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CREA ESPERANZA
en el MUNDO

Juan
Scander

Juayeq

“La educacion no es preparacion para la vida; la
educacion es la vida en simisma.”

-Jhon Dewey

| pasado 20 de agosto, quienes integramos la editora “El Rotario Peruano”, que
publica mensualmente la Revista Regional “ROTARY”, para los distritos de Per
y Ecuador, hemos sufrido la irreparable pérdida de nuestro Editor General, Juan
Scander Juayeq, quien, durante muchos anos, tuvo la responsabilidad de dirigir
este medio de comunicacion, manteniendo informada a la comunidad rotaria,
sobre los principales acontecimientos de nuestra organizacion.

Queremos agradecer, las multiples expresiones de aprecio recibidas, que honran una vida
ejemplary destacan el valioso aporte concedido a Rotary, por don Juan Scander Juayeq, que
nos comprometen aun mas, a continuar con su legado; entregandoles cada mes, ediciones
mejoradas, que satisfagan plenamente su interés por la lectura.

En esta edicion, publicamos el que fuera, su Ultimo mensaje dirigido a los rotarios y una
breve resena, de lo que ha sido su vida; personal, familiar y rotaria, confiando en gue su
mensaje quede gravado en la memoria del recuerdo y signifigue una luz para las presentes
y futuras generaciones.

Septiembre, es el mes dedicado a la Alfabetizacion y la Educacion Basica. Parafraseando
al pedagogo, psicologo vy fildsofo, estadounidense, Jhon Dewey: “La educacion no es
preparacion para la vida; la educacion es la vida en si misma”. Es por ello, muy importante,
gue nuestros clubes se enfoquen en esta area y desarrollen proyectos encaminados a la
alfabetizacion de adultos y que brinden una educacién de calidad a nuestros nifios y jévenes.

Hoy en dia, la violencia es una alarmante caracteristica que esta desbordando a nuestras
sociedades, debido a lainjusticia, discriminacion y falta de oportunidades; habria que citar a

Nelson Mandela, cuando nos decia que; “La educacion es el arma mas poderosa que puedes
usar para cambiar el mundo”.

“Crea esperanza en el mundo”.
El Directorio.
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CREA ESPERANZA
en el MUNDO

Creemos esperanza:

* Enfrentandonos a los estigmas, ampliando el
conciencia sobre la importancia de la salud m

+ Fomentando la comprensién y el fortalecimie
a través de intercambios virtuales

+ Desatando el poder de las mujeres y las ninas




Fotografia de Monika Lozinska

Pongamos en practica la paz

| 21 de septiembre se celebra el Dia
Internacional de la Paz. La Asamblea
General de las Naciones Unidas dedico
este dia al fortalecimiento de los ideales
de la paz mediante 24 horas de no
violencia y alto al fuego.

Como Gente de Accion, a los socios de Rotary no
nos basta con evitar la guerra. Si gueremos crear
esperanza en el mundo, debemos luchar por la paz.

;Por donde empezar? Existen innumerables
conflictos armados en todo el mundo, y el numero de
desplazados a nivel global es mas grande que nunca.
Las oportunidades son casi ilimitadas ya que los
ciclos de violencia y penuria parecen no tener fin.

Mi consejo es empezar poco a poco, Pero pensar
a lo grande. Me inspiro en los socios de Rotary de
Pakistan y la India.

En marzo de 2020, unos 50 socios de Pakistan se
reunieron con unos 50 socios de la India en Kartarpur
Sabib, un santuario de Pakistan. El santuario honra a
Guru Nanak, fundador del sijismo, religion practicada
en ambos paises. Las tensiones entre ambos paises
impidieron a muchos peregrinos religiosos de la India
visitar el santuario. Hasta que en 2019 Pakistan les
abrio una via sin requerir visado.

A principios de este afio, socios de Rotary de
ambos lados de la frontera volvieron a reunirse en el
santuario, esta vez con el doble de participantes.

Toda labor encaminada a construir la paz debe ser
valiente y audaz. Lo que han hecho estos socios es
precisamente eso. El gobierno pakistani dio un paso
importante hacia la paz al admitir a peregrinos indios
en el santuario de Kartarpur Sabib, pero los socios de
Rotary pakistanies dieron el siguiente paso al acoger

a los socios de la India como amigos y familiares. Eso
es Paz Positiva en accion.

Estos constructores de la paz no se detuvieron
ahi. En la reunion de este ano, los representantes de
los clubes firmaron certificados de hermanamiento
de sus clubes en reconocimiento de su compromiso
a largo plazo de seguir aprendiendo unos de otros
y colaborar en mas iniciativas de consolidacion de
la paz, y han celebrado reuniones conjuntas por
videollamada.

Nunca se insistira lo suficiente en la importancia
de comunicarse con otras culturas y aprender de
ellas, y Rotary facilita ain mas el establecimiento de
estas conexiones. Una forma de entablar un dialogo
intercultural y establecer relaciones mas alla de las
fronterases a través de intercamhiosinternacionales
virtuales que se basan en nuestros programas
actuales y los hacen mas accesibles.

Los intercambios virtuales utilizan plataformas en
linea para conectar a personas de distintas partes
del mundo para compartir tradiciones, prioridades,
valores, etc. Los intercambios virtuales pueden
servir de ventana a otra parte del mundo a traves
de actividades como clases virtuales de cocina,
clases de idiomas o incluso el disefio de proyectos de
servicio con repercusion mundial.

Estas videollamadas tienen el potencial de
inspirar nuevas conexiones y mas respeto entre
las sociedades. El siguiente paso es tomar ese
conocimiento y utilizarlo para mejorar la vida de
nuestros semejantes.

Veamos a donde nos lleva todo esto.

R. Gordon R. Mclnally
Presidente de Rotary International

ajuapisaid |ap alesuay
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EMPODERAR MEDIANTE
LA EDUCACION

Los rotarios estan creando proyectos sostenibles impulsados
por la comunidad para mejorar el acceso a la educacién de

calidad en todo el mundo.
Tu donacion al Fondo Anual de La Fundacion Rotaria financia

estos proyectos. proyectos para inspirar el aprendizaje a
cualquier edad.

DONA HOY: rotary.org/donate




llustracion por Viktor Miller Gausa

Mensaje del presidente del Consejo de Fiduciarios

Crea tu
momento
rotario

¢Cuando viviste tu momento rotario? Un momento rotario es cuando te
das cuenta de que formar parte de Rotary significa algo mas que asistir a
unareunion, es descubrir que formas parte de algo que cambia la vida de los
demas y al mismo tiempo cambia la tuya.

Nunca olvidaré el momento en gue supe de Daniel, un nifo haitiano. Greg
Podd, fiduciario de La Fundacion Rotaria, guien en aguel momento formaba
parte junto conmigo de un comité de RI, habia intentado que Daniel tomara
un avion para someterse a una operacion urgente de corazon a través del
programa Gift of Life. Pero Daniel no pudo conseguir el visado para viajar, y
los médicos le habian dado solo unos meses de vida.

Cuando Greg me lo contd, recordé que Gift
of Life contaba con presencia en Haiti y que
la operacion se podia llevar a cabo alli. Esto
fue un miércoles. Greg ayudd a conseguir el
historial médico de Daniel. El cirujano de Gift
of Life, que yo conocia y gue solo visitaba el
pais una o dos veces al mes, estaba en Haiti.
El jueves, el cirujano ya habia evaluado el
historial médico de Daniel y nos dijo que podia
reparar su corazon, pero gue pronto saldria de
Haiti. Teniamos gue llevar a Daniel a un centro
meédico el viernes paor la manana.

Daniel y sus padres viajaron 90 minutos en
scooter por las carreteras rurales llenas
de baches para llegar al centro médico, y
el cirujano realizd la intervencion con éxito.
Agradecidos, Greg y yo pasamos a trabajar en
otros proyectos.

Unos meses después, recibi un correo
electronico con una foto de Daniel. Nunca
olvidaré su cara sonriente, a pesar de la cicatriz
de treinta centimetros que le recorria el pecho,
y lo gue escribid: «Sé que me ayudd. Me salvo la
vida. Gracias».

En nombre de Daniel y de muchos otros,
transmito esa gratitud a todos los rotarios que
han ayudado o ayudaran este ano.

La belleza de Rotary, especialmente cuando
hablamos de La Fundacion Rotaria, es que
podemos crear estos momentas rotarios en
cualquier instante. Ponte en contacto con
otros rotarios y habla de nuestra labor. Nuestra
atenta red, nuestros dedicados voluntarios
y los recursos disponibles se encargaran de
hacer el resto.

Si dos personas pueden marcar una diferencia
tan grande, imaginate lo que podriamos
lograr trabajando juntos en grupos mas
grandes a través de La Fundacion Rotaria.
Imaginate el impacto de los clubes de un
distrito uniendo fuerzas para una subvencion
distrital de la Fundacion destinada a impulsar
la alfabetizacion, o dos distritos de diferentes
partes del mundo transformando una
comunidad a través de una subvencion global
para proporcionar agua, Ssaneamiento e
higiene.

Si aun no has tenido tu momento rotario,
continda buscandolo. Servir a Rotary a través
de nuestra Fundacion es un excelente medio
para encontrarlo, y te aseguro que cambiara
tu vida.

BARRY RASSIN
Presidente del Consejo de
Fiduciarios de La Fundacion Rotaria
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La educacion

transforma

vidas y crea

esperanza

eptiembre es el Mes de la Educacion
Basica y la Alfabetizacion en el
calendario de Rotary. sQué relevancia
tiene este tema para nosotros? Desde
los comienzos de nuestra organizacion,
los rotarios de todo el mundo hemos
comprendido gue somos instrumentos
para transformar vidas. ;Y que otra cosa transforma
vidas y crea esperanza en el mundo ademas de la
educacion? Somos personas en accion, o al menos
deberiamos serlo. La educacion abre fronteras para
que las personas disfruten de un nuevo universo.

Muchos clubesde todoelmundo trabajan paraapoyar
la educacion en sus comunidades. Esto incluye el
patrocinio de escuelas primarias, el desarrollo de
proyectos de Subvenciones Distritales y Globales
que se traducen en la mejora de hibliotecas y la
creacion de laboratorios informaticos, entre otras
muchas iniciativas en este ambito.

Pero también tenemos varias escuelas en todo
el mundo gue son propiedad de clubes rotarios.
Escuelas gue estan lejos de nuestros centros de vida.
He estado en muchas de estas escuelas rotarias
que, a través de asociaciones publicas y privadas,
llevan el poder de la alfabetizacion a estos lugares,
no solo mostrando a sus alumnos un mundo nuevo,
sino llevando dignidad, oportunidades y una vida
mejor a personas gue Se sienten desacreditadas en
sus propias comunidades.

No lo duden: Rotary tiene el poder de transformar
vidas, de compartir conocimientos y esperanza.
Ahora, en septiembre, reto a nuestros clubes a
que empiecen a recoger libros entre sus socios y
en la comunidad y los entreguen mensualmente a
las escuelas y guarderias pobres de sus ciudades.
Libros que a menudo guedan olvidados en nuestros
hogares.

Desafio a nuestros clubes a crear equipos de
apoyo a los departamentos de educacion y a
establecer asociaciones para contribuir a mejorar
la educacion basica en las escuelas y en los grupos
de alfabetizacion creados en las industrias y en las
obras de construccion.

Cuando hablamos de educacion en Brasil, no
podemos dejar de mencionar el mayor proyecto
educativo del mundo rotario, que son el Colegio
Rio Branco y las Facultades Integradas Rio Branco,
ambos creados por la Fundacion de Rotarios de
S30 Paulo, con los mayores lideres empresariales y
rotarios de Brasil al frente, José Ermirio de Moraes y
sus hijos del Grupo Votorantim. El Colegio Rio Branco
tiene el honor de tener como antiguo alumno a un
idolo del deporte brasilefio: Ayrton Senna da Silva.
Asi es: Ayrton Senna.

Como he dicho, la alfabetizacion es mucho mas
compleja que simplemente ensenar aalguien aleery
escribir. Significa crear oportunidades para los seres
humanos, ampliar sus horizontes. Significa crear
suefos y esperanzas. Y, sobre todo, dar dignidad
a quienes mas necesitan de nuestra querida
organizacion.

¢;Hagamoslo realidad, creando un futuro mejor para
nuestra gente y abriendo mejores posibilidades de
cualificacion en nuestras comunidades?

Sé generoso en tus acciones. Muchas personas
esperan que les eches una mano. Nos esperan a
nosotros, a ti. Piénsalo. Comparte un poco de lo que
tienes con los que no tienen nada.

Antonio Henrique Barbosa de Vasconcelos
Director de Rotary International 2023 - 2025

140 [3p lesuayy
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Juan
Scander

Juayeq

Mensaje para

los Rotarios
de un hombre
extraordinario

ada vez gue tengo la suerte
de conectarme con mis
amigos rotarios, pareciera
ser que mi propia salud
mejora notablemente; asi
gue en este momento me
siento perfectamente bien,
a pesar de algunos malestares propios
de los afos que llevo encima, deseo
sobre todo saludar a todos los que
se han hecho -de una u otra manera-
presentes en este hermoso momento.
Los felicito por como han preparado
todo este evento, donde esta Gustavito
Gross, que s un gran amigo mio y como
todos los demas son también amigos
mios, porgue una de las grandes virtudes
que tiene Rotary, es precisamente hacer
amigos.

La amistad es un valor inigualable,
tanto que dice la Biblia: ya no los llamo
fulanos de tal, ahora los llamo amigos.
La amistad es un valor tremendo vy



hoy estoy disfrutando, a pesar de
gue no tengo las facilidades de poder
acercarme, estoy atento frente a una
pantalla, viendo a mis grandes amigos,
a mis grandes companeros del club, y
no solo del club; porque Rotary no esta
limitado por un club, Rotary nos une a
todos por igual, porgue todos tenemos
una misma mision que cumplir, la mision
de servir al projimo.

Creo que hemos cumplido, creo que
seguimos  cumpliendo, creo que
este evento en esta noche logra
principalmente levantar el espiritu de
Servicio gue a veces por razones X, como
gue Se nos apaga un poquito, ;verdad?
pero esto nos lleva al entusiasmo. Y
entusiasmo no es otra cosa que tener
a Dios dentro de uno mismo, "Entu"
(endo), dentro; Zeus (Theos), Dios.

El entusiasmo no es otra cosa que tener
aRotary dentro de uno mismo, entonces
somos capaces, realmente, de hacer
gue los menos infelices ocupen el lugar
que seguramente Dios les ha preparado,
el lugar de la amistad, del carino, de la
buena fe, de los grandes valores que
nosotros tenemos que encontrar en
la vida cuando tenemos un ambiente
apreciable para ello.

Rotary es esa opcion. El que se
incorpora a Rotary es el beneficiario,
a veces decimos: Yamos a beneficiar.
iNol Primero nos vamaos a heneficiar.
;Por qué? Porgue el rotario tiene
una sensibilidad tremenda. Yo soy un
admirador de esto.

Ser rotario significa ser una persona
noble, una persona que estallena de una
vacacion por servir al préjimo. Creo que
eso nos pone en un lugar de preferencia,
de cara, naturalmente, al gran y ultimo
mensaje gue vamos a tener que entregar
los que ya tenemos pocos anitos
por vivir. Es gue nos van a exigir que
rindamos cuentas de qué cosas hemos
hecho y que cosas no hemos hecho. Yo
creo que lo primero que vamos a tener
que decir es: Bueno, lo mejor que hice
fue, ser rotario. Porque ser rotario me ha
permitido poner en practica lo que Dios
nos ha dicho: “Amen al projimo como a
ustedes mismos".

¢No creen ustedes que Rotary, tiene
por ahi una alianza con el de arriba? Yo
creo que si. De manera gue ya sabemos
que Rotary no tiene nada que ver con la
religion; pero Yo si creo, sinceramente,
mi amigo Gustavo Gross podra decir, y

mi amigo Juan Del Canto que desde aca
lo veo: Acercarnos mas a Dios, nos hace
también acercarnos mas a Rotary. Hay
solo un mensaje, amen al projimo como a
simismos, y a través de Rotary amamos
al pragjimo.

Siganasf, continten. Yoyaestoy fuerade
carrera, ya cumplilos 88 afios entonces
me queda poquito, pero ojala ese
poquito se constituya en un elemento
que lo tomen en cuenta siempre. Actlen
en favor de los mas necesitados, estoy
seguro gue Dios no se gueda con el
vuelto. A cada uno y a cada quien, le va
a dar algo, y algo que nos va a permitir
vernos arriba. La voluntad de Dios se
cumple de una manera sencilla: Ama a
tu projimo como a ti mismo.

¢Qué hace el ratario? Amar al projimo,
servir al projimo, evitar gue el prgjimo
sufra; son tantas cosas gue hace el
rotario.

Los felicito a todos mis amigos rotarios
porgue estan cumpliendo con un
tremendo mensaje: Venid a mi, benditos
de mi padre, al reino preparado para
ustedes desde el inicio de los tiempos,
porgue tuve hambre y me dieron de
comer, porgue estuve sediento y me
dieron de beber, porgue estuve preso y
enfermo y me visitaron, descalzo y me
calzaron, desnudo y me vistieron.

¢Cuanda? ;Cuando? Cuando lo habéis
hecho a través de Rotary -eso lo pongo
Yo por mi cuenta- con esos jovenes,
chicos, medianos, que estan sufriendo
el dia de hoy.

Sigan amigos mios, continden, forta-
lézcanse, Rotary es tremendamente
positivo, hay mucha gente gque esta
esperando que Rotary se ponga en
accion, ojala, las formas de comunicacion
no siempre son muy eficaces, hay que
buscary donde encontremos, actuemos.
Y no olvidemos al de arriba, que el de
arriba nos esta viendo y él va a decir:
Estos muchachos rotarios merecen
un lugar especial en ese palacio que
tenemos ahi arriba. Para los que hemos
sabido dar de si, antes de pensar en si.

Los felicito, sinceramente, continden,
sigan siendo lo gue son, nobles, fuertes,
serviciales, amigos;, estas son las
fortalezas que tenemos los rotarios.
Nosotros no trabajamos con moneda
metalica, trabajamos con la parte
sensible del alma; porgue ganamaos
mucho mas, es mucho mas ganar la

voluntad de Dios -el premio que Dios nos
va a dar-, gue tener los bolsillos llenos,
esto para qué sirve.

Les agradezco el tiempo gue me han
dado para hablar, pero tengo que
manifestar lo que realmente siento,
porgue ustedes son mas que amigos, y
es gue la amistad no es otra cosa que
una categoria del amor. Y Dios qué dijo:
Amense los unos a los otros, como Yo los
he amado. Entonces ¢, por gué aplicamos
la amistad?, porque la amistad es una
jerarquia del amor, entonces cuando
somos buenos amigos, formamos un
club rotario y vivimos el espiritu de
Rotary, estamos haciéndolo por el de
arriba.

Les agradezco por el tiempo que me
han concedido, les deseo lo mejor,
muchas felicidades y gue el éxito corone
siempre, pero siempre, todo, todo lo gue
ustedes quieran hacer por mejorar la
vida del prgjimo.

El dia que se me cierren los ojos, ahi
termino; pero mientras estén abiertos,
Yo siempre veré una rueda rotaria
con los 24 dientes gque va girando y va
girando, y con gente que va saliendo de
lamiseria, del dolor, del sufrimiento, 4,por
qué? porque gozan del privilegio de ser
hijos de Dios, y nosotros contribuimos
para gue estos hijos de Dios estén en el
lugar que Dios quiere que vivan.

Los felicito, sinceramente, soy un
admirador de Rotary, say rotario si, pero
yo admiro a Rotary porque cumple con
el mandato divino: @amense unos a otros.
¢Cémo nos vamos a amar? ;Comao?
Sirviendo, levantando al caido, ayudando
a los ninos, a los ancianos. Dios nos da
esa energia espiritual para continuar
bregando en ese camino de miseria y
digamos algun dia: Yo soy rotario -lleno
de orgullo-, porgue Yo he sido capaz de
liberar de la pobreza, de la miseria, del
hambre, del sufrimiento a las personas
con quienes hicimos el trabajo rotario de
servicio al projimo.

Nota del Editor: Este fue el daltimo
mensaje, pronunciado el 27 de agosto
de 2021, con motivo de la declaracion
de “Rotarios del Bicentenario”,
reconocimiento concedido al EDRI
Gustavo Gross Cuadra y al PGD Juan
Scander Juayeq.
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"El dia que se me
cierren los ojos, ahi
termino; pero mientras
esten abiertos, Yo
siempre vere una rueda
rotaria con los 24
dientes que va girando
y va girando, y con
gente que va saliendo
de la miseria, del dolor,
del sufrimiento”.

—Juan Scander Juayeq






En Memoria de

Suan Scander/,

Gobermador 1981-1982
Distrito 4465 Rl

v

24/09/1933 - 20/08/2023




n la primavera del ano 1933 (24 de
septiembre), en la paradisiaca isla de Cuba,
vino al mundo un robusto bebég, al que sus
padres (inmigrantes libaneses) pusieron
por nombre JUAN SCANDER JUAYEQ. Quiso
el destino, que al cumplir 5 afos de vida,
sus padres decidieran encontrar un nuevo
rumbo para la vida del pequefo Juan, y viajaran a la
costa norte del Pery, fijando su nueva residencia en la
ciudad de Chiclayo.

Ese nino, de ojos vivaces, jugueton y fuerte caracter,
se integro plenamente a su nueva morada y aprendio
a guerer a la ciudad que lo acogio a temprana edad
junto a su familia. Al fallecer su padre y siendo un
adolescente, tuvo que enfrentar una dura realidad, que
puso a prueba su caracter y espiritu emprendedor.

Juanito, como carinosamente lo llamaban, logro
consolidar rapidamente una de las empresas textiles
mas importantes de la region, para luego ingresar,
exitosamente, al rubro inmobiliario y de la construccion.

Ya consolidado empresarialmente, Juanito decide
formar junto a Ivette (su “princesa arabe”), su propia
familia y trajeron al mundo a sus 7 hijos: May, Carmen,
Cecilia, Ivette, Juan Manuel, Charbelito y Susana;
quienes, a su vez, les regalaron a sus nietos y bisnietos.

Sus padres, inculcaron en Juan, profundas convicciones
cristianas, que forjaron sus valores interiores vy
finalmente lo llevaron a fijar su propia filosofia de
vida, estableciendo tres prioridades: Primero Dios, que
iluminaba su vida; segunda su Familia que constituia su
fortaleza; y tercero el Servicio al projimo, que decidi6
seria sumision terrenal. Juanito, consideraba que estas
tres prioridades deberian caminar juntas, unidas, la una
alaotra.

Esasique, alos 40 anos de vida, decidid ingresar al club
rotario de Santa Victoria y formar parte de la primera
organizacion mundial de servicio humanitario, Rotary
International, lugar perfecto para desarrollar lo que él
llamaba “su apostolado de vida".

Convirtiéndose, enpocotiempo,enunodelosprincipales
lideres de la organizacion rotaria, ganandose el aprecio
y admiracion de varias generaciones, que vieron en
él, una extraordinaria coherencia entre lo que decia y
hacia, aunado a un liderazgo sin par.

Las acciones que don Juan Scander Juayeq impulsé a
lo largo de su vida, llevaron a cambiar la vida de mucha
gente, quienes, por circunstancias del destino, no
contaban con los medios necesarios para gozar de
las oportunidades que les permitieran tener una vida
digna. Emprendio con éxito proyectos relacionados
con la educacion, la salud, el bienestar economico vy la

formacion integral de los jovenes y las familias, entre
otros.

Don Juan Scander, repetia constantemente, un
proverbio arabe que decia: “En el cementerio no se
hacen buenos negocios”; y anadia: Al final de tu vida,
no te llevas nada material contigo, lo mas importante,
eslo que haces en tu tiempo presente, honrando a Dios,
protegiendo a tu familia y sirviendo a tu préjimo.

En la manana del 20 de agosto de 2023, préximo a
cumplir 90 afnos de vida, nuestro creador decidié que
Juanito, ya habia cumplido con su mision terrenal y lo
llevo junto a él, para que disfrute de su nueva morada
en el Reino Celestial.

Al pretender escribir el epitafio de la vida de don
JUAN SCANDER JUAYEQ, pienso que no habria espacio
suficiente para expresar lo que ha significado la vida de
un hombre extraordinario. Su sencillez, caballerosidad
y espiritu paternal, han dejado una huella indeleble, no
solo en su familia, sino en todos aguellos que tuvimos el
privilegio de compartir su viday recibir sus ensenanzas,
que nos ayudaron a ser hombres y mujeres de bien;
quienes, ahora tenemos el compromiso, de continuar
consu legadoy transmitirlo alas futuras generaciones.

«Gada vez que
miremos al cielo,
recordaremos tu
legado de amor y
bondad y siempre
seras unaluz en
nuestras vidas.»

Muchas gracias, querido Juanito, por haber mantenido
encendida nuestra mecha interior, por haber iluminado
nuestro camino, por habernos acercado a Dios y por
habernos concedido tu invalorable amistad. Viviras
por siempre en las mentes y corazones de quienes te
queremos y tuvimos la suerte de contar contigo en
nuestras vidas.

PGD Luis Valencia Rivera
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Por Etelka Lehoczky
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Mario Cesar Martins
de Camargo, de
Brasil, elegido
presidente de

Rotary

International

en 2025-26

ario César Martins de Camargo,
socio del Club Rotario de Santo
André, Sao Paulo, Brasil, es
el candidato seleccionado
por el Comité de Propuestas
para Presidente, para ocupar
la presidencia de Rotary
International en 2025-2026. De Camargo
se convertira oficialmente en el candidato
propuesto el 15 de septiembre, si ningun otro
aspirante lo desafia.

De Camargo planea impulsar laimagen publica de
Rotary trabajando desde arriba hacia abajo.

"Rotary tiene hoy una fuerte competencia por
los socios y los fondos", afirma. "Necesitamos
rejuvenecer la marca, especialmente en algunas
zonas. Debemos utilizar las herramientas de
las reuniones pospandémicas... para que el
presidente pueda dirigirse a los rotarios de
todo el mundo. También debemos establecer
mas alianzas a largo plazo con lideres politicos,
comunitarios 'y empresariales.  Hagamos
hincapié en nuestro mayor activo: 1,4 millones de
voluntarios".

También espera mejorar el proceso de
nombramientos y gobernanza de Rotary.

"Rotary deberia adoptar un sistema mas
transparente para designar voluntarios para los

cargos, con criterios claros y evaluacion de los
resultados basada en datos", afirma.

De Camargo fue presidente de Grafica
Bandeirantes y ha sido consultor de la industria
grafica en Brasil. También ha sido presidente y
director de varias asociaciones comerciales de
impresion y artes graficas, como la Asociacion
Brasilena de Tecnologia Grafica y ABIGRAF, la
Asociacion Brasilefia de la Industria Grafica.

Ha formado parte de la junta directiva de la Casa
da Esperanca (Casa de la Esperanza), un hospital
patrocinado por su club rotario que atiende a
150.000 ninos discapacitados cada afno.

De Camargo estudié en EE.UU. y Alemania y es
licenciado en Administracion de Empresas por
la EAESP-Fundacéao Getulio Vargas y en Derecho
por la Faculdade de Direito de Sao Bernardo do
Campo.

Rotario desde 1980, de Camargo ha prestado
servicio a Rotary en calidad de director, fiduciario,
facilitador de aprendizaje de Rl, integrante vy
presidente de comités e integrante de grupos de
accion.

De Camargo vy su esposa Denise son Donantes
Mayores y Benefactores de La Fundacion Rotaria.






José Alfredo
Sepulveda
Director de Rotary
International
2008 -2010
CR Pachuca-Plata
(México)
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n ocasiones, el escuchar o leer
continuamente algo nos hace
perder el sentido verdadero de ese
‘algo’, inclusive esa es una de las
principales causas de la existencia
de la 'semantica’, esta es, la ciencia
lingUistica que estudia el significado
de las palabras y expresiones, es decir, lo que
las palabras quieren decir cuando hablamos o
escribimos, y también otro de los inconvenientes
para entender para qué fueron creadas las cosas
y las instituciones sociales, entre otras, es el
confundir la causa con el efecto; el resultado
con su origen; los objetivos con los medios para
lograrlo, es decir, que hay que tener muy clara la
diferencia entre el origen, la causa, los medios y
pracedimientos, con los efectos, consecuencias
y resultados.

A la muerte del fundador de nuestra orga-
nizacion Paul P. Harris, el 27 de enero de 1947,
Rotary experimento una nueva etapa, ya que la
inteligencia y vision de nuestro fundador fue otro
de sus fundamentales legados, ya que se habia
dado cuenta que aguella idea surgida en 1917 por
iniciativa del entonces presidente de nuestra
organizacion mundial, Arch Klump, al tener la
idea de establecer un fondo mundial para “hacer
el hien en el mundo”, gue haria realidad hacer
proyectos mas importantes y duraderos, como
un ‘medio’ no como un fin, ya que el objetivo de
la Fundacion Rotaria sigue siendo el fomentar
la paz y la comprension en el mundo a traves
de proyectos de servicio, y que actualmente
se define como “ayudar a los socios de Rotary
a fomentar la comprension mundial, la buena
voluntad y la paz mediante el mejoramiento
de la salud, del medioambiente, el suministro
de educacion de calidad y la mitigacion de la
pobreza”, por lo cual nuestra Fundacion Rotaria
es unmedio y no un fin.

El Objetivo
de Rotary

La Convencion del afio de 1917 fue en Kansas
City, en los Estados Unidos, la presidia el mismo
Arch Klump, y ahi se hizo la primera donacién a lo
que seria la Fundacion Rotaria por un importe de
26,50 dolares; sinembargo, laidea no tuvo mucho
apoyo de los rotarios del mundo porgue estaban
concentradaos en las obras de servicio que hacian
en sus propias comunidades, por lo cual Paul
Harris —algunos meses antes de su muerte-, al
sentir que su final fisico se acercaba expreso al
mundo rotario que, “por favor, el dia que muriera,
en lugar de flores, enviaran contribuciones a la
Fundacion Rotaria”. Tras su muerte, y en escasos
18 meses, nuestra Fundacion habia recibido 1.3
millones de doélares, que tuvieron como destino
becas de postgrado para estudios en el exterior.

He narrado todo esto porque a partir de
los anos setenta del siglo pasado, nuestra
organizacion inicié la tendencia de difundir con
mayor intensidad los proyectos de servicio que
se lograban gracias al esfuerzo de los rotarios
en todo el mundo. Y, scomo lo lograban los
clubes? Resolviendo problemas pequefios vy
medianos e incluyendo, dentro de esta campana
la visualizacion de los programas de la Fundacion
Rotaria, y esto ha sido muy bueno para quienes
realmente somos y hacemos, demostrando
que los rotarios tenemos la prioridad de servir,
y gue en algunos lugares y situaciones somos
indispensables; sin embargo, en la mente de
los rotarios inici¢ la confusién porgue pensaron
y siguen pensando gue nuestra finalidad es
hacer proyectos de servicio, especialmente
en nuestras comunidades y en comunidades
lejanas a través de la Fundacion Rotaria, cuando
el servicio a los demas ‘es un medio’ y no un fin;
por eso hay gue concentrarnos en cuél es la
mision de la organizacion a la que pertenecemos,
porgue Rotary es mucho mas que el servir en la
comunidad y participar en proyectos financiados
por la Fundacion Rotaria.



Todo lo anterior nos coloca en una
posicion ideal para hablar de uno de
los fundamentos que mas se repite
en la organizacion gue nos une, miles,
millones de veces en mas de un siglo que
es: "El Objetivo de Rotary”. Pero, ;hasta
donde comprendemos lo que es y lo que
significa?

En la mayoria de los clubes gue visito,
al iniciar su sesion semanal, recitan en
voz alta “La Prueba Cuadruple” como si
se tratara de una oracion responsorial,
gue desde luego es parte fundamental
de nuestra filosofia de servicio, que
emana del ‘servicio profesional’ vy
constituye la segunda avenida o area de
trabajo, cuando lo que esta por encima
de una avenida de servicio es el ‘hacia
donde debemos ir’; nuestra razon de
ser, nuestra meta, cuya filosofia esta
convertida en norma obligatoria y que
en su maxima expresion la encontramos
en el articulo 3 de los Estatutos de
Rotary International y en el articulo 5
de los estatutos prescritos a los clubes
rotarios: £l Objetivo de Rotary. Entonces
vamos a recordarlo.

El Objetivo de Rotary es estimular y
fomentar el ideal de servicio como base
de toda empresa digna vy, en particular,
estimular y fomentar:

Primero. El desarrollo del cono-
cimiento mutuo como ocasion de
Servir.

Segundo. Laobservanciadeelevadas
normas de ética en las actividades
profesionales y empresariales; el
reconocimiento del valor de toda
ocupacion util y la dignificacion de la
propia en beneficio de la sociedad.
Tercero. La puesta en practica del
ideal de servicio por todos losrotarios
en su vida privada, profesional y
publica.

Cuarto. La comprension, la buena
voluntad vy la paz entre las naciones,
a través del compafnerismo de
las personas gue en ellas ejercen
actividades profesionales y empre-
sariales, unidas en torno al ideal de
servicio.

La primera parte del Objetivo de
Rotary, es un enunciado general, que
deja claro que todos los seres humanos
tenemos primeramente el ‘instinto’ de
ayudar a los demas, entonces vale la
pena recordar gue un instinto es “una
conducta innata e inconsciente que
se transmite genéticamente entre los

seres vivos de la misma especie y que
les hace responder de una misma forma
ante determinados estimulos”.

Y esto es claro, ya que ahora sabemaos,
vemos y comprobamos que inclusive
la mayoria de los seres animales (no
humanos) tienen también este instinto,
que solo pasa a segundo lugar cuando
se trata del instinto de supervivencia, y
este instinto de ayudar a otros, cuando
pasa del inconsciente al consciente
llega a su maxima expresion cuando
lo convertimos en un ‘ideal’, y ese
ideal en ‘compromiso y accion’, y de
eso precisamente habla el enunciado
general de nuestro objetivo, ya gue el
participar activamente en nuestro club
nos fomenta y estimula este ideal.

Aqui tenemos que entender por
gué se desea gue una persona gue
ingresa a Rotary tenga determinadas
caracteristicas: adultos que actlen
con moralidad, integridad y desplieguen
condiciones de liderazgo; ademas de
gozar de buena reputacion en sus
negocios, profesiones y comunidades,
y estar dispuestos a prestar servicio en
el ambito local e internacional (articulo
8, seccion 1de los estatutos prescritos
a los clubes rotarios). Porque, de hecho,
si guien ingresa a un club rotario tiene
estas caracteristicas le sera natural
el ejemplificar el Objetivo de Rotary
sin ninguna duda o confusion y sin
necesidad de tratar de comprenderlo o
hacer un esfuerzo para materializarlo.

De nuevo voy a citar otra norma de
los estatutos prescritos a los clubes
rotarios, ahora el articulo 3°:

Este club tiene como propadsito:
(a) alcanzar el Objetivo de Rotary; (b)
llevar a cabo con éxito proyectos de
servicio dentro de las cinco Avenidas
de Servicio; (c) contribuir al avance de
Rotary mediante el fortalecimiento de
la membresia; (d) apoyar a La Fundacion
Rotaria; y (e] desarrollar lideres mas alla
del ambito del club.

Este club al que se refiere esta norma
es ‘nuestro club’, el de cada uno de
nosotros, no otro club.

Agui podemos ver claramente que
el primer proposito (finalidad) de los
casi 37000 clubes en el mundo es
‘alcanzar el Objetivo de Rotary’, es
lograr el enunciado general y los cuatro
parrafos siguientes que ya expresamos.

iEsta es la importancia, trascendencia
y necesidad préactica del Objetivo de
Rotary! No es un ideal filoséfico, es una
norma real y practica de vida, que no
la puede lograr el club como entidad,
aungue sea su primera finalidad, sino
que la deben lograr y ejemplificar cada
uno de los socios, mujeres y hombres
gue constituyen el club rotario.

Si, ellos y ellas lo deben conseguir y
demostrar, y silo logran, ese club rotario
ya estaria cumpliendo con su proposito
fundamental: ‘Alcanzar el Objetivo de
Rotary’, y esto no se consigue si los
socios no saben lo gue es Rotary, si no
conocen las normas y si no participan
activamente dentro del club, y sobre
todo si no se sienten comodos y en un
ambiente positivo y agradable que les
permita “desarrollar el conocimiento
mutuo como ocasion de servir’,
Cumpliendo asi el primer punto del
Objetivo de Rotary.

Si la rotaria o rotario, desde antes
de ingresar al club, ya goza de buena
reputacion en sus negocios, en su
profesion y por lo tanto en la comunidad
en gue vive, normalmente ohservara
elevadas normas de ética y reconocera
siempre el valor de toda ocupacion util,
dignificando la propia en beneficio de
la sociedad en que se desenvuelve,
cumpliendo asi el segundo punto del
Objetivo de Rotary.

Desde luego que una hase
fundamental para todo lo anterior, y lo
gue vamos a expresar después, es que
quien ingrese a un club rotario actue
con moralidad, integridad y despliegue
condiciones de liderazgo, para que le
sea natural el ser coherente entre lo
que piense, diga y haga, ya que esto le
permitira poner en practica el ‘ideal de
servicio’ en su vida privada, profesional
y publica. Cumpliendo asi el tercer punto
del Objetivo de Rotary.

Un pequefo cambio en el Objetivo de
Rotary que esta vigente actualmente
nos obliga a que invitemos a formar
parte de nuestro club a personas que
estén dispuestas a prestar servicio en
el ambito local e internacional, para
gue sean instrumentos para promover
y estimular la comprension, la buena
voluntad y la paz entre las naciones,
a través del companerismo de las
personasqueenellasejercenactividades
profesionales y empresariales, unidas
en torno al ideal de servicio. Cumpliendo
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asi el cuarto punto del Objetivo
de Rotary.

En resumen, el Objetivo de
Rotary solo lo pueden cumplir
los rotarios individualmente
y en conjunto con los otros
miembros del club, y esto dara
como resultado que nuestra
vida dedicada a Rotary cobre
sentido y  trascendencia,
independientemente del
servicio que podamos prestar
a los demas, seremos mejores
seres humanos y esto nos hara
mas Utiles, ‘como uncirculo que
vuelve a mismo punto’ como
magistralmente lo expresaba
el Director y Fiduciario Dr. José
Antonio Salazar Cruz en su
conferencia sobre el “Circulo
Virtuoso”.

Debemos tener claro que
el ser humano rotario es el
principio y el fin de nuestra
organizacion, y eso, en lugar
de llenarnos de vanidad nos
tendria que hacer meditar
sobre la responsabilidad que
esto conlleva, pero si este
compromisoy tarealafiltramos
a través de un corazon Rotario
nos dara la inmensa alegria de
saber la enorme oportunidad
que nos ha brindado el creador
para “hacer el bien en el mundo
mejorando nuestro nivel de
consciencia” y regalandonos
amigos sinceros y valiosos que
nos acompanaran por el resto
de nuestra vida.

Si algo debiéramos recordar
y pronunciar en voz alta, al dar
inicio a nuestra sesion semanal,
es El Objetivo de Rotary, pero
mejor gue eso, debemos ser
un ejemplo de gue lo podemos
lograr y servir de inspiracion
para otras personas, no para
sentirnos masimportantes que
ellas, sino para dejar detras de
nosotros semillas sembradas
que tal vez ya no veremos
germinar, pero tendremos la
consciencia en nuestro Ultimo
dia de vida de gue hicimos todo
lo que pudimos para dejar un
mundo mejor.
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UEREMOS
CONOCER
TU OPINION

LA ENCUESTA PARA TODOS LOS SOCIOS
SE ENVIARA EN OCTUBRE.

Esta es tu oportunidad de decirnos lo que te gusta, lo que no te gusta y
lo que deseas obtener de tu afiliacién a Rotary.

Para garantizar que recibas la encuesta, actualiza tu direccion de correo
electrénico en my.rotary.org/profile/me.
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PGD Luis Villacrés
Smith
Club Rotario
La Puntilla
Distrito 4400
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Interact: Semillero de lideres
y futuros rotarios

uestra organizacion se prepara
para celebrar en un par de anos,
los primeras 120 afos de servicio
ala comunidad. A su vez, nuestros
distritos se aprestan a celebrar
el primer siglo de existencia
y servicio en sus respectivas
jurisdicciones. Rotary nos exige que reflejemos
en la estructura de nuestra membresia, la
composicion social y diversidad existente, en las
diferentes comunidades, con amplia inclusion
y participacion de toda la heterogeneidad de su
poblacion.

Rotary ha fijado como prioridad preocuparnos
de hacer nuestros clubes atractivos a los mas
jévenes, por ello la reforma trascendental del
2019, de incluir y considerar a los clubes Rotaract
como miembros natos, con los mismos derechos
de los clubes rotarios. La idea fue gue los mas
jovenes rotaractianos se acerguen e involucren
mas a Rotary y sean un buen ejemplo para los
de menor edad, de Interact. Se trata de vincular
a Rotary a todo joven con potencial para ser
un mejor lider, tener vocacion de servicio y que
pudiera interesarse por llegar a ser miembro de
cualguier tipo de club rotario.

La historia de Patrick Daniel Chisanga, Director
actual de Rotary International, miembro del Club
Rotario de Nkwazi en Zambia, y socio fundador
hace 50 anos del club Interact de su escuela. Fue
invitado a ser miembro junto a ocho companeros
mas. Tuvo la oportunidad de asistir pocos
meses después, a una reunion internacional
de clubes Interact en Mombasa, Kenia. Desde
esa experiencia descubrié y se convencio de
las oportunidades que brindaba Rotary a los
miembros jovenes y laimportancia de una vida al
servicio de los demas.

El, Patrick Chisanga, ahora todo un ejecutivo
y experto en gobiernos corporativos, afirma
desde su nuevo rol como Director de Rotary:
‘gue, si nosotros pudiéramos inculcar los
valores rotarios y el espiritu de servicio a todo
joven, desde temprana edad, esos sentimientos
permaneceran con ellos para toda la vida". Por
es0, ahora él es un firme convencido, que Interact
es el camino correcto para hacer crecer Rotary.

Tenemos cientos de testimonios similares,
de jovenes de nuestros distritos, que desde
temprana edad se vinculan a Rotary, sea por una
beca, un viaje de intercambio, un seminario Ryla,
una temprana membresia en un club rotario, o
una jornada de servicio cualquiera, realizada en
conjunto con algun tipo de club rotario, lo cual se
convierte en toda una experiencia gue les deja o
les siembra unainquietud positiva, que mas tarde
los motiva a vincularse y pertenecer a Rotary.

La responsabilidad de todo club rotario es ayudar
a formar otros clubes, y cada uno involucrarse
directamente en formar un club Rotaract, y este
un club Interact. Actuar en cadena, cada club
es apoyo, y se encarga de ser mentor o tutor
del otro club. Un efecto de servir uno al otro,
gstar atentos a las necesidades y ayudarlos a
permanecery desarrollarse. Ainculcar los valores
y principios rotarios, el espiritu de servicio,
mejores condiciones de liderazgo vy el orgullo de
pertenecer a nuestra organizacion.

Rotary promueve el desarrollo de las nuevas
generaciones de lideres; todos sus programas
estan orientados a ayudar a desarrollar mejores
habilidades de liderazgo y aprender el valor del
servicio a los demas. Interact, puede convertirse
en un semillero de lideres y futuras rotarios, un
camino en el quehacer y futuro de Rotary.






Estefania Carrion
Martinez
Club Rotario Santa
Ana de los Rios
de Cuenca
Club Rotaract
Oroy Grana
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Una lucha
silenciosa

Club Rotaract de Oro y
Grana y la transformacion
enh Santa Elena

smuy comun gue cuando alguien pide
referencia para ubicar el sitio “Santa
Elena” en el canton Pasaje, provincia
de El Oro, la respuesta mas certera a
su ubicacion geografica sea: “estaen
la Ultima parada que hace el bus de la
parroquia El Progreso”. Asf fue como
en varias ocasiones llegamos a las actividades en
la escuela Dr. Alfredo Vera donde nos esperaban
60 nifios y nifas gue acuden a estudiar
diariamente desde los sectores aledanos a este
punto. Muchos de ellos acuden en hicicleta, vy
otros caminando por varios minutos. Santa Elena
es un lugar tranquilo. La mayor parte de sus
habitantes se dedican a las labores agricolas.
Es un sector cacaotero de modo gue se puede
encontrar trabajo aun sin tener educacion
basica. Es en este pueblo tranquilo donde el Club
Rotaract Oro y Grana, inicié una lucha silenciosa,
pero determinada, para desterrar las sombras
de la desercion escolar gue amenazan con
oscurecer el futuro de sus nifios y nifas.

Seguin el Ministerio de Educacion, en el ciclo
2022-2023, mas de 56.000 estudiantes en la
region Sierra - Oriente no se matricularon en
instituciones educativas. Si miramos hacia la
Costa, encontramos que hasta inicios del periodo
lectivo habian 40.000 estudiantes menos que el
ano anterior. La falta de recursos econémicos,
el no encontrar cupo en las escuelas o tener la
necesidad de ayudar encasahanllevadoal 34,17%
de nihas, nifios y adolescentes a abandonar
sus estudios, arrojandolos al mundo del trabajo
infantil. Esta realidad se agrava en la costa
ecuatoriana, cuando 151 escuelas no pueden abrir
sus puertas para las clases presenciales porgue

simplemente no estan listas. Por su parte UNICEF
Ecuador destaca la dificil situacion de los ninos
en situacion vulnerable, que estan perdiendo
no solo educacion, sino también proteccion y
alimentacion en estas instituciones cerradas
dejando una terrible advertencia: “Cuanto mas
tiempo pasen lejos de las aulas, menos probable
es gue vuelvan”,

En Santa Elena, la situacion no era diferente. En
las primeras visitas a la institucion realizadas
en el afo 2021 se pudieron evidenciar muchas
necesidades. Infraestructura en mal estado,
aula de computo v biblioteca vacias, materiales
limitados, y cada ano menos nings y ninas (en
especial ninas) matriculados.

Para muchos voluntarios era muy facil descifrar
las historias tras sus pequefos rostros. Nifios y
ninas que al crecer, por diferentes razones, irian
dejando su interés por estudiar para convertirse
en trabajadores agricolas (en la gran mayoria
de los casos no se les solicita certificado de
educacion basica para esta actividad) sin llegar a
culminar sus estudios, que con frecuencia tiene
como desenlace una nueva familia formada por
padres muy jovenes o adolescentes, cuyos hijos
nacen en un entorno de muchas necesidades
basicas. En el caso de las ninas la problematica es
aun mas dificil. Una de las razones de la desercion
escolar es el ayudar en las tareas domésticas o
en la crianza de hermanos menores. Por esta
razon para el club la escuela de Santa Elena, “la
ultima parada del bus local”, es también la Ultima
esperanza para estudiar de muchos ninos del
sector.



A pesar de todo este panorama
desalentador,sepresentabaunelemento
trascendental: el espiritu de progreso de
la comunidad. Este fue sin lugar a duda
el motor que impulsd la determinacion
de los socios del club a emprender este
proyecto con entusiasmo y compromiso
increbrantable.

En el afio 2022, Club Rotaract Oro vy
Grana formalizo el apadrinamiento de la
escuela “Dr. Alfredo Vera” del sitio Santa
Elena y hoy el cambio es palpable. Las
jornadas de limpieza, las renovaciones
de aulas 'y el comedor de los estudiantes
son los espacios de un entorno
educativo revitalizado. Los pupitres que
antes tenian sus espaldares rotos, como
recordatorio doloroso de las limitaciones
y el desaliento, ahora estan reparados y
reforzados. La creacién de un rincon
ludico y la donacion de libros, material
escolar y recursos para los profesores
han transformado las aulas. Incluso las
computadoras, que alguna vez yacian

en desuso, han sido reemplazadas
por tres nuevos eguipos completos,
desencadenando un nuevo apetito por
el aprendizaje y la exploracion digital. El
clubhallevado transformacion, sonrisas,
actividades ludicas y de capacitacion.
A cambio la comunidad ha retribuido
con su compromiso, iniciativa, y con su
generosa hospitalidad en cada actividad.
Los nifios v nifas han sido beneficiados
con las mejoras en el ambito educativo
pero también han aprendido, por medio
del ejemplo, sobre liderazgo y trabajo en
equipo.

Al final de este viaje de resiliencia y
esperanza, surge un mensaje claro:
la mision de Rotary se encarna en
cada capitulo de esta historia. Cada
accion por peguena que parezca, cada
sonrisa compartida y cada chispa de
conocimiento infundida en la mente
de un nifo o nifa reflejan la filosofia
arraigada en los valores de Rotary. Esta

historia no es solo un testimonio de
cambio, sino también un llamado a todos
los jovenes con espiritu de servicio. Los
alienta a unirse a esta noble causa y ser
arquitectos del cambio que empieza en
sus propias comunidades.

Hoy, Santa Elena ya no es sélo un
punto geografico, sino una luz ardiente
de esperanza educativa. A pesar de
que la baja de alumnos sigue siendo
un problema, (actualmente de 60
estudiantes, 48 asisten de manera
regular), el club continia buscando
nuevas alternativas para lograr que
nifos, nifas, y padres de familia,
mantengan a la educacion basica como
una prioridad en sus vidas. Sin duda
alguna, es un largo camino por recorrer.

Asi es como los rotaractianos del Club
Rotaract de Oro y Grana se mantienen
firmes en su mision de vencer en esta
batalla contra la desercion escolar.
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Karen Larsen Mejia
Participante de la
mesa de apoyo
Coordinacién Regional
Imagen Publica
Zona 23B
Club Rotario
Ruminahui
Distrito 4400
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Pensar,

hablar,

ensar, hablar y actuar conse-
cuentemente es importante porque
asegura gue nuestras acciones estén
alineadas con nuestros valores vy
principios. Agui hay algunas razones
por las que es importante:

Integridad:

Actuar en congruencia con nuestros
pensamientosy palabras muestranuestra
honestidad y coherencia como individuos.
Refuerza la confianza que las demas
personas depositan en nosotros, ya que
saben que pueden contar con nosotros
para ser consistentes en nuestras
acciones.

Autoconcepto positivo:

Cuando actuamos de acuerdo con
nuestros valores, nos sentimos hien con
nosotraos mismos. Esto refuerza nuestra
autoestima vy autoconfianza, ya que
estamos en armonia con lo que creemos.
Nos ayuda a desarrollar una imagen
positiva de nosotros mismos y a vivir una
vida mas auténtica.

¢Qué hay que conocer?

Saber cuales son nuestras fortalezas
y limitaciones, para conseguir mejorar
nuestras actitudes y conductas. Y
como dice la psicologa Lisa Firestone, la
percepcion propia es la gue nos lleva a la

creacion de una especie de voz interna
que determina nuestros pensamientos,
sentimientos, actitudes y conductas,
lo que tiene que ver con nuestro
autoconcepto.

Relaciones saludables:

Actuar consecuentemente nos permite
construir relaciones mas sdlidas vy
saludables. Las personas a nuestro
alrededor valoran la consistencia en
el comportamiento de los demas y se
sienten mas comodas y seguras cuando
saben qué esperar de nosotros. Esto
también nos permite construir relaciones
basadas en la confianza mutua.

Impacto positivo en los demas:
Cuando actuamos de manera coherente,
inspiramos a los demas a hacer lo mismo.
Nuestras acciones y palabras pueden
tener un efecto positivo en los demas y
motivarlos a hacer cambios positivos en
sus propias vidas.

En resumen, pensar, hablar y actuar consecuen-
temente es importante para mantener nuestra
integridad, mejorar nuestras relaciones y tener
un impacto positivo en nosotros mismos y en
los demas. Es un camino hacia una vida mas
auténticay satisfactoria.






Mario Galarza Peiia
Rotary Club Lima
Siglo XXI
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Una sociedad
educada es
unha sociedad
desarrollada

| analfabetismo afecta a mas de 775
millones de personas mayores de 15
anos, lo que representa el 17% de la
poblacion mundial.

La meta de Rotary es empoderar a

las comunidades para que apoyen
programas de alfabetizacion y educacion basica,
reduzcan la disparidad de género en la educacion
y aumenten el alfabetismo en adultos.

Tomamos accion y empoderamos a los docentes
para que, a su vez, propicien la educacion en
todos los niveles.

La educacion es un derecho humano, un
importante motor para generar desarrollo y uno
de los instrumentos para reducir la pobreza y
mejorar la salud. Hace que las familias se realicen,
haya estabilidad, un amhbiente mas solido con
armoniay bienestar.

Uno de los objetivos mas importantes de la
educacion es formar nifos con valores y como
seres integrales capaces de reconocer sus
habilidades e importancia en la sociedad. En
general la educacion en cualquier sociedad tiene
el objetivo general de formar la personalidad
ideal sustentada en la vitalidad, la sensibilidad, el
esfuerzo, lasabiduriaylainteligencia. La sociedad
actual necesita formar tales caracteristicas en el
individuo, hombre y muijer.

Una educacion impartida en un marco que
preste atencion educativa a los problemas
humanos y sociales, permite la transformacion
de sus miembros vy les otorga las herramientas
para que potencien su desarrollo cultural v,
en consecuencia, se produzca su integracion
sacial. Sigue siendo un instrumento privilegiado
para la transformacion social, ya que es un
factor determinante en la socializacion de las
generaciones mas jovenes y lleva a la asimilacion

de los valores culturales gue hacen posible
alcanzar una sociedad mas ética y sostenible. La
educacion ilumina cada etapa del camino hacia
una vida mejor, especialmente el de las personas
pobres vy las mas vulnerahbles. Sin embargo, el
poder sin igual de la educacién para favorecer
el alcance de los objetivos mas amplios de
desarrollo solo puede ser efectivo si se ejerce en
la equidad.

La educacion nos interconecta y nos iguala como
especie. La educacion nos brinda un puente a
la ciencia y a la tecnologia, entre otras muchas
disciplinas, que nos ayudan a entender cuales
han sido los grandes avances de la humanidad
y porgue hoy, somos quienes somos. Se
entiende como un instrumento que facilita a los
ciudadanos la construccion y el desarrollo de
unas capacidades para actuar y participar en la
sociedad. Por ello el objetivo de la educacion es
la construccion de la identidad de personas y la
integracion en la sociedad del individuo.

¢Como ayuda Rotary?
Tomamos accion y empoderamos a los docentes
para que, a su vez, propicien la educacion en
todos los niveles.

Capacitacion a profesores

Al darse cuenta que la asistencia a clases no es
suficiente, Rotary se enfoca en la mentoria de
profesores.

Becas de Rotary

Los socios de Rotary invierten en el futuro,
mediante las becas que otorgan a estudiantes
con el potencial de generar el cambio en nuestras
comunidades.

Mentoria a docentes

Compartimos nuestra experiencia y conoci-
mientos con docentes y profesionales que
trabajan con poblaciones vulnerables.






Antonio Otoya Nieto
Presidente
de imagen publica
Club Rotaract Lideres
en Accion
Distrito 4455
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El futuro es inclusivo:
La importancia de la

Diversidad,

n el mundo de hoy, la diversidad,
equidad e inclusion [DEl) se han
vuelto factores determinantes del
desarrollo integral de companias,
instituciones, ONGs y organizaciones
en general alrededor del mundo.
Y es que los aportes que ftrae
consigo son varios: un mejor clima y cultura
organizacional, mejor rendimiento individual,
mavyor identificacién con la marca, etc.

Pero, ;como se traslada esto a Rotary?

En 2019, Rotary International adopté su
compromiso con la DEl, entendiendo que cultivar
una cultura diversa, eguitativa e inclusiva es
esencial para hacer realidad nuestra vision de un
mundo en el gue las personas se unen y actuan
para crear un cambio duradero. Asi, nuestra
carta magna para la promocion y respeto de la
DEl sefala 3 puntos sumamente importantes que
todo club Rotario, Rotaractiano e Interactiano
debe tomar en cuenta:

- En Rotary International valoramos la
diversidad y celebramos las contribuciones
de personas de todos los origenes,
independientemente de su edad, etnia, raza,
color, discapacidad, estilo de aprendizaje,
religion, fe, estatus socioeconomico,
cultura, estado civil, idiomas hablados, sexo,
orientacion sexual e identidad de género,
asi como de sus diferencias de ideas,
pensamientos, valores y creencias.

- Siendo conscientes de que las personas
de ciertos grupos han experimentado
a lo largo de la historia barreras para la

afiliacion, la participacion vy el liderazgo, nos
comprometemos a promover la equidad en
todos los aspectos de Rotary.

- Creemos gue todas las personas poseen
cualidades visibles e invisibles que las hacen
intrinsecamente Unicas, y nos esforzamos
por crear una cultura inclusiva en la que cada
persona sepa que es valorada y bienvenida.

Y, ,por qué es esto impartante?

Si observamos la DEl desde un enfogue mas
organizacional, la consultora McKinsey sefala
que los equipos con politicas de diversidad bien
posicionadas suelen tomar mejores decisiones
un 85% del tiempo, mientras que el aplicar la
inclusividad puede volverlos hasta 35% mas
productivos.

Sin embargo, es importante reconocer que las
politicas de diversidad, equidad e inclusion por si
solas no generan un cambio en la organizacion,
ya gue el secreto yace en su implementacion;
y es responsabilidad de los lideres identificar la
manera correcta para llevarlas a la practica y
aprovechar las capacidades de desarrollo que
estas brindan.

Y es gue, a un nivel mas personal, si los lideres
y miembros de los clubes logran aplicar la DE
de manera efectiva, ayudaran a la creacion de
un ambiente propicio para el servicio. Segun
Insight Global, un entorno diverso, equitativo
e inclusivo fomenta la creatividad, genera
mayor sentimiento de pertenencia y ayuda a la
familiaridad entre el equipo.



Si aplicamos esta légica a Rotary,
entonces la DEl nos permite tener un
mejor entendimiento de las necesidades
de nuestra comunidad, ademas de
fortalecer la membresia y volver al
club mas atractivo para potenciales
nuevos socios Yy socias  jovenes,
con ideas disruptivas, gue cada vez
buscan espacios mas inclusivos para
proponerlas y llevarlas a la accion.

Por ello, las practicas de DEl deben ser
vistas como una "mision critica" en
las instituciones de servicio. Tener un
equipo diverso de voluntarios trabajando
dentro de un entorno que promueve

ST
A

nuestro compromiso con
la diversidad, la equidad

y la inclusion

EARA

TR

la equidad y la inclusion de todas las
voces, es el corazon de la labor saocial.
La diversidad de pensamientos y de
personas fomenta un fuerte sentido de
pertenencia. Y si se acerca el concepto
de DEl a la membresia, la mayoria
entendera de manera relativamente
rapida la importancia de aprovechar
estas iniciativas y alinearlas con las
metas de sus respectivos clubes.

En esta linea, mejorar los indices de
DEl es imperativo para el éxito y futuro
de Rotary. Nuestro objetivo es crear
un mundo mejor mediante el cambio

-

cultural y la promocion de la paz. Para
hacer esto, necesitamos un lenguaje
compartido, un equipo comprometido
y una comprension de como ser

verdaderamente  relevantes
nuestras comunidades.

para

Desaprender lo que sabemos para
aprender nuevos conceptos y formas
de servir sera la clave para el triunfo del
Rotary del mafana; y perder el miedo
a hacerlo es la clave para el triunfo y
desarrollo de todas y todos nosotros,
como agentes de cambio, a nivel
personal.
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PGD Fernando
Aguirre Palacios
Club Rotario Guayaquil
Distrito 4400
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Inclusividad
intergeneracional

no de los temas gue van tomando
relevancia en el mundo actual, va
en relacion, al avance tecnologico
alcanzado, puesto en evidencia
durante la inmovilizacion mundial
forzosa durante la  reciente
pandemia del virus COVID-19, para
frenar su propagacion declarada por la OMS
en el 2020. Esto marcd una nueva época de
encierros a nivel global gue llevaron al mundo a
realizar estudios, reuniones, conversaciones en
chat, compras, transacciones, todo a través de
internet. Esto puso al descubierto, la fortaleza
de la juventud en el mundo actual, siendo este
el camino de la evolucion de la sociedad si se
ensambla junto a otros elementos. En este
tiempo trascurrido hemos confirmado que la
juventud tiene una habilidad tecnolégica innata,
porgue la hemos hecho crecer rodeada de
tecnologia desde temprana edad, lo gue resulta
en una ventaja en un mundo cada vez mas
digitalizado y en camino hacia la singularidad.

La singularidad tecnolégica es un concepto
propuesto por el futurista Ray Kurzweil y se
refiere @ un momento en el futuro. Se hasa
en la idea de que el avance de la tecnologia es
exponencial y, en algin momento, las maguinas y
lainteligencia artificial superaranlas capacidades
de la inteligencia humana en diversos aspectos.
Cuando se alcance este punto, habra un cambio
radical en todos los éambitos, incluyendo
el desarrollo de la inteligencia artificial, Ia
nanotecnologia, la biotecnologia y muchas
otras areas; con implicaciones en la sociedad, la
economiay la formaen que vivimos. Sin embargo,
es importante mencionar que la singularidad
tecnologica es una teoria especulativa y hay
diferentes puntos de vista sobre su viabilidad y
alcance.

La tecnologia nos permite tener acceso a una
gran cantidad de informacion y conocimientos
de diversas fuentes. Pueden explorar diferentes
perspectivas y culturas con expresion creativa,
lo que brinda nuevas oportunidades para el
desarrollo del arte, la colaboracion y la difusion
de ideas. No obstante, existen riesgos, que han
favorecido la proliferacion de la desinformacion,
por tener dificultad para discernir informacion
confiable de lo falso, lo gue esta afectando a la
humanidad en todos los espectros. La tendencia

de la gratificacion instantanea con un ‘me
gusta’ y la secrecion efimera de dopamina por
el cerebro, generan una adiccion a la pantalla,
y falta de paciencia y compromiso con la
instruccion académica gue requiere largas horas
de atencion, memoria y aprendizaje. Hoy vivimos
la paradoja de que ya no es indispensable saber:
Google lo sabe todo.

Frente a ello, ha surgido una nueva generacion
de adultos mayores, que se caracteriza por su
vitalidad, energia y experiencia acumulada a lo
largo de sus vidas. Este nuevo grupo social esta
demostrando que puede desarrollar un tiempo
de alta utilidad, demostrando que la edad no es
un impedimento para seguir contribuyendo de
manera significativa a la comunidad. Muchos,
contintan trabajando, emprendiendo proyectose
incluso participando en actividades comunitarias.
Su sabiduria y experiencia son invaluables, y
no podemos desaprovechar su potencial. Aqui
es donde se presenta una oportunidad Unica
para ensamblar el trabajo compartido entre los
adultos mayores y la juventud. La sinergia de la
combinacion entre: experienciay juventud, puede
serlaclave paratomar medidas efectivas ylograr
un cambio positivo e inclusivo intergeneracional.

Es crucial para la sociedad, la concientizacion
ambiental de las generaciones mas jévenes. Sus
historias y testimonios de cémo el mundo ha
cambiado a lo largo de los afos pueden servir
como lecciones valiosas para comprender la
importancia de la sostenibilidad y el cuidado
del medio ambiente. Con la colaboracion del
adulto mayor vy la juventud, se pueden planificar
cambios innovadores en proyectos concretos.
Armar un equipo poderoso y efectivo deberia
incluir la experiencia y conocimiento practico del
adulto mayor, junto a la creatividad y la pasion de
la juventud.

En resumen, la inclusion del adulto mayor, junto
ajovenes con formacion académica, representan
una valiosa fuente de sabiduria y experiencia
gue no podemos permitirnos desperdiciar.
Si aprovechamos  adecuadamente  esta
sinergia, podemos crear un futuro sostenible y
prometedor para las generaciones venideras. Es
responsabilidad de todos nosotros reconocer y
apoyar esta alianza intergeneracional por el bien
comuny el futuro del planeta.






Psi. Fernando A.
Muiioz P.
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«;Poner a un hombre en la luna era mas
facil que mejorar la educacion en nuestras

escuelas publicas ?»
— B.F. Skinner

omo rotarios, docentes e investiga-
dores en diversas ocasiones hemos
hablado sobre el aprendizaje y la
importancia de este, en la busgueda
constante de mejorar los métodos
educativos; pero olvidamos o lo que
es peor, obviamos la epistemologia
dentro del proceso educativo. En el vasto
universo del aprendizaje, la epistemologia se
erige como la brdjula que nos guia a través de
los misterios de la adguisicion de conocimiento.
La epistemologia del aprendizaje nos invita a
reflexionar sobre la naturaleza y el origen del
saber, iluminando las rutas por las cuales la
mente y la conducta humana se adentran en la
vastedad de la comprension.

Nuestra organizacion se ha dedicado durante
décadas a la promocion del servicio y el
aprendizaje como medios para mejorar nuestras
comunidades y el mundo en su conjunto. Sin
embargo, en la busqueda constante de mejorar
los métodos educativos, es esencial reconocer
y abordar los problemas que surgen cuando
se obvia la epistemologia en la ensenanza. La
epistemologia, que examina la naturaleza y los
fundamentos del conocimiento, desencadena
una serie de dificultades cuando se pasa por alto
en el proceso educativo.

Primero, la falta de atencién a la epistemologia
puede llevar a cabo una comprension superficial
del conocimiento. Los estudiantes pueden
memorizar hechos y formulas sin comprender
realmente como y por qué se ariginan. Esto crea
una base fragil para la construccion de nuevas
ideas y la resolucion de problemas complejos,
ya que carecen de la profundidad conceptual
necesaria. Creando seres humanos repetitivos o
lo que es peor creyentes de la verdad absoluta,
tal como decia Antonio Porchia: “El hombre habla
de todo y habla de todo como si el conocimiento
de todo estuviese todo en él”.

Segundo, la omision de la epistemologia puede
fomentar una mentalidad de aceptacion pasiva.
Cuando los estudiantes no se involucran en la
reflexién sobre como se produce el conocimiento
ylasnormassonsuslimitaciones,esmasprobable
que acepten la informacion de manera acritica.
Esto socava la capacidad de discernimiento
y analisis critico, habilidades cruciales en
una sociedad basada en la informacion. En
pocas palabras y citando a Popper: “Nuestro
conocimiento es necesariamente finito, mientras
gue nuestra ignorancia es necesariamente
infinita”.






La epistemologia también nos recuerda la
importancia de la humildad intelectual. A
medida gue exploramos nuevas areas de
conocimiento, reconocemos que siempre
hay mas por aprender. Esta actitud resuena
con el principio rotario de "Dar de Si Antes
de Pensar en Si', ya que nos impulsa a
seguir creciendo y compartiendo nuestro
conocimiento en beneficio de la humanidad.

Ademas, al obviar la epistemologia,
se pierde la oportunidad de cultivar la
metacognicion. Socrates decia: “Solo el
conocimiento que llega desde dentro es el
verdadero conocimiento”. Entendiendo que
comprender cdmo sabemos lo gue sabemos
permite a los investigadores explorar
sus propios procesos de pensamiento,
identificar  estrategias  efectivas de
aprendizaje y ajustar su enfogue segun
las circunstancias. Sin esta habhilidad, los
estudiantes pueden quedarse atrapados en
patrones de estudio ineficientes y limitar su
crecimiento intelectual.

Como rotarios, nuestra red global nos
brinda la oportunidad de interactuar con
diversos pensadores y profesionales.
La epistemologia del aprendizaje nos
invita a aprovechar estas conexiones
para enriguecer nuestra comprension. Al
interactuar con personas de diferentes
culturas y campos, expandimos nuestras
perspectivas y construimos puentes que
trascienden las fronteras.

Otroproblemaradicaenladesconexionentre
disciplinas. La epistemologia proporciona
un terreno comun donde diversas areas
del conocimiento pueden encontrarse vy
enriguecerse. Al descuidar este enfoque
interdisciplinario, se limita la capacidad de
los estudiantes para aplicar conceptos y
meétodos de una disciplina a situaciones
desafiantes en otras.

En dltima instancia, la omision de la
epistemologia en la ensenanza perpetua una
educacion reduccionista y superficial. Para
abordar estos problemas, es fundamental
integrar la reflexion sobre la naturaleza
del conocimiento en el aula. Fomentar la
exploracion activa de como se adquiere,
evallay se expande el conocimiento permite
a los estudiantes convertirse en aprendices
autonomos, criticos y apasionados, capaces
de abordar los desafios intelectuales vy
sociales con una perspectiva informada.

Desde la perspectiva epistemoldgica, el
aprendizaje se revela como un proceso
continuo de construccion y reconstruccion.
Se basa en la interaccion entre el individuo
y su entorno, donde las experiencias,
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percepciones y reflexiones convergen en la
edificacion de estructuras cognitivas. Esta
concepcién desafiaba la nocién tradicional
de conocimiento estatico, abrazando una
vision dinamica en la gue la incertidumbre y
la adaptabilidad son pilares fundamentales.
Aspectos que hoy en dia parecen olvidados
por los estudiantes.

La epistemologia del aprendizaje también
invita a cuestionar las fuentes y los limites
de nuestro saber. Desde las raices de la
filosofia hasta los avances contemporaneos
en neurociencia cognitiva, se entrelazan
diferentes hilos de pensamiento en un tapiz
enriguecedor que nos permite explorar
las dimensiones multidisciplinarias del
conocimiento.

En este viaje epistemologico, nos
encontramos con la nocion de que el
aprendizaje no es solo individual, sino
tambiénsocial. Lainteraccionconotrosseres
humanos v la participacion en comunidades
de practicaenriquecen nuestracomprension
y nos brindan nuevas perspectivas. La
colaboracion, el dialogo y el intercambio son
herramientas fundamentales para ampliar
los horizontes de nuestra percepcion.

En conclusion, la epistemologia del
aprendizaje nos recuerda que el camino
hacia el conocimiento es intrincado vy
fascinante. Al abrazar la incertidumbre, la
interaccion vy la diversidad de enfoques,
nos acercamos a la esencia misma de lo
que significa aprender. Al no involucrar la
Epistemologia y la Educacion dentro de
la ensenanza y aprendizaje de nuestros
estudiantes estaremos condenando a una
educacion de baja calidad y a la formacion
de seres Unicamente mercantiles (lpuz et
al, 2015) Como educadores, es esencial
reconocer la profundidad y la amplitud
de esta perspectiva, guiando a nuestros
estudiantes a través de un viaje donde la
exploracion y la reflexion son los faros que
iluminan el sendero del saber. Como rotarios
fortalecemos nuestro compromiso con la
excelencia en el servicio y la comprension.
Reflexionar sobre cémo llegamos al
conocimiento nos permite ser lideres mas
informados y éticos en nuestras acciones.
Asi, damos vida a los valores rotarios en
cada paso de nuestro viaje de aprendizaje
y servicio. Sigamos adelante, explorando
y compartiendo conocimiento de manera
gue inspire un impacto duradero en
nuestras comunidades y el mundo. Juntos,
como rotarios, podemos llevar a cabo la
epistemologia del aprendizaje mas alla de
las palabras y convertirla en un faro que
guia nuestras acciones hacia un futuro mas
brillante.
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COMPARTAMOS
ESPERANZA
EN SINGAPUR

SINGAPUR | DEL 25 AL 29 DE MAYO DE 2024

Cuando la familia de Rotary se retna en la Convencidon de

Rotary International 2024 en Singapur, compartiremos ideas,
amistad, inspiracién y esperanza, entre nosotros y con el mundo.
Inscribete y paga a mas tardar el 15 de diciembre de 2023

antes de que suban los precios.

wis  Inscribete hoy mismo en
'f"t". convention.rotary.org/es Rotary
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CONVENCION 2024

Un lugar de celebracion
deslumbrante

I complejo de tres rascacielos que acogera parte
de la Convencion de Rotary International 2024
en Singapur sera sin duda una de las sedes mas
atractivas en las que se ha llevado a cabo esta
reunion mundial.

Para empezar, esta su aspecto. Marina Bay Sands
cuenta con una cubierta gue se asemeja a un largo barco que
conecta el trio de torres de 57 plantas e incluye una piscina
infinita. Cuando visites la Casa de la Amistad o asistas a las
sesionesparalelasenelcentrode convenciones te encontraras
en el corazén de un complejo con magnificos restaurantes,
tiendas de lujo y espacios para el entretenimiento.

Explorar sus principales atracciones sera como tomar
vacaciones y podras adaptar facilmente el horario de tus
visitas a tu agenda de la convencion. Adquiere una entrada
para visitar SkyPark ubicado en la azotea donde podras
contemplar el horizonte y la bahia. El centro comercial The
Shoppes ofrece grandes marcas, incluso tiendas de ropa
infantil de Dior, Versace y mas.

Reserva una comida inolvidable en uno de los numerosos
restaurantes de famosos chefs. Dos son reconocidos
restaurantes con estrellas Michelin: CUT, asador de Wolfgang
Puck (una estrella) y Waku Ghin de Tetsuya Wakuda (dos
estrellas), alta cocina japonesa con toques franceses e
italianos.

Da un paseo en barco por un canal bajo techo alimentado con
agua de lluvia recogida en un cuenco gigante transparente
situado en el exterior. Una cascada a través de un agujero en el
cuenco vierte agua en una piscina cubierta.

Todas las noches podras disfrutar de un espectaculo gratuito
de luces y fuentes de agua llamado Spectra. Y aun gueda
una agenda repleta de shows en directo, un museo de arte
y ciencia, y una discoteca con un tobogan en espiral de tres
pisos. Descubre el resto de las atracciones de esta ciudad del
25 al 29 de mayo cuando llegues para Compartir esperanza
con el mundo.

Mas informacién e inscripcion en convention.rotary.org.
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Promover la
alfabetizacion
para un mundo

en transicion:

Sentar las bases para sociedades
pacificas y sostenibles.

Dia Internacional de Ia Alfabetizacion (DIA)
(8 de septiembre)
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esde 1967, el Dia Interna-
cional de la Alfabetizacion
secelebracadaanoentodo
el mundo para recordar al
publico laimportancia dela
alfabetizacion como factor
de dignidad y de derechos
humanos, asi como para lograr avances
en la agenda de alfabetizacion con
miras a una sociedad mas instruida y
sostenible.

A pesar de los logros alcanzados, los
desafios persisten, ya que son 763
millones de jovenes y adultos que
carecen de habilidades basicas de
lectura y escritura al 2020. La reciente
crisis del COVID-19 y otras crisis, como
el cambio climéatico y los conflictos, han
exacerbado estos desafios.

Celebraciones en 2023

ElDialnternacionaldelaAlfabetizacionde
este afo se celebrara en todo el mundo
bajo el lema: “Promover la alfabetizacion
para un mundo en transicion: sentar
las bases para sociedades pacificas y
sostenibles”.

DIA2023 serd una oportunidad para
unir esfuerzos y acelerar el progreso
hacia el logro del Objetivo de Desarrollo

Sostenible 4 (0DS4) sobre educacion
y aprendizaje a lo largo de la vida,
y reflexionar sobre el papel de la
alfabetizacién en la construccién de
sociedades mas inclusivas, pacificas,
justas vy sostenibles. Al hacerlo, se
reconoceran las relaciones reciprocas
entre la alfabetizacion y otras areas
de desarrollo: la alfabetizacion es
fundamental para la creacion de dichas
sociedades, mientras que el progreso
en otras areas de desarrollo contribuye
a generar interés y motivacion en
las personas para adquirir, utilizar vy
desarrollar aun mas sus hahilidades de
lectoescritura y numeracion.

Bajo este tema, DIA2023 se celebrara
a nivel global, regional, nacional y local
en todo el mundo. A nivel global, se
organizaré una conferencia presencial
y en linea el viernes 8 de septiembre de
2023 en Paris, Francia. Esta celebracion
mundial incluira la ceremonia de
entrega de los Premios Internacionales
de Alfabetizacion de la UNESCO para
anunciar los programas ganadores
destacados de este ano.

Contexto

Este afio marca el punto intermedio
hacia la Agenda Global 2030 para el

Desarrollo Sostenible y los 17 Objetivos
de Desarrollo Sostenible (0DS) a los
cuales la comunidad internacional
se comprometio hace ocho anos. Al
adoptar esta agenda, los paises vy
socios concibieron un mundo futuro
que es pacifico, justo, inclusivo y libre de
pobreza, hambre y desigualdades.

Sin embargo, como se resalta en el
reciente informe del Secretario General
de la ONU, “los ODS estan en serios
problemas”. A pesar del progreso
en muchas areas, "una evaluacion
preliminar de aproximadamente 140
objetivos con datos muestra que solo
alrededor del 12 por ciento estan en
camino; cerca de la mitad, aungue
muestran progreso, estan moderada o
gravemente desviados y alrededor del
30 por ciento no han experimentado
movimiento alguno o han retrocedido
por debajo de la linea de base de 2015".
Las repercusiones de la pandemia de
COVID-19 junto con otros desafios como
el cambio climatico, la digitalizacion,
el aumento de las desigualdades, la
polarizacion de las sociedades y los
conflictos, se sienten cada vez més en
diferentes esferas de la vida humana y
del planeta.

El 0DS4 sobre educacion y aprendizaje
alolargodelavidano esunaexcepcion.
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El mismo enfrenta desafios persistentes
e interrelacionados relacionados con la
equidad, la inclusion y la igualdad, asi
como la calidad y relevancia. En 2020,
al menos uno de cada siete jovenes y
adultos mayores de 15 afnos en todo
el mundo (763 millones) carecia de
habilidades basicas de lectoescritura
y calculo. Ademas, un numero
significativo de ninos, incluidos aquellos
que estan matriculados en la escuela,
no adquieren habilidades basicas de
lectoescritura y calculo, mientras que
244 millones de nifios y jovenes entre
6 y 18 afos no estan matriculados
en la escuela. La crisis de COVID-19,
junto con otros desafios globales, ha
exacerbado los desafios educativos
y de alfabetizacion enfrentados por
millones de ninos, jovenes y adultos,
principalmente aguellos que ya estaban
marginados antes de la pandemia. En
paises de bajos y medianos ingresos, la
proporcion estimada de nifos de diez
anos gue no pueden leer un texto simple
ha aumentado de aproximadamente el
57 por ciento en 2019 al 70 por ciento
en 2022. Las pérdidas globales de
aprendizaje debido ala crisis de COVID-19
podrian costar a esta generacion de
estudiantes cerca de 21 billones de
dolares eningresos a lo largo de su vida.

Cumplir con el compromiso del
0D0S4, incluido el objetivo 4.6 sobre
alfabetizacion y calculo para jovenes
y adultos, y dar forma a un futuro mas
verde, mejor y mas Seguro, requiere
no solo esfuerzos intensificados, sino
también cambios radicales en nuestro
pensamiento, enfoquesyacciones. Ensu
informe de 2021 titulado "Reimaginando
nuestros futuros: Un nuevo contrato
social para la educacion”, la Comisidn
Internacional de la UNESCO sobre
el Futuro de la Educacion abordo la
necesidad de transformar la educacion
para dar forma a un futuro pacifico,
justo y sostenible. Mientras que la
Séptima Conferencia Internacional de
Educacion de Adultos (Marrakech, 15-17
dejunio de 2022) destaco la importancia
de una perspectiva de aprendizaje a
lo largo de la vida, la Cumbre para la
Transformacion de la Educacion (TES)
convocada por el Secretario General de
la ONU (Nueva York, 16-19 de septiembre
de 2022) generd un movimiento
global con mas de 130 paises y socios
comprometiéndose a transformar |la
educacion hacia la Cumbre del Futuro
(Nueva York, 22-23 de septiembre de
2024) y mas alla.
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Enfoque tematico del DIA 2023

La alfabetizacion es fundamental para
dotar a las personas del conocimiento,
habilidades y competencias relevantes,
transformar la educacion y dar forma a
sociedades mas sostenibles y pacificas.
En este momento critico del viaje
hacia los 0DS, el Dia Internacional de
la Alfabetizacion 2023 (DIA2023]) se
centraraen"Promover la alfabetizacion
para un mundo en transicion:
Construyendo la base para sociedades
sostenibles y pacificas". Ubicando la
alfabetizacion en todo el espectro de
los 0DS, centrado en los cinco pilares del
desarrollo sostenible, es decir, 'Personas
(desarrollo social)', 'Planeta (proteccion
ambiental)’, 'Prosperidad (prosperidad
gconomica)’, asi como 'Paz’ vy
'Asociacion’, se brindara la oportunidad
dereforzary ajustar nuestros caminos,
abrazando las relaciones reciprocas
entre el desarrollo en 'alfabetizacion
y calculo' y 'diferentes areas de
desarrollo sostenible y paz'.

La alfabetizacion, por unlado, empodera
a las personas y mejora su autoestima,
creatividad y pensamiento critico.
Les permite adquirir conocimientos,
habilidades, actitudes y valores
necesarios para prosperar en nuestra
sociedad y economia en constante
cambio. Como tal, la alfabetizacion
contribuye no solo agenerar beneficios
personales, como un mejor hienestar y
condiciones econdmicas, sino tamhién
beneficios sociales, econdmicos,
politicos, culturales y ambientales. La
evidencia muestra, por ejemplo, que los
programas de alfabetizacion ayudan a
fortalecer los valores democraticos,
la convivencia pacifica y la solidaridad
comunitaria. Al empoderar a las
personas, especialmente a través de
un enfoque critico y emancipador,
la alfabetizacion puede ayudarles "a
participar y asumir un papel activo tanto
anivellocal como global paraenfrentary
resolver desafios globales"y convertirse
en agentes de transformacion para
sociedades mas sostenibles y pacificas.

Porotrolado,elprogresoenotrasareasde
desarrollo, como la salud, la agricultura,
el agua, la energia, el transporte y la
paz, puede mejorar las condiciones y el
entorno en el que las persaonas viven,
trabajan y aprenden. La mejora de las
condiciones socioeconomicas puede
facilitar el acceso a mas materiales de
lectura, bibliotecas y oportunidades

de aprendizaje en diversas formas,
lo gue beneficia el aprendizaje de
la alfabetizacion. Al mismo tiempo,
los nuevos entornos generados por
dicho desarrollo, incluidas mayores
oportunidades de empleo, podrian
impulsar la demanda de las personas
para adquirir, aplicar 'y mejorar
habilidades de lectoescritura y calculo.

Explorar soluciones centradas en
el ser humano a nivel de sistema,
programa, contenido y practica

Promover el "proceso bidireccional" de
desarrollo  mutuamente beneficioso
en ‘alfabetizacion vy calculo" vy
"diferentes areas de desarrollo y paz",
requiere enfogues de aprendizaje a
lo largo de toda la vida y enfoques
intersectoriales, respaldados por la
nocién de la alfabetizacién como un
continuum de habilidades que cambian
alolargo de la vida. También se requiere
prestar atencion a los contextos en
constante evolucion. Ademas de las
habilidades basicas de lectoescritura
y calculo, las habilidades de nivel
superior, asi como las habilidades parala
comunicacion y el uso del texto digital,
estan aumentando.

DIA2023 explorara como los enfoques
de T"alfabetizacion y aritmética
permanentes" se pueden traducir en
soluciones y acciones concretas a
nivel de sistema, programa y practica.
Al hacerlo, prestara atencion al
contenido de aprendizaje que conectalla
alfabetizacion conlaadquisicion de otros
conocimientos, habilidades, actitudes,
valores y competencias. También
reflexionara sobre la gobernanza y las
asociaciones apropiadas basadas en
enfogues de todo el gohierno y toda la
sociedad a través de conversaciones
e interacciones democraticas, entre y
dentro de las autoridades educativas
en diferentes niveles, diferentes
ministerios, socios para el desarrollo,
disciplinas y personas, de diversos
origenes y grupos de edad. En términos
mas generales, existe la necesidad de
fomentar una cultura de aprendizaje
a lo largo de toda la vida, que facilite
interacciones  intensificadas  entre
individuos, comunidades e instituciones
sociales.

Al hacerlo, DIA2023 recordara
la centralidad de las personas,
sus necesidades, aspiraciones vy



capacidades, asi como las condiciones vy
entornos en los gque viven, para que todas las
acciones tengan sentido. Son las politicas, los
programas v las practicas impulsados por la
demanday centrados en el ser humano los que
pueden aprovechar el poder transformador de
la alfabetizacion.

Objetivo y formato de la celebracion
del DIA 2023

ElDiaInternacional de la Alfabetizacion 2023 se
celebrara el 8 de septiembre en todo el mundo
parareconocerlosavances en laalfabetizacion
y fomentar una sociedad mas alfabetizada. El
diareuniraalegisladores, profesionales, socios
para el desarrollo, jovenes e individuos.

Anivelglobal, sellevaraacabounaConferencia
sobre "Promocidn de la alfabetizacionparaun
mundo en transicion: Construyendo la base
para sociedades sostenibles y pacificas" en
la sede de la UNESCO en Paris, Francia, el 8 de
septiembre, inmediatamente después de la
Semana del Aprendizaje Digital (Paris, del 4
al 7 de septiembre de 2023] y antes del Dia
Internacional de Proteccion de la Educacion
contralos Atagues (9 de septiembre de 2023).
La Conferencia Global también contara con
la Ceremonia de los Premios Internacionales
de Alfabetizacion de la UNESCO. Ademas, la
pagina web de DIAZ023 mostrara una serie
de eventos planificados a nivel mundial,
mientras que las celebraciones virtuales
tendran lugar en otros formatos, incluyendo
las redes sociales.

Principales resultados esperados de
DIA2023

- Sensibilizar sobre la promocion de
la alfabetizacion como un "proceso
bidireccional", a través del cual el
"aprendizaje de la alfabetizacion y la
numeracion" y el "avance en diferentes
areas de desarrollo y paz" se refuerzan
mutuamente como parte integral del
aprendizaje alo largo de la vida.

- Se identifican y comparten
conocimientos, experiencias y soluciones
relevantes para liberar el poder
transformador de la alfabetizacion en los
niveles de sistema, programa, contenido
y practica, con miras a lograr sociedades
mas sostenibles y pacificas.

- Se fomenta la cooperacion y las alianzas
para promover la alfabetizacion.

FUENTE: UNESCO.0RG

—
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—
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La Campana de la Paz fue donada por la Asociacion de las Naciones Unidas de Japon en 1954. Es tradicion en la ONU tocar
esta campana dos veces al afio: el primer dia de primavera y el 21 de septiembre para celebrar el Dia Internacional de la Paz.
FOTO: Foto ONU/Manuel Elias.

Dia Internacional de la Paz
21de Septiembre

Acciones para
la paz: nuestra
ambicion para los
#0Objetivos

adaano, el Dialnternacional de laPaz se celebraen
todo el mundo el 21 de septiembre. La Asamblea
General de las Naciones Unidas ha declarado este
como un dia dedicado a fortalecer los ideales de
la paz, mediante el respeto de 24 horas de no
violencia y alto al fuego. Nuestro mundo necesita
la paz mas que nunca.

Este afo el tema es "Acciones para la paz: nuestra ambicion
para los #0bjetivosMundiales". Se trata de un llamamiento a
la accion gue reconoce nuestra responsabilidad individual vy
colectiva de promover la paz. El fomento de la paz contribuye a
la consecucion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (00S),
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y alcanzar dichos objetivos crearéd una cultura de paz para
todos.

El Secretario General de las Naciones Unidas, Antonio Guterres,
ha declarado gue "la paz es mas necesaria que nunca. La
guerray los conflictos estan provocando devastacion, pobreza
y hambre y desplazando a decenas de millones de personas
de sus hogares. El caos climatico afecta a todo el planeta e
incluso los paises en los que reina la paz se ven sacudidos por
enormes desigualdades y polarizacion politica".

Elano 2023 marcael ecuador delaaplicaciondelos Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS). La celebracién del Dialnternacional



de laPazen 2023 coincide con lacumbre
de los 0DS (18 y 19 de septiembre], que
supone un paso intermedio.

El objetivo de los 0DS es acercarnos
a sociedades mas pacificas, justas e
inclusivas, libres de miedo y violencia.
Sin embargo, no alcanzaremos
estos objetivos sin la contribucion y
participacion de una amplia gama de
agentes, entre ellos los 1.200 millones
de jovenes gue habitan el mundo en la
actualidad. Unete al llamamiento de las
Naciones Unidas para actuar por la paz:

luchar contra la desigualdad, impulsar
las medidas frente al cambio climatico
y promover y proteger los derechos
humanos.

En 2023 también se celebra el 75°
aniversariodelaDeclaracion Universalde
Derechos Humanos y de la Convencién
para la Prevencién y la Sancion del Delito
de Genocidio. El Dia Internacional de la
Paz de 2023 anima a todos los jovenes
a participar de manera ambiciosa
como agentes sociales positivos 'y
constructivos, a unirse al movimiento

para la consecucion de los 0DS vy a
contribuir a construir la paz sostenible.
Juntos podemas ayudar a dirigir nuestro
planeta hacia un futuro mas ecoldgico,
equitativo, justo y seguro para todos.

Antecedentes

La Asamblea General de las Naciones
Unidas establecié el Dia Internacional de
la Paz en 1981. Dos décadas mas tarde,
en 2001, la Asamblea General decidio por
unanimidad designar a este dia, como
jornada de no violencia y alto al fuego.

MHAINTERNACIONAL DE LA PAZ

IT Iscimmewe 210
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FUENTES:
UN.ORG
FAO.ORG
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Dia Internacional de Concienciacion sobre la Péerdida
y el Desperdicio de Alimentos / 29 de septiembre

Evitar la paradoja
del hambre en un
contexto de perdida
y desperdicio
alimentario

Depende de nosotros cambiar nuestras costumbres para que no
desperdiciar alimentos se convierta en un modo de vida.

n un mundo en el que el numero de
personas afectadas por el hambre
ha aumentado lentamente desde
2014, y en el gque cada dia se pierden
o desperdician toneladas y toneladas
de alimentos, es fundamental reducir
las pérdidas y el desperdicio.

A nivel global, cerca del 14% de los alimentos
producidos se pierden entre la cosecha y la
venta minorista. A ello se suma el hecho de
gue aproximadamente el 17% de la produccién
total de alimentos se desperdicia.

El Dia Internacional de Concienciacion sobre la
Pérdida y el Desperdicio de Alimentos brinda una
oportunidadparahacerunllamamientoalaaccion
tanto al sector publico (autoridades nacionales
0 locales) como al sector privado (empresas
y particulares), con la finalidad de establecer
prioridades y avanzar con la innovacién para
reducir la pérdida y el desperdicio de alimentos
a fin de restaurar y reconstruir mejor y de
lograr sistemas alimentarios con capacidad de
resiliencia.

«Toma medidas,
pasa alaaccion.»

¢Por qué es importante reducir la pérdida y
desperdicio de alimentos?

Cuando se pierden o desperdician alimentos,
todos los recursos que se utilizaron para su
produccion -como el agua, la tierra, la energia,
la mano de obra vy el capital- se desaprovechan.
Ademas, la eliminacion de los alimentos
perdidos o desperdiciados en vertederos genera
emisiones de gases de efecto invernadero (GEl],
lo que contribuye al cambio climatico. La pérdida
y el desperdicio de alimentos también pueden
tener repercusiones negativas en la seguridad
alimentaria y la disponibilidad de alimentos, y
contribuir aaumentar el costo de la alimentacion.
Nuestros sistemas alimentarios no pueden
ser resilientes si no son sostenibles. De ahi
la necesidad de centrarse en la adopcion
de enfogues integrados concebidos para la
reduccion de la pérdida y el desperdicio de
alimentos.

Es necesario adoptar medidas a escala mundial
y local para aprovechar al maximo los alimentos
que producimos. Para introducir este cambio
transformador es fundamental incorporar
tecnologias,  soluciones innovadoras  (en
particular plataformas de comercio electronico
para la comercializaciéon y sistemas de
elaboracion de alimentos replegables y moviles),
nuevas formas de trabajar y buenas practicas



con miras a gestionar la calidad de los
alimentos y reducir las pérdidas y el
desperdicio de alimentos.

Cuando quedan siete anos para alcanzar
la meta 12.3 del Objetivo de Desarrollo
Sostenible 12 (0DS), es imperativo
agilizar las medidas encaminadas a
reducir la pérdida y el desperdicio de
alimentos.

¢Por qué es importante reducir
las PDA para contribuir ala
transformacion de los sistemas
agroalimentarios?

Entre 691 y 783 millones de personas
padecieron hambre en 2022, con un
rango medio de 735 millones (FAQ, 2023).
Aungue el hambre vy la inseguridad
alimentaria persisten, se calcula que
se pierde el 13 % de los alimentos
mundiales en la cadena de suministro,
entre la etapa postcosecha y la venta
al por menor (FAD, 2022); ademas, se
desperdicia otro 17 % de alimentos en
los hogares, los servicios alimentarios y
el comercio al por menor (PNUMA, 2021).
Actualmente, muchos de los sistemas
agroalimentarios del mundo no son
sostenibles, yaguedegradanlosterrenos
agricolas, contribuyen a las emisiones
de gases de efecto invernadero (GEI) y
la pérdida de biodiversidad y consumen
aguas subterraneas. Los sistemas
alimentarios también son vulnerables
a las perturbaciones externas, tanto
climaticas como de otro tipo, debido en
parte alosefectos enelmedio ambiente.

La reduccion de las pérdidas y el
desperdicio de alimentos puede
contribuir de forma decisiva a la
transformacion de los  sistemas
agroalimentarios al aumentar la
disponibilidad de alimentos, mejorar
la seguridad alimentaria y las dietas
saludables y crear resiliencia. Ademas,
constituye una estrategia climatica
clave para reducir las emisiones de
GEl. Por tanto, puede ayudar a los
paises y las empresas a aumentar
la ambicion climatica, al tiempo que
ayuda a conservar y proteger nuestros
ecosistemas y recursos naturales, de los
que depende el futuro de los alimentos.

En la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, y mas concretamente en la
meta 12.3 de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (0DS), se pide reducir a la
mitad el desperdicio de alimentos per
capita mundial en la venta al por menor
y a nivel de los consumidores y reducir
las pérdidas de alimentos en las cadenas
de produccion y suministro. En la meta
16 del Marco Mundial de Biodiversidad
de Kunming-Montreal, entre otras
cuestiones, se anima a: “para 2030,
[...] reducir a la mitad los desechos de
alimentos en el mundo”.

Para influir positivamente en el avance
de la transformacion de los sistemas
agroalimentarios, que genera beneficios
tangibles para las personas y el planeta,
es necesario acelerar de inmediato el
ritmo de las iniciativas para reducir las
perdidas y el desperdicio de alimentos
en aras del logro de la meta 12.3 de los
0DS y de la meta del Marco Mundial.

¢Sabias que...?

- A nivel mundial, alrededor del 14% de
los alimentos producidos se pierde
entre la cosecha y la venta al por
menor. También se desperdician
cantidades significativas en la venta
al por menor y al nivel de consumo.

- Se estima que se desperdicia el 1/
% de la produccion total mundial
de alimentos: 11% en hogares, 5%
en servicios alimentarios y 2% en la
venta al por menor.

- Los alimentos que se pierden vy
desperdician representan el 38% del
uso total de energia en el sistema
alimentario mundial.

Cursos para prevenir la pérdida y el
desperdicio alimentario

La Academia virtual de la FAO ofrece
un curso (disponible en inglés) sobre
el indice de pérdida de alimentos que
ayudara a los paises a reducir las
pérdidas alimentarias a lo largo de las
cadenas de produccion y suministro.
Pero si te interesa algo mas cercano
a tu vida diaria como es el desperdicio
alimentario (el que ocurre en los
comercios y en el hogar), también
tenemos otro curso para ti de la mano
de ONU Cambio Climatico: "Prevenir el
desperdicio alimentario". Para mayor
informacion, ingresa a: https://www.
un.org/es/ohservances/end-food-
waste-day

PON FIN A LA PERDIDA
Y EL DESPERDICIO DE
ALIMENTOS.

POR LAS PERSONAS.
POR EL PLANETA.



En la sala de maduracion de una granja lechera y queseria, decenas de quesos
Broncha descansan sobre estanterias de madera. / FOTOGRAFIA DE LEAH NASH
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Conoce 5 alimentos
y bebidas con
probioticos y su
importancia para
la salud

Contienen “microorganismaos buenos” y son capaces
de mejorar el equilibrio intestinal como asi también
prevenir enfermedades.

uando se habla de bacterias vy
microorganismos, es  habitual
pensar  automaticamente  en
algo negativo, como en agentes
causantes de enfermedades.

Sin embargo, en este micro mundo
tambiénexistenagquellosguecumplenunafuncion
positiva en la salud humana. "Los probiodticos son
los 'microorganismos buenos' que contribuyen
al funcionamiento del organismo. Mejoran varios
sistemas, pero principalmente el digestivo y
el inmunologico”, afirma la nutricionista Melina
Conejo, postgraduada en nutricion clinica vy
terapia nutricional.

Laexpertaexplicaguelosprohidticossoncapaces
de mejorar el equilibrio de la microbiota intestinal,
también conocida como flora intestinal.

"Facilitan la formacion de la llamada barrera
probidtica en el intestino, inhibiendo asi &l
desarrollo de bacterias malas causantes de
enfermedades. Los probidticos pueden ayudar
con la diarrea, el estrenimiento, la candidiasis, la
vaginosis, las irritaciones de la piel y mucho mas",
sefala la experta.

¢Queé alimentos y bebidas contienen
prohioticos?

Algunos ejemplos de alimentos y bebidas que
contienen probiodticos son el yogurt, el kéfir (un

tipo de bebida fermentada), la kombucha (un té
fermentado], el tofu (un alimento elaborado a
partir de habas de soja) y algunos tipos de queso.

También hay frutas que, segun Conejo,
son "fuentes de fibra, por tanto, excelentes
prebioticos".

Los prehidticos son componentes que sirven
de "alimento" a las bacterias deseables de la
microbiota v, a diferencia de los probioticos, no
SoN microorganismaos vivos.

Manzana, naranja, higo, ciruela, mandarina
con orujo, papaya, mango, kiwi y uva son
algunos ejemplos de frutas mencionadas por la
nutricionista.

También hay casos mas especificos de
personas que necesitan ingerir probioticos
en capsulas, como pacientes que han sido
sometidos a tratamiento con antibioticos, que
necesitan aumentar la inmunidad o sufren de
gastroenteritis (inflamacién del revestimiento
del estémago y los intestinos), explica Conejo.

En estas situaciones, es necesario contar
con el acompanamiento de un profesional o
gspecialista.

Por: Redaccion National Geographic
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Que aportan

las frutas

Las frutas son parte de una alimentacion
saludable y cada una aporta distintos nutrientes,
descubre cada una de ellas.

| consumo de frutas es importante
para el ser humano dado que resulta
beneficioso para un bienestar general, no
solo desde lo alimentario, sino también
en lo gue respecta a lo fisico y mental.
Ademés, puede ser un factor previsor de
los distintos tipos de malnutricion, tanto
el sobrepeso como la obesidad o la desnutricion,
sefala la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) en
su informe Frutas y verduras esenciales en tu dieta
(Afo Internacional de las Frutas y Verduras, 2021).

Si bien se hacen sugerencias pertinentes sobre la
cantidad necesaria de ingesta de estos alimentos, la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS), diariamente
recomienda consumir, entre frutas y verduras,
alrededor de 400 gramos. FAQ también menciona que
esta cantidad varia dependiendo de cada persona,
su sexo o el tipo de actividad fisica que se realice.
Esto debe ser indicado por un especialista para asi
incorporar los alimentos acordes a cada necesidad.

Son muchas las frutas gque existen actualmente
y aportan diversos nutrientes al cuerpo, que varian
dependiendo del color.

Qué aportan las frutas segun su color

Tal como menciona el capitulo 2, "Bueno para ti:
Beneficios para la saludy la nutricion" del documento
realizado por un equipo multidisciplinar para
FAO, los colores estan asociados a los nutrientes y
fitoquimicos de las frutas.

Violeta y azul
Estos contienen propiedades antioxidantes
gue pueden llegar a reducir el riesgo de
cancer, accidentes cerebrovasculares (ACV)
y enfermedades cardiacas. Por ejemplo: moras,
uvas moradas, arandanos, ciruelas.

Rojo
Colabora en la disminucion del riesgo
de contraer cancer y ayuda a la salud
cardiovascular. Por ejemplo: manzana roja,
frutilla, sandia, pomelo rojo y rosado.

Naranja
Tiene carotenoides gue ayudan ala salud ocular.
Por ejemplo: naranja, durazno, damasco,
mango, anana.

Marron y blance
Contienen fitoguimicos con propiedades
antivirales y antibacterianas y potasio. Por
ejemplo: banana, pera.

Verde

Tiene fitoquimicos con propiedades
anticancerigenas. Por ejemplo: manzana verde,
aguacate (palta), uva verde, kiwi.






Por: Redaccion National Geographic
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Calentamiento global:

;Que es la era de
la ebullicion?

Julio del 2023 fue el mes mas calido registrado, lo que lleva a
pensar en un nuevo periodo marcado por un inusual aumento de las
temperaturas. “Esto no debe inspirar desesperacion, sino accion”,
dijo el lider de las Naciones Unidas.

a Organizacion Meteorologica Mundial
(OMM) y el Servicio Copernicus de
la Comision Europea confirmaron el
mes de julio de 2023 como el mas
caluroso jamas registrado.

Los datos delos organismos, referidos
en una nota de prensa de la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU), revelan que durante
julio se han experimentado récords en todos los
ambitos: el lapso de tres semanas mas caluroso,
los tres dias mas calientes y las temperaturas
oceanicas mas altas para esta época del ano que
se hayan documentado nunca.

Antonio Guterres, secretario general de las
Naciones Unidas se refirio a este escenario
e insistio en la urgencia de acelerar la accion
climatica.

El cambio climatico esta aqui, pero
sorprende su velocidad

Guterres senald gue las consecuencias de las
temperaturas récords son claras y tragicas
e impactan en la salud de las personas, el medio
ambiente y las economias.

Ademas, el referente de la ONU se mostro
preocupado por la situacion actual gue, senalo, es
consistente con las predicciones y advertencias
hechas por los expertos.

“‘La Unica sorpresa es la velocidad del cambio.
El cambio climatico esta aqui. Es aterrador. Y es
apenas el comienzo. La era del calentamiento
global ha terminado. La era de la ebullicion global
ha llegado”, puntualizo.

Las temperaturas seguiran en
aumento y es responsabilidad de
los humanos limitarlas

Por su parte, la OMM presentd los datos como
un “anticipo del futuro” y estimé en un 98%
las probabilidades de que “al menos uno de los
proximos cinco anos sea el mas calido registrado,
y en un 66% las de superar temporalmente
la marca de 15°C por encima de los niveles
preindustriales durante al menos un ano del
lustro por venir”.

Segun los expertos de las organizaciones, el
principal impulsor de las temperaturas elevadas
son las emisiones antropogénicas. Es decir,
generadas por los seres humanos.

Guterres fue contundente respecto de la
responsabilidad humana e instd a los lideres
mundiales a impulsar la accion climatica. “No mas
vacilaciones. No mas excusas. No mas esperar a
gue otros se muevan primero. Simplemente no
hay mas tiempo para eso”, apunto.

Y agrego: “El aire es irrespirable. El calor es
insoportable. Y el nivel de ganancias de los
combustibles fosiles, al igual que la inaccion
climatica, es inaceptable”.

Por su parte, Petteri Taalas, director general
de la OMM, subrayo la urgencia de reducir las
emisiones de gases de efecto invernadero (GEI),
declarando que la accion climatica no es un lujo,
sino una necesidad.
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Todavia hay tiempo para
evitar el desastre

Aungue ha habido avances en algunos
ambitos, como en la implementacion de
energias renovables, ninguno de ellos
tiene el alcance ni la velocidad gue se
precisa, advierte la ONU. Por lo tanto, es
preciso gue los paises pongan manos a
la obra, con determinacion.

Puntualmente, el lider de las Naciones
Unidas asegurd que aun es posible
alcanzar la meta de limitar el aumento
de la temperatura global a 1.5° Celsius
por encima de los niveles preindustriales
para fin de siglo y evitar lo peor del
cambio climatico.

Guterres enfatizo la importancia de una
accion acelerada e instd a los paises
miembros del G20, responsables del 80%
de las emisiones globales, a intensificar
la acciony la justicia climatica.

Segun indico el director general, es
imperioso que los paises desarrollados
se comprometan a alcanzar emisiones
netas cero lo mas cerca posible de
2040, y las economias emergentes
lo mas cerca posible de 2050, con el
apoyo de los paises desarrollados para
conseguirlo.

“Todos los actores deben unirse
para acelerar una transicion justa vy
equitativa de los combustibles fosiles a
las energias renovables, a medida que
detenemos la expansion del petroleo y
el gas, y la financiacion y concesion de
licencias” para las nuevas fuentes de
generacion de energia, argumento.

Ademas, Guterres apelo a
la responsabilidad de las empresas, las
ciudades, las regiones y las instituciones
financieras para que acudan ala Cumbre
de Ambicion Climatica con planes de
transicion creibles que se ajusten al
estandar de cero emisiones netas de las
Naciones Unidas.

Todos ellos son responsables y pueden
hacer algo al respecto. Segun el
secretario de la ONU, las instituciones
financieras deben poner fin a sus
préstamos, suscripcion e inversiones
en combustibles fosiles y cambiar a
las energias renovables. En tanto, las
empresas de combustibles fosiles
deben delinear un cambio hacia la
energia limpia, con planes de transicion
detallados en toda la cadena de valor.
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Ademas, la maxima autoridad de la ONU
pidic tomar medidas de adaptacion
y proteccion frente al calor, las
inundaciones fatales, las tormentas, las
seguias y los incendios.

“Los paises en primera linea, gue han
hecho menos para causar la crisis y
tienen menos recursos para enfrentarla,
debencontar con elapoyo gue necesitan
para hacerlo”, insistio.

Ante este panorama, Guterres destaco
que no debe generar desesperacion,
sino inspirar la accion. “Todavia
podemos detener lo peor. Pero para
hacerlo debemos convertir un afo de
calor ardiente en un ano de ambicion
ardiente. Y acelerar la accion climatica,
ahora”, concluyo.

“Todos podemos
hacer una pequena
accion, todos los
dias, desde nuestros
hogares, para cuidar
el planeta y honrar la
vida”,

- Francisco Vera Manzanares

7 acciones
(cotidianas] a favor
del planeta

“Los grandes impactos son el
resultado de la suma de pequenas
acciones.”

Ahorrar energia en casa.
. Optar por medios de transporte
sustentables.
. Elegir mas alimentos de origen
vegetal.
. Ser consciente de los
desplazamientos.
5. Minimizar los desperdicios de
alimentos.
6. Reciclar, reducir, reutilizar,
recuperary reparar.
7. Estarinformado y participar del
cuidado de la Tierra.
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Patagonia, Chile.

y retrocediendo rapidamente.
Parque Nacional Torres del Paine,
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Grey de Chile esta arrojando agua

FOTOGRAFIA DE NASA
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FUENTE: El Confidencial
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El porque del miedo
de los arqueologos
a entrar en la
tumba del primer
emperador de China

La camara funeraria de Quin Shi Huang, en el centro de un enorme mausoleo
de 2.200 anos de antigiiedad descubierto en 1974, sigue sin abrirse, entre
otros motivos, por miedo a que este llena de trampas mortiferas.

| Vista.general de la tumba de Qin ShiHuang. (Pixabay]

Qin Shi Huang (259 a.C-210 a.C) fue el primer
emperador de China, el responsable de unificar
los distintos estados en los que estaba dividido el
pais en el siglo Il a.C. Durante su mandato, y para
mantener vivo su nombre para la posteridad,
ordend la construccion de un gigantesco
mausoleo a unos 30 kilémetros al este de la
ciudad de Xian en el que reposar tras su muerte.
Un enorme recinto funerario que fue descubierto
en 1974, gue ocupa una superficie total de unos
60 kilometros cuadrados, que tardd 37 aiios en
edificarse, en el que trabajaron mas de 700.000

obreros y que es famoso por estar custodiado por
un nutrido ejército de mas de 8.000 guerreros de
terracota de tamario natural.

Pero Qin Shi Huang hizo algo méas. Se sospecha
gue también se encargo de que fueran colocadas
en su tumba distintas trampas para acabar con
la vida de quien osara saquearla e interrumpir su
descanso eterno: desde ballestas que podrian
disparar flechas mecanizadas hasta venenosos
vapores de mercurio. De hecho, en su tumba
los cientificos detectaron en 2020 importantes



niveles de ese mortifero elemento
quimico. "Nuestras mediciones,
realizadas en tres puntos diferentes,
indican elevados niveles de mercurioen
la atmosfera", senalaron en su informe.
"Se han observado concentraciones
(de mercurio) de hasta 27 ng/m?,
significativamente mas altas que el
nivel tipico de contaminacion general
en el area, que se encontro que era de
alrededor de cinco a 10 ng/m®".

Ese es uno de los motivos por los que
la camara funeraria de Qin Shi Huang,
situada en el centro del mausoleo, aun
nohasidoabiertay permaneceintacta, a
pesar de que gran parte de la necropolis
si ha sido explorada. Los arquedlogos
no solo tienen miedo de dafarla
irreversiblemente: algunos de ellos
también sienten terror a adentrarse
en una tumba de 2.200 aios de
antigliedad gque, como las piramides
de Egipto, podria estar plagada de
trampas mortales.

Rios y lagos de mercurio

Sima Qian, considerado el mas
importante historiador de la Antigua
China, ya advertia en el siglo Il a.C. de
que la camara funeraria del emperador
Qin Shi Huang contenia considerables
cantidades de mercurio, formando
supuestamente rios y lagos en un mapa
a gran escala de China. EI mercurio,
un metal altamente tdxico, era, sin
embargo, considerado en aquella época
en China un elixir de vida. De hecho,
algunos textos historicos recogen que el
emperador Qin Shi Huang se obsesiono
con beber mercurio mezclado con vino
en busca de la vida eterna. Ese coctel,
que habria sido ideado por el propio
emperador conla ayuda del alquimistay
explorador Xu Fu, se cree que podria
haber acabado con la vida de Sin Qian a
los 49 afnos por envenenamiento.

“‘Mercurio altamente volatil puede
estar escapando [de la tumba del
emperador] a través de las grietas,
que se desarrollaron en la estructura
con el tiempo. Nuestra investigacion
respalda los registros de crdnicas
antiguas sobre la tumba, que se cree
que nunca fue abierta/saqueada’,
sefiala el estudio cientifico que en
2020 detecto elevados niveles de
mercurio en la tumba del primer
emperador chino.

Lo cierto es gue, con o sin trampas, a
los argueologos también les preocupa
poder dafar parte de la tumba o sus
alrededores al excavar para acceder
a ella, sobre todo después de que el
Eiéercito de Terracota y el complgjo
de tumbas de Qin Shi Huang fueran
declarados en 1987 por la Unesco
Patrimonio de la Humanidad.
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| Detalle de los guerreros de terracota.
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FUENTE: EscapadaH / Por Pablo Salazar

{Que paso con las 7
maravillas del mundo
antiguo? Ahora solo una
sigue en pie

Te contamos el destino de cada uno de estos extraordinarios
monumentos desaparecidos

iajar y conocer las Siete Maravillas
del Mundo Antiguo en sus afos de
esplendor habria sido una experiencia
verdaderamente asombrosa y
enriguecedora para todos. Sin embargo,
hoy en dia, solo una de estas maravillas
sigue en pie, mientras que las demas
han desaparecido. Hace poco, surgieron rumores
sobre la cueva mas grande del planeta, de la que piden
se convierta en la octava maravilla, lo que nos hace
preguntarnos, ;Qué llevo a desaparecer a las maravillas
del mundo antiguo? Aqui te contamos la historia de
cada una.

Cada wuna de estas majestuosas creaciones
arquitectonicas fue un testimonio de la creatividad,
habilidadesy capacidades artisticas delas civilizaciones
antiguas. Cada visita habria sido una ventana hacia el
pasado, permitiéndonos sumergirnos en la grandeza de
antiguas civilizaciones y apreciar lamagnificencia de su
legado arquitectonico y cultural a lo largo de los siglos.
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Créditos: Pexels/Suliman.Sallehi

¢Qué les paso a las 7 Maravillas del
Mundo Antiguo y cual es la Ginica que
sigue en pie?

Sin duda el suefo de conocer estos monumentos sigue
vigente, quiza para algunos, si existiera una maguina
del tiempo lo primero que harian seria viajar al pasado
y conocer estas enormes atracciones en sus anos de
esplendor. Para comprender un poco sobre el destino
que sufrié agui vamos a conocer un poco de su pasado.

1. La Estatua de Zeus en Olimpia, Grecia

La Estatua de Zeus, esculpida por el famoso escultor
Fidias, estaba ubicada en el templo de Zeus en
Olimpia, Grecia. Esta colosal estatua de oro y marfil
representaba al dios Zeus sentado en un trono vy
sosteniendo una estatua de la victoria en su mano
derecha. Desafortunadamente, la estatua fue
destruida y sagueada durante la Edad Media, y sus
restos se perdieron con el tiempo.



2. El Templo de Artemisa en Efeso, Turquia

El Templo de Artemisa, dedicado a la diosa griega de la
caza, estaba situado en Efeso, en lo que hoy es Turguia.
Fueincendiadointencionalmente por un hombre llamado
Herostratus en el afo 356 a.C., quien buscaba la fama
a través de su destruccion. Aunque fue reconstruido
posteriormente, sufrid otros danos debido a terremotos,
hasta que finalmente desaparecit en el siglo V d.C.

3. El Mausoleo de Halicarnaso, Turquia

ElMausoleo de Halicarnaso era unaimpresionante tumba
construida para el rey Mausolo y su esposa Artemisia en
Halicarnaso, ahora Bodrum, en Turquia. Fue destruido por
una serie de terremotos en la Edad Media, y sus ruinas
fueron utilizadas posteriormente en la construccion del
castillo de Bodrum.

4. El Coloso de Rodas, Grecia

El Coloso de Rodas, una colosal estatua de bronce que
representaba al dios del sol Helios, se erigia en la isla de
Rodas, Grecia. Aungue resistio un devastador terremoto
poco después de su construccion, fue destruido por
otro terremoto en 226 a.C. Los restos de la estatua
permanecieron en el lugar durante siglos hasta que
finalmente fueron desmantelados por sagueadores
arabes en el siglo VIl d.C.

5. El Faro de Alejandria, Egipto

El famoso Faro de Algjandria, construido para guiar a
los marineros hacia el puerto de la ciudad, sufrié dafos
por terremotos a lo largo de los afios y finalmente fue
destruidoporunterremotoen1303d.C.SusrestosFueron
usados para construir un fuerte en el Mediterraneo.

6. Los Jardines Colgantes de Babilonia, Irak

Los Jardines Colgantes de Babilonia fueron descritos
como una asombrosa obra maestra de la ingenieria y la
arquitectura, disenados paraeldisfrutedelareina Amytis
de Babilonia. Sin embargo, su existencia real ha sido
objeto de debate entre los expertos. Algunos creen que
estos jardines nunca existieron como se describieron en
la antigliedad, mientras que otros sugieren gue podrian
haber sido destruidos debido a terremotos o guerras.

7. La Gran Piramide de Guiza, Egipto. La Unica
Sobreviviente

La Gran Piramide de Guiza, también conocida como la
Piramide de Keops, es la Unica de las Siete Maravillas
del Mundo Antiguo gque aun sobrevive hasta nuestros
dias. Fue construida alrededor del ano 2560 a.C. como
una tumba para el faraén Keops, ubicada en la meseta
de Guiza, cerca de El Cairo, Egipto. Esta asombrosa
estructura funeraria destaca por su precision
arguitectonica y su tamano imponente, y ha resistido el
paso de los milenios.

Conocer sobre las maravillas arquitectonicas se
convierte en un iman para aguellos gque desean
comprender la grandeza de las culturas pasadas. Viajar
para descubrir los restos argueologicos y las historias
detras de estas construcciones ancestrales nos permite
conectar con nuestros antepasados, aprender de su
ingenio y admirar la majestuosidad de sus logros.

Piramide de Guiza/
Pexels/Diego F. Parra



Jonathan
Amos
Corresponsal
de ciencia,
BBC
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Perucetus colossus,

el fosil hallado en Peru que compite con la ballena
azul como el animal mas pesado de la historia

Debido a sus huesos densos y pesados, el Perucetus colossus
solamente podia buscar alimento en aguas poco profundas.

Los cientificos han identificado a un
nuevo animal que podria ser el mas
pesado que ha existido en nuestro
planeta.

Se trata de una antigua ballena, extinta hace
muchisimo tiempo, que se estima gque pesaba
alrededor de 200 toneladas.

Segun los investigadores, solo los especimenes de
ballena azul mas grandes podrian haber superado tal
peso.

Los fdsiles de la criatura fueron desenterrados enuna
zona desértica enla costa sur de Peru, por lo que se le
ha dado el nombre de Perucetus colossus.

La datacion de los sedimentos alrededor de los restos
sugiere que vivié hace unos 39 millones de afos.

"Los fosiles fueron descubiertos hace 13 anos, pero
debido a su tamafo y forma, nos tomo tres anos
trasladarlos a Lima (la capital de Peru), donde los
han estudiado desde entonces", explico Eli Amson, un
miembro del equipo gue descubrio los restos y que es
liderado por el paleontologo Mario Urbina.

Los cientificos lograron recuperar 18 huesos del
basilosaurido, un tipo primitivo de ballena.

Dichaos restos incluyen 13 vértebras, cuatro costillas y
parte de un hueso de la cadera.

Pero pese a la antigliedad de las piezas y el hecho
de que estaban incompletas, los cientificos lograron
recopilar una gran cantidad de informacion sobre la
criatura.



"Completamente alucinante"

Resultd evidente que sus huesos eran extremadamente
densos, gracias a un proceso conocido como osteosclerosis,
en el que se llenan las cavidades internas.

También eran enormes y crecian mas en sus superficies
exteriores, algo conocido en la zoologia como paguiostosis.

Segun el equipo, las caracteristicas de la ballena no estaban
relacionadas con la enfermedad, sino gue eran adaptaciones
que le permitian flotar cuando buscaba alimentos en aguas
poco profundas.

Los cientificos observaron caracteristicas dseas similares

Los huesos son
exhibidos en Lima
para celebrar su
aparicion en una
revista cientifica.

entre laballena y los manaties modernos que también habitan
en zonas costeras en ciertas partes del mundo.

"Cada vértebra pesamas de 100 Kg., o cual es completamente
alucinante", afirma la doctora Rebecca Bennion del Real
Instituto Belga de Ciencias Naturales en Bruselas.

"Se necesitaron varios hombres para mover (los huesos) al
centro del piso del museo para que yo pudiera escanearlos en
30", prosigue Bennio.

La cientifica cuenta que cuando el equipo intentd perforar la
primera vértebra para calcular su densidad dsea, el hueso era
tan denso que el taladro se rompio.

El Perucetus habria
sido mas pequefio
que la ballena azul
promedio, pero
mucho mas pesado.
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Entre 85y 320 toneladas

Al estudiar el esqueleto de una especie
que se extinguio hace mucho tiempo, los
cientificos utilizan modelos para tratar
de reconstruir la forma y la masa del
cuerpo del animal.

Lo hacen basandose en lo que saben
sobre la biologia de otras criaturas
actualmente vivas y comparables.

Se estima que el Perucetus colossus
media unos 17 a 20 metros de largo, lo
cual no es excepcional.

Pero solo sumasa 0sea pesaba entre 5,3
y 7,6 toneladas.

Cuando aesta se le agregan los érganos,
musculos y grasa, se estima que pesaba
entre 85y 320 toneladas.

El Dr. Eli Amson, curador del Museo
Estatal de Historia Natural de Stuttgart
en Alemania, utiliza el punto medio de
180 toneladas.

Las ballenas azules mas grandes,
registradas durante la era de |Ia
explotacion comercial, pesaban
alrededor de esa estimacion.

"Nos gusta decir que el Perucetus esta
en el mismo campo de juego gue la
ballena azul", le dice a BBC News.

"Pero no hay razén para pensar que
este espécimen era particularmente
grande o pequeno; probablemente era
solo parte de la poblacion general. Por lo
tanto, vale la pena tener en cuenta que
cuando usamos la estimacion mediana,
ya esta en rangos muy superiores de lo
que las ballenas azules pueden medir"
prosigue.

Frecuentemente, el equipo utiliza en sus
investigaciones a modo de comparacion
un esqueleto de una ballena azul que
resultard muy familiar para cualquiera
que haya visitado el Museo de Historia
Natural de Londres.

Apodado Hope, el esqueleto de este
animal ocupa un lugar de honor en la
institucion desde que se colgo en el
techo del salon principal del museo en
2017.

Pero antes de ser instalado alli, el
esqueleto fue escaneado y descrito
con gran detalle y ahora representa
un importante recurso de datos para
cientificos de todo el mundo.

En vida, la masa esquelética del
Perucetus colossus habria sido dos o
tres veces mayor que la de Hope, a pesar
de gue el mamifero de Londres era cinco
metros, mas largo.

Richard Sabin, curador de mamiferos
marinos del Museo de Historia Natural de
Londres, esta encantado con el nuevo
hallazgo y dice que le gustaria contar
con algun aspecto del mismo para
exhibirlo en Londres.

"Nos tomamos el tiempo necesario para
digitalizar a Hope, para medir no solo
el peso de sus huesos sino también su
forma, y ahora nuestra ballena se ha
convertido en una especie de piedra
angular para las personas”, asegura.

"No nos obsesionamos con las
etiguetas, como ';cual fue el espécimen
mas grande?' —porgque sabemos que
la ciencia en algun momento siempre
traera nuevos datos", agrega.

"Lo sorprendente del Perucetus es que
demostro (tener] tanta masa hace unos
30 millones de afos, y pensabamos gue
el gigantismo en las ballenas ocurrio
hace apenas 4.5 millones de anos".
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Se estima que los dinosaurios mas grandes
pesaban alrededor de 100 toneladas.
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El esqueleto de ballena azul "Hope" de 25,2 metros de largo suspendido en el techo
de un museo en Londres es un recurso clave para los cientificos de todo el mundo.

Las ballenas azules mas grandes podian alcanzar cerca de 200 toneladas,
pero eso era antes de que comenzara la caza comercial de ballenas.
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Gente de accion
en todo el mundo

Par Brad Webber

ddecadab

Nifios belicefios menores de
15 anos viven en la pobreza

Belice

Desde 2014, los socios del Club Rotario
de Seminole Lake, Florida, se han
aventurado en viajes de servicio a
Belice centrados en el bienestar de
los nifos: construyendo patios de
recreo escolares y proporcionando
asistencia educativa, ropay
examenes medicos. «Los nifos

tenian un periodo de recreo, pero
poco que hacer», afirma David Buzza,
expresidente del club. Hace tres
anos, el club estrecho lazos con el
Club Ratario de BelImaopan (Belice).

En febrero, los rotarios ayudaron a
construir un séptimo parque infantil
en Belice y a repartir 1.500 prendas de
ropa nueva, ademas de articulos de
aseo y mochilas. En mayo, los rotarios
de Florida se sumaron al proyecto de
distribucion de sillas de ruedas del
club de Belmopan con un envio de 30
sillas de ruedas.

Rotary

Club of Belmopan

Rotary

Club of Seminole Lake

Estados Unidos

La laguna Indian River, situada en la costa
atlantica de Florida, alberga unas 3.500
especies de plantas y animales. En enero, el
Distrito 6970 y los clubes rotarios de New
Smyrna Beach y Edgewater presentaron
una exposicion sobre las pozas de marea en
el Marine Discovery Center de New Smyrna
Beach. La exposicion alberga cangrejos
herradura, estrellas de mar, erizos de mar,
cangrejos ermitanos, caracoles marinos y
otras pequenas criaturas oceanicas. «La
oportunidad de ver a los animales de cerca
es una experiencia muy atractivar, afirma
Chad Truxall, director ejecutivo del centro. «Ha
sido divertido contar con esta herramienta

adicional para compartir la historia de la laguna
Indian River». Una subvencion distrital

Smyrna Beach dond 10.000 dolares y el 9 8
club de Edgewater otros 5.000 dolares al

aportd 20.000 dolares, el club de New
costo de la exposicion, lo que representa  Especies

solo una parte de las contribuciones marinas en
financieras y de voluntarios que los peligroy
rotarios hanrealizado al centromarino  amenazadas
durante la Ultima década. en las aguas
oceanicas de
Rotary EE. UU.
District 6970

FOTOGRAFIAS: CORTESIA DE LOS CLUBES ROTARY Y ROTARACT



.. Reino Unido

Canada

El Club Rotario de Cornwall Sunrise, situado en el sureste de Ontario,
se sintié especialmente afectado por los efectos de la pandemia

en las personas mayores. «Nuestro club se reunia en una residencia
de ancianas, y nos quedo clara la necesidad de que los residentes
pudieran salir», afirma la socia del club Elizabeth «Bette» Miller,
exgobernadora del Distrito 7040. Para aliviar el aislamiento de la
poblacion de edad avanzada de la ciudad, el club de Cornwall Sunrise
se alio con el Club Rotario de Cornualles y el gobierno municipal para
ofrecer excursiones Seniors on Wheels en hicitaxis de tres ruedas.
Los voluntarios pasean a los mayores por el rio San Lorenzo. «Los
bicitaxis son utilizados sobre todo por los ancianos de la zona, que de
otro modo no podrian disfrutar del hermoso paisaje», afirma Miller,
cuyo club aporta inicialmente 2.500 délares para el proyecto. «Las
rutas de los hicitaxis siguen los carriles para hicicletas con paradas
en puntos de interés, muchos de los cuales son proyectos en los que
Rotary colabord con la ciudad». El afo pasado, los voluntarios y sus
pasajeros recorrieron un total acumulado de 482 kilémetros.

Rotary

Club of Cornwall Sunrise

Rotary

Club of Cornwall

Algunas personas caminan sobre fuego por una
buena causa. Mas de 50 participantes recorrieron
a toda velocidad un lecho de brasas durante una
marcha benéfica patrocinada por el Club Rotario
de Newton Abbot. Los chisporroteantes paseos, al
son de tambores taiko, recaudaron mas de 11.000
dolares mediante promesas de patrocinio para
organizaciones benéficas. El club contraté a una
compania profesional para organizar el evento.
Los organizadores ofrecieron un «seminario de
psicologia motivacional para eliminar el miedo»
antes de afrontar el reto. ;,Cual es el secreto?
Caminar de una manera controlada y rapida,

dice el expresidente del club, Phil Millichap. El y el

presidente del club 2022-2023, Jeremy Newcombe,

se encontraban entre los rotarios que pusieron sus
pies en el fuego. «Sugerencia: Si te caes, cosa que
le sucedio a una senora, levantate rapidamente»,
aconseja Millichap..

Rotary

Club of Newton Abbot

Entre 480y 540
grados centigrados

Temperatura ideal para las brasas

16%

Porcentaje de
canadienses
de edad
avanzada que
afirman sufrir
aislamiento
social

India

En Visakhapatnam, a orillas del Golfo de Bengala, los socios
de Rotary pusieron en marcha un innovador proyecto de
reciclaje de plasticos y empleo juvenil. Participantes de

la organizacion sin fines de lucro India Youth for Society
recogen botellas de plastico en puntos de entregay
playas y procesan los plasticos en pequenas virutas que
se venden a recicladores. El objetivo de la organizacion

sin fines de lucro es que la operacion sea autosuficiente.
Unos ocho jovenes trabajaban en el lugar cuando la planta
de procesado aumento la produccion en junio, y hasta 25
personas podrian llegar a trabajar en las instalaciones. El
proyecto, con un presupuesto aproximado de unos 120.000
dolares, se financia en parte mediante una subvencion
global patrocinada por los clubes rotarios de Lake District
Moinabad (India) y Naperville Sunrise, lllinois (EE. UU.) con
aportaciones de otros clubes rotarios de estos mismos
paises. Entre los galardones recibidos por el proyecto
figura un premio de la Academia Americana de Ingenieros
y Cientificos Medioambientales. «Queria conocer la opinion
del mundo académico y fortalecer el proyecto con sus
sugerencias», afirma Prakasam «Prakash» Tata, ingeniero
medioambiental jubilado y socio del Club Rotario de
Naperville, lllinois (EE. UU.]. «Pero quién lo iba a decir, luego
me dijeron: 'Has ganado el gran premio'.

45 0 1 S
a n 0 s Club of Lake District
Moinabad

Tiempo estimado para que una Rotary

Club of Naperville Sunrise

botella de plastico se degrade
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LOS GRANDES

CLUBES

NO SURGEN
POR CASUALIDAD

Esfuérzate por ofrecer a tus socios
una gran experiencia en el club.

Nuestros RECURSOS PARA LA EVALUACION
DE LA MEMBRESIA pueden ayudarte a comenzar.

[

sim
Conoce a los socios
nuevos y potenciales
mediante la encuesta
sobre los intereses de
los socios.

0

ol .
OsAM M0
M A A
Encuentra a los socios
en el punto de su
trayectoria de afiliacién
en que se encuentren

utilizando la evaluacion

y analisis de la

conservacion de socios.

OO0

Identifica grupos de la
comunidad que estén
subrepresentados

en el club utilizando
la evaluacion de la
diversidad del club.

[ )
awl
Descubre lo que desean
los socios y mantén la
relevancia del club
con la encuesta sobre
la satisfaccion de
los socios.

rotary.org/membership
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Crea un plan para
invitar a mas personas
a visitar o afiliarse a tu
club con el ejercicio
para captar socios
potenciales.

0
(o]

a2

Comprende por qué

los socios abandonan

el club con la encuesta
de baja.

Rotary
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José Changkuodn Ayon
Gobernador del D4400
2023 - 2024

CREA ESPERAMNZA
en el MUNDOD
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no de los elementos fundamentales para
promover el desarrollo sostenible, es
la educacion, por esta razon la UNESCO
considera a la alfabetizacion como un
requisito fundamental para dialogar,
comunicar e integrarse en un mundo cada
vez mas interconectado.

El analfabetismo afecta a mas de 775 millones de
personas mayores de 15 afos lo que representa el 17%
de la poblacion mundial, por esto Rotary tiene entre sus
metas empoderar a las comunidades para gue apoyen
programas de alfabetizacion y educacion basica,
para reducir la disparidad de género en la educacion,
aumentando el alfabetismo entre los adultos, pues
solo asi dotaremos a las personas de autonomia para
tomar las decisiones correctas en los ambitos de
crecimiento econémico, desarrollo social e integracion
medioambiental.

Estimados socios rotarios del distrito 4400, los invito
en este mes a fortalecer los proyectos dirigidos a la
educacion. Lo podemos hacer apoyando a las escuelas
de nifios y nifias del sector rural y urbano marginal,
trabajando con los adultos analfabetos de nuestras
comunidades, dotando de tecnologias a las escuelas
mas necesitadas, promoviendo la salud en las escuelas,
abasteciendo de agua potable a las comunidades
rurales mas necesitadas; solo mejorando los sistemas
educativos podemos fomentar las oportunidades de
aprendizaje, para romper el ciclo de pobrezay reducir la
brecha de inequidad social.

Finalizo mi mensaje con una frase de Mark Wilson:
“Cuando ensefiamos a leer a una persona, le damos
un don para toda la vida que se filtra en la comunidad
entera”.

José Changkuon Ayon
Gobernador del D4400
2023 -2024

00vY 01141510
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Querida familia rotaria:

e da mucho gusto saludarlos en este Mes
de la Alfabetizacion y Educacion Basica
para destacar la importancia de brindar a
cada persona la oportunidad de aprender
y crecer. En todo el mundo, el acceso a la
educacionesunderecho fundamental que
transforma vidas y comunidades enteras.
Como rotarios y rotarias, tenemos la responsabilidad de
contribuir a este cambio positivo y duradero.

Nuestro compromiso con la alfabetizacion y la educacion
basica trasciende fronteras y culturas. Al proporcionar a
nifos, jovenes y adultos las herramientas para leer, escribir
y comprender, estamos allanando el camino hacia un futuro
mas brillante y lleno de posibilidades. Cada palabra que
ensefamas, cadalibro gue compartimos y cada oportunidad
que brindamos marca la diferencia en la vida de alguien.
Durante este mes, instamos a todos a participar
activamente en nuestras iniciativas de alfabetizacion. Ya
sea organizando programas de tutoria, donando materiales
educativos o colaborando con instituciones locales; cada
accion suma y contribuye a construir una sociedad mas
informada y empoderada.

Recordemos que la educacion es la base de todo progreso.
Alinvertir en ella, estamos construyendo cimientos solidos
para un mundo mas equitativo y justo. Sigamos trabajando
juntos paraerradicar el analfabetismoy garantizar que cada
persona tenga la oportunidad de desarrollar su potencial al
maximo.

Aprovechemos este Mes de la Alfabetizacion y Educacion
Basica para inspirarnos mutuamente, compartir nuestras
historias de éxito y reafirmar nuestro compromiso con el
lema rotario de "Dar de si antes de pensar en si". Sigamos
siendo agentes de cambio y un ejemplo de cdmo el servicio
desinteresado puede transformar vidas.

iUnamonos en este noble proposito y hagamos del mundo
un lugar mejor a través de la educacion!

Con el cariio de siempre,
Oscar Torres Montes

Gobernador del D4455
2023 - 2024

GGYvY 01141510

Edicion 640 | 73



icion

640

Rotary

2

CREA ESPERAMZA
en el MUNDD



Querida familia rotaria,

etiembre es el Mes de la Alfabetizacion
y Educacion Basica, por tanto, los clubes
rotarios y rotaractianos deben poner
énfasis en la realizacion de programas y
tomar accion para favorecer a nuestras
comunidades, mediante larealizacion de
proyectos en una de las areas de interés
de Rotary y la Fundacién Rotaria: alfabetizacion y
educacion basica.

Hace 56 anos, la UNESCO proclamd oficialmente
el 8 de septiembre como el Dia Internacional de la
Alfabetizacién, a fin de movilizar a la comunidad
internacional y fomentar la alfabetizacion como
instrumento para empoderar a las personas, las
comunidades y las sociedades.

La alfabetizacion es un factor esencial para erradicar
la pobreza, reducir el abuso infantil, detener el
crecimiento demografico, instaurar la igualdad entre
los sexos y garantizar el desarrollo sostenible, la paz
y la democracia. La alfabetizacion es entonces la
clave para adquirir conocimientos, habilidades
interpersonales, experienciay el saber viviry convivir;
todos ellos elementos fundamentales de la sociedad
moderna.

Se han hecho grandes progresos en materia
de alfabetizacion, segun datos del Instituto de
Estadistica de la UNESCO, el 86% de la poblacion
mundial sabe leer y escribir, pero aun existen 763
millones de adultos en situacion de analfabetos, dos
tercios de ellos son mujeres, asi como 244 millones
de nifios gue no adquieren las competencias basicas
en lectoescritura.

En el Peru existen 21.5 millones de personas de
15 a mas anos de edad, que saben leer y escribir
al afio 2016, lo que representa una cobertura de
alfabetizacion del 94,1% de la poblacion de este rango
de edad. En tanto, la tasa de analfabetismo es de
5,9%.

Los rotarios tenemos una gran oportunidad para
trabajar proyectos que puedan apoyar a mejorar las
condiciones en que nuestros estudiantes reciben la

educacion, por ejemplo, podemos dotar a nuestras
escuelas y aulas con recursos educativos gratuitos
para gue los estudiantes puedan practicar la
lectura y la escritura. Muchos de nuestros ninos,
particularmente aquellos que viven en el area rural o
urbano marginal, ain no cuentan con textos basicos
y bien disenados para aprender a leer.

En el Perl, también existen comunidades nativas
en donde las ninas y ninos después de culminar la
educacioén secundaria, no tienen oportunidades
para continuar una carrera técnica o universitaria y
estan destinadas por sus padres a realizar labores
agricolas o dedicarse a los quehaceres de su casa,
convirtiéendose en madres o padres, antes de cumplir
la mayoria de edad; aqui es donde los rotarios
tenemos grandes oportunidades para identificar y
realizar proyectos o entregar becas de estudios para
que estos jovenes puedan tener una profesion, y asi
cambiarles la vida.

En el Distrito 4465 tenemos experiencias de clubes
rotarios, que realizan por varios afios consecutivos
proyectos de alfabetizacion a personas adultas en
zonas marginales, ensenandoles a leer y escribir,
realizando convenios interinstitucionales con el
Ministerio de Educacion y los CEBA (Centros de
educacion Basica Alternativa), logrando empoderar
a personas de bajos recursos para desenvolverse
en mejores condiciones dentro de la sociedad; pero
no debemos guedarnos alli, tenemos que educar
en valores, cuidado de la salud y emprendimientos
basicos, para abrir la oportunidad de mejorar sus
economias locales.

Amigos rotarios llevemos nuestro servicio alas zonas
en donde no llega el estado, sigamos transformando
vidas, marcando la diferencia en nuestras
comunidades y trabajando en educacion, que es
el pilar del desarrollo de un pais, de esta manera,
estamos CREANDO ESPERANZA EN EL MUNDO.

Con el mayor afecto,
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Promociona tu club.

Inspira a tu comunidad.

Visita el Brand Center

para acceder a materiales de
promocion y recursos para compartir
las historias de impacto de tu cluby
mostrar a tu comunidad que somos
gente de accidon. Encontraras:

@=C2)

Plantillas para Anuncios, fotos y Guias de aplicacién
crear logotipos de videos que muestran a los colores de Rotary y
clubes y promociones Rotary en accion los elementos de disefio

personalizadas

Utiliza estas herramientas para actualizar tu sitio web, tus cuentas en las redes sociales
y los materiales de difusién en la comunidad. Inicia en rotary.org/brandcenter
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D4400

— CLUB INTERACT UNION HANDS OF IBARRA

Regala una sonrisa

Cada afo el Club Rotario de Ibarra se
une con la Fundacion Rostros Felices
para hacer posible que nifios y ninas
con quemaduras, labio leporino vy
paladar hendido puedan ser operados
con el objetivo de mejorar su calidad
de vida.

El pasado 22 de julio, el Club Interact
Union Hands of Ibarra -apoyando a
su club patrocinador-, formo parte
de este proyecto organizando
actividadesludicascomo: pintacaritas
y manos, dibujos, juegos, musica y
perritos de globo; para los ninos que
se encontraban en la primera fase
de esta campana de evaluaciones
prequirdrgicas. La segunda fase de
la campana “Rostros Felices”, son las
cirugias.

El Club Interact Union Hands of Ibarra
organizo la campana de recoleccion
de peluches: "Regala una sonrisa"; la
cual se realizo por radio, redes y en
centros comerciales de la ciudad. Las
donaciones, junto con colores, globos,
cartas y alegria fueron llevadas a las
instalaciones del Hospital San Vicente
de Paul, donde se encontraban los 21
beneficiarios de esta causa.

Los socios del club compartieron
momentos, dinamicas y sonrisas,
mientras recorrian las habitaciones
del hospital para realizar la entrega
de los presentes a los niNos y ninas
operados.
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D4400

—— CLUB INTERACT UNIDAD
EDUCATIVA LEONARDO DA VINCI

Entrega de viveres

El viernes 4 de agosto el nuevo Club
Interact Unidad Educativa Leonardo Da
Vinci, patrocinado por el Club Rotario Manta
Spondylus, se acerco para extender su
mano a una familia de la ciudad de Manta,
la cual esta pasando por una situacion
compleja.

La gestion se realizd durante la semana
del 24 al 30 de Julio, recolectando viveres,
medicina, vestimenta y juguetes. Se le
otorga el agradecimiento a la comunidad
Leonardina por haber apoyado con gratitud
y amor en esta noble causa.

CLUB ROTARACT DE MACHALA —

Capacitacion empoderamiento a la mujer

El sabado 5y domingo 6 de agosto se realizo el seminario
2023: "Conocerte es tu mayor atractivo", en la sede del
Club Rotario de Machala.

Los colaboradores de la actividad fueron CENTI Machala
(Centro Ecuatoriano de Teoterapia Integral) y Verdadera
Belleza; quienes impartieron varias tematicas tales como:

- Crecimiento personal
- Organizacion

- Motivacion

- Belleza interna

Se tuvo la intervencion de la presidenta del Club Interact
de Machala, Paula Fontaines, quien motivo a realizar
actividades sociales y hablé de como estas impactan en
nuestras vidas.

«Cuando todo el mundo esta en silencio, incluso

una sola voz se vuelve poderosa.»
-Malala Yousafzai
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— CLUB ROTARACT RIOBAMBA

Campaiia primero el dialogo

El 2 de agosto, el Club Rotaract Riobhamba,
llevo a cabo la campana “Primero el Dialogo”,
la cual contd con 30 participantes de los
clubes rotario, rotaractiano e interactiano de
Riobamba, ademas de la ciudadania en general.

La campana es coordinada e impulsada por la
Fundacion Fabian Ponce Ordéfiez de la ciudad
de Quito, que se encarga de gestionar el trabajo
pro bono y de accion social del estudio juridico
Pérez Bustamante & Ponce PBP.

La campafa consiste en brindar a los
estudiantes de bachillerato de las instituciones
educativas fiscales, charlas sobre el dialogo y
sus cuatro pilares:

1. No personalizar: enfrentar el conflicto, no
alas personas.

2. Escuchar el doble de lo que se habla:
comprender para ser comprendido.

3. Preguntar el doble de lo que se afirma: la
pregunta persuade mas que las razones.

4. Hablar asertivamente: expresar las
necesidades y opiniones sin agredir al otro.

Estas charlas las realizan los estudiantes de
la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador
(PUCE] de las carreras de Derecho y Psicologia
como vinculacion a la sociedad.

Este proyecto se encuadra dentro de la
promocion de la paz, una de las causas
por las que Rotary International lucha
fehacientemente. Asi, se crearan espacios de
paz, al acercar a las personas al didlogo para
que puedan resolver sus conflictos.

80 | Edicién 640



—— CLUB ROTARACT ORO Y GRANA

Recaudacion de fondos en Sarayunga

El pasado 23 de julio, Club Rotaract de Oro y Grana
realizd una venta de garaje en el sitio Sarayunga, al
limite entre las provincias de El Oro y Azuay.

En esta ocasion los socios del club realizaron una
actividad que tuvo dos objetivos: ofrecer ropa en
buen estado a cambio de un valor simbdlico para
poder gestionar mas proyectos de labor social; y
por otro lado, poder obsequiar prendas de vestir
a las personas de la comunidad de Sarayunga que
lo necesitaban.

Ambos objetivos fueron alcanzados durante
la jornada gue contd con la participacion de
seis socios y con el apoyo de las personas de
la comunidad que de manera muy generosa
ayudaron a que la actividad fuera un éxito.

Visita de socia del Club Rotario
Colorado

El 31 de julio, el Club Rotario de
Riobamba, recibio la visita de Carol
Tumaylle, socia del Club Rotario
Colorado, quien lleva algunos dias
en la ciudad de Riobamba realizando
actividades de voluntariado con
FIBUSPAM. A esta actividad asistieron
intercambistas y socios del club.
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CLUB ROTARIO MANTA SPONDYLUS ——

Donativo para intervencion quirtrgica

El pasado 16 de julio, los socios del Club Rotario
Manta Spondylus se sumaron para apoyar a
Mateo, un nifio que nacio con fisura labial y
palatina bilateral.

Mateo durante su vida ha pasado por seis
cirugias, ahora es candidato para una nueva
intervencion de injerto de hueso en la encia
superior.

Su madre estd agradecida por la ayuda
brindada, la cual le da la oportunidad de mejorar
la calidad de vida de su hijo.

Donacion de cemento

El dia 20 de julio, el Club Rotario Manta
Spondylus pudo brindar ayuda con la
donacion de sacos de cemento a una
familia que vive en condiciones poco
seguras para todos sus integrantes,
incluyendo sus cinco hijos. Ahora con
esta gestion podran tener mejores
adecuaciones para su hogar.
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—— CLUB ROTARIO MANTA SPONDYLUS

Presentacion de jovenes Rotex y despedida
de outbounds

El dia martes 1° de agosto, en la reunién de
sacios, se dio la bienvenida a los jovenes que
el Club Rotario Manta Spondylus patrocind en
el programa de Intercambio de Rotary: Juan
Martin Meythaler (Suiza), Amanda Cedefio y
Alfonso Hernandez (Bélgica). Compartieron
sus experiencias vividas en estos paises como
embajadores de Ecuador y de Rotary.

Para este afio, participaran 2 jévenes que
estan proximos a comenzar esta hermosa
experiencia, Isabella Moncada (Alemania) y Alex
Benitez (Brasil), a los cuales se les entregdé sus
kits de viaje y recibieron los mejores augurios
para esta nueva etapa gue viviran durante 10
meses.

CLUB ROTARIO SANTA ANA —
DE LOS RIOS DE CUENCA

Proyecto contra el cancer

Los nifios, nifas vy jovenes del “Proyecto
Juanfran S.0.S Cancer” de la ciudad de Cuenca,
recibieron el apoyo del Club Rotario Santa Ana
de los Rios de Cuenca para la realizacién de su
colonia vacacional 2023.

Los socios del club participaron tanto en una
charla de nutricion, realizada el 17 de julio,
como en la entrega de materiales; asi como en
la donacién y entrega de refrigerios nutritivos
(especialmente adaptados a sus necesidades
oncoldgicas) para los 20 participantes.

Con gran alegria el sabado 29 de julio se realizo
el acto de clausura del vacacional en donde los
ninos, ninasy jovenes pudieron recibir -de mano
de sus padrinos-, sus respectivos certificados
de culminacion.
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—— CLUB INTERACT NASCA

El'sabado 22 de julio, en el mes
de la Salud Materno Infantil, la
presidente del Club Interact
Nasca, Alexa Ramos Alva vy &l
expresidente, Giayd Carbajal
Gonzales; entregaron en el
hospital Ricardo  Cruzado
Rivarola: toallas de bafo,
panales, toallitas humedas,
biberones y utiles de bafo
para los recién nacidos.

El12deagosto, lossociosdel Club
Interact Nasca encabezados
por su presidente, Alexa Ramos
Alva, visitaron el comedor de
San Francisco de Asis de Nasca.

Adelantando la celebracion del
dia del Adulto Mayor, compar-
tieron con 19 adultos mayores
del comedor: frazadas polares,
tazas y cubiertos para cada uno
de ellos.
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CLUB ROTARACT CUSCO —

Campaiia “No me trates de
enganar”

El pasado 30 de julio se
conmemoro el Dia Mundial
contra la Trata de Personas;
por ello, el Club Rotaract
Cusco, en alianza con la I[EPMx
San Juan de Dios, realizd una
campafa contra la trata
de personas que involucre
sobre todo a quienes estan
expuestos a esta situacion,
como los adolescentes, para
asi, empoderarlos y ayudar a
prevenir esta problematica.

—— CLUB ROTARIO AREQUIPA SAN AGUSTIN

Taller: jAlto a la violencia, mujer empodérate!
Charla de sensibilizacién con los temas:

- Salud mental,
- Violencia contrala mujer, y
- Empoderamiento de la mujer.

Con la participacion de socios rotarios y el comité de
conyuges, se realizo esta actividad cuyo objetivo fue
sensibilizar a la poblacion acerca de lo perjudicial que
es la violencia contra la mujer, y prestar importancia al
fortalecimiento de la salud mental; asi como concientizar
a mujeres y nifas sobre sus fortalezas y derechos a
través del empoderamiento.

Este taller se llevo a cabo el sabado 19 de agosto, en el
local social de PERUARBO, en Cerro Colorado, Arequipa;
con una asistencia de alrededor de 50 personas, entre
mujeres adultas y jovenes, ademas de varones. El
programa inicié con la presentacién del Taller Chaufa
Clown, quienes prepararon la tarde con un show, para
luego dar pase a dos amigos psicologos, representantes
del CPSP (Colegio de Psicologos del Peru).
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CLUB ROTARIO CUSCO ——
Y CLUB ROTARACT CUSCO

Campaiia oftalmoldgica

Los dias 7, 8 y 9 de agosto se llevo
a cabo la Campana Oftalmoldgica
organizada por el Club Rotario Cusco y
el Club Rotaract Cusco, en alianza con
el Club Rotario Port St. Lucie (EE.UU.J;
donde participaron cerca de treinta
especialistas en ojos para realizar
medicion de la vista, entrega de lentes,
despistaje de glaucoma y cirugia de
cataratas de manera totalmente
gratuita.

Una vez mas, la familia rotaria se unio
para una noble labor: EL SERVICIO para
quienes siguen buscando una luz de
esperanza en medio de la oscuridad.

Entrega de becas pre
universitarias

EIClubRotarioFernando Carbajal
Ica y la academia Barnad se
unieron el 2 de agosto para
donar a las mejores estudiantes
del Colegio Nacional Antonia
Moreno de Caceres, 30 hecas
integrales pre universitarias.
Estas becas representan para
las estudiantes, herramientas
académicas que impulsaran
una vida profesional exitosa.
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CLUB ROTARIO DE LIMA, CLUB ROTARI0O —
AREQUIPA'Y CLUB ROTARIO LOS
ALAMOS DE MONTERRICO

Campaiia de friaje, campaiia médica y donacion de
bastones

El sabado b de agosto, en una muestra de solidaridad
y compromiso. social, los clubes rotarios: Lima,
Arequipa, Los Alamos de Monterrico; se unieron en
una noble labor social, en apoyo a las comunidades
afectadas del poblado de Ayahuasi, distrito de Alca,
provincia de la Union - Cotahuasi, ciudad de Arequipa.

Las campanas de Friaje, y Médica, se dirigieron a
las comunidades vulnerables afectadas por las
bajas temperaturas en la region y la escasez de las
atenciones medicas. Como parte de esta iniciativa,
serealizdladonacion de bastones parapersonas de la
tercera edad, promoviendo su movilidad y bienestar.

Se atendid a la poblacién en las especialidades de
medicina general, pediatria, optometria, enfermeria,
cardiologia y nutricion. Ademas, se brindaron los
suministros esenciales, medicinas y asesoramiento
sobre medidas de prevencion frente al frio extremo.
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—— CLUB ROTARIO DE LIMA

Empoderamiento de las nifas

El viernes 11 de agosto, el Club Rotario
de Lima y Soroptimist se unieron para
impulsar el empoderamiento de las
nifas en el Colegio Jorge Basadre, por
ello se llevo a cabo -con éxito- el primer
programa de esta serie, marcando un
paso significativo en el camino hacia
un futuro mas brillante para las ninas
involucradas.

Este programa conjunto tiene como
objetivo principal brindar a las nifas las
herramientas y habilidades necesarias
para crecer como lideres seguras vy
empoderadas en su comunidad a traves
de actividades interactivas, charlas
motivadoras y sesiones de mentoria.
Las jovenes tendran la oportunidad de
explorar sus pasiones, desarrollar sus
habilidades y construir la confianza
necesaria para enfrentar desafios con
determinacion.

CLUB ROTARIO MOLLENDO ——

Campana contra la anemia

El Club Rotario Mollendo realizé en
Matarini una campafna contra la
anemia en convenio con el centro
de salud MATARANI.

Se contd con especialistas
medicos gue brindaron charlas
sobre motivacion, alimentacion
saludableycomidasana. Tambiéen,
se llevd a cabo la entrega de
FORTICAU, tratamiento efectivo
contra la anemia, ademas de
continuar con un proceso de
seguimiento a los 22 dias.
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—— CLUB ROTARIO LUREN ICA

Donacion de viveres y actividad
de integracion con albergue

El Club Rotario Luren lca realizé
unadonaciondeviveresalosnifos
y nifas que habitan el albergue
Los Girasoles y, posteriormente,
compartieron un momento de
calidad con ellos mediante una
serie de dinamicas y actividades
para fomentar el desarrollo de la
comunidad.

Entrega de donaciones a OMAPED

Dejando una huella positiva y cambiando
vidas, el Club Rotario Monterrico Surco,
conjuntamente con la Municipalidad de
Surco, el 20 de julio, realizd entrega de
zapatos a personas de bajos recursos
(ninas, nifos y personas de distintas
edades), enellocal comunal Los Vifedos.

De esta manera, la referida entrega tuvo
como organizaciones beneficiarias a
los comedores populares, comité Vaso
de Leche, OMAPED, hogar albergue
Maria Inmaculada y la casa hogar Padre
Martino.
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—— CLUB ROTARIO PERU SIN FRONTERAS

Apadrinando a un nifo lector

El Club Rotario Peru sin Fronteras visito
la Institucion Educativa Inicial Estatal
“Santa Maria” UGEL 01, ubicado en el
distrito de VillaMaria del Triunfo en Lima,
el dia 17 de agosto, entregando un total
de 80 libros para nifios entre 3y 5 anos.

El proposito del proyecto “Me gusta leer”,
es otorgar a ninos de toda condicion,
la oportunidad de familiarizarse con
la lectura a través de la formacion
de su propia biblioteca en casa. Con
una periodicidad mensual se les hace
entrega de un libro con caracteristicas
acordes a su edad, de tal manera que
cuando los nifos lleguen a la etapa
escolar estén familiarizados con los
libros y puedan gustar de la lectura y
desarrollar habilidades de aprendizaje
para un futuro mejor.

A la fecha, desde el afio 2016, se han
entregado 2.790 libros con unainversion
de mas de S/ 31.000. En la actualidad
son mas de 100 ninos que mes a mes
esperan sus libros con ansias.

Parapoderfinanciaresteproyectoelclub
cuenta con un programa de afiliacion
anual de suscriptores: "Apadrinando a
un nino lector"; dirigido a personas de
mayores ingresos -padres con hijos en
el rango de edad de 0 a 7 afos-, con &l
interés de poder brindar a sus ninos la
mejor iniciacion ala lecturay aprendizaje
y a la vez solidarizarse y ayudar a gue
ninos de familias de escasos recursos
tenga la misma oportunidad.
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CLUB ROTARIO REALICA —

Taller de prevencion del embarazo en
adolescentes

El 25 de julio, el Club Rotario Real Ica, en
coordinacion con las autoridades de la
|.E.E. Fermin Tanguis de la Angostura en
Ica, llevo a cabo el taller de Prevencion del
Embarazo en Adolescentes, dirigido a los
estudiantes de quinto afio de secundaria.

En esta jornada los participantes com-
partieron sus inquietudes, realizaron
preguntas, reconocieron algunos aspec-
tos basicos de su sexualidad y tomaron
conciencia sobre las medidas de
autocuidado para prevenir un embarazo
no deseado en la adolescencia; asi como,
se les brindo orientacion acerca de la
toma de decisiones que se requiere para
completar su educacion, e ir cumpliendo
con su proyecto de vida.

Actividad de promocion de la salud
mental

El Club Rotario Real Ica visito el pasado
9 de agosto la Casa Hogar Santa Maria
De Guadalupe de Ica. Agui, se realizo una
actividad de apoyo psicologico, y se vivio
un momento de alegria y compartir con
los nifios y ninas que alli viven.

Se conto con la participacion de socios
rotarios y de psicologas voluntarias
de la Institucién Educativa José Carlos
Mariategui.
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CLUB ROTARIO YARINACOCHA

Reunién conlajunta
directiva del Club
Rotario Yarinacocha.

Programa de
empoderamiento a las
mujeres nativas.
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VISITA DEL GOBERNADOR ——

CLUB ROTARIO YARINACOCHA

Reunion conlajunta
directiva del Club
Rotario Yarinacocha.

Empoderamiento alas
muijeres nativas.
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—— VISITA DEL GOBERNADOR

CLUB ROTARIO YARINACOCHA

h K m hfﬁ .
— f&ﬁ!ﬁ, p’ \!.q @*

"l

i

|

Reunion conlajunta
directiva del Club
Rotario Yarinacocha.

Con el presidente
del Club Rotario
Yarinacocha, Bruno
Diaz Maldonado.
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CLUB RORARIO PUCALLPA METROPOLITANO
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Reunion conlajunta
directiva del Club
Rotario Pucallpa
Metropolitano.

Donacion de 400
carpetas para ninos
de educacion inicial y
primaria.
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CLUB RORARIO PUCALLPA METROPOLITANO

En asamblea de
socios del Club
Rotario Pucallpa
Metropolitano.

Con la familia
rotaria de Pucallpa
Metropolitano.
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VISITA DEL GOBERNADOR —
CLUB RORARIO PUCALLPA METROPOLITANO

Enasamblea de
socios del Club
Rotario Pucallpa
Metropolitano.
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—— VISITA DEL GOBERNADOR

CLUB ROTARIO PUCALLPA

Reunién conlajunta
directiva.

Entrega de silla de
ruedas.
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CLUB ROTARIO PUCALLPA

Entrega de la segunda
silla de rueda a colegio
emblematico.

Entrega de
subvencion distrital
al hogar El Buen
Samaritano.
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—— VISITA DEL GOBERNADOR

CLUB ROTARIO PUCALLPA

Entrega de Utiles
gscolares a PRONOEI
“Los carinositos”.

Reunion con el Club
Rotaract Pucallpa.
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CLUB ROTARIO PUCALLPA

Con la familia rotaria
de Pucallpa.

ikl I UL

En asamblea de
socios, Club Rotario
Pucallpa.
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—— VISITA DEL GOBERNADOR

CLUB ROTARIO PUCALLPA

Con el presidente del
Club Rotario Pucallpa,
Jim Carly Davila Lopez.

102 | Edicién 640



CLUB ROTARIO PUCALLPA SUR

Desayuno con lajunta
directiva del Club
Rotario Pucallpa Sur.

Durante la asamblea
de socios.
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CLUB ROTARIO PUCALLPA SUR
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Con la familia rotaria
de Pucallpa Sur.

Con el presidente del
Club Rotario Pucallpa
Sur, José Santos
Aponte Lozada.
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Campeones en membresia

Con el esfuerzo de todos, juntos lo hemos
logrado. Nuestra gratltud con nuestros
clubes rotarios, con nuestro equipo distrital,
con nuestros Presidentes de Diamante
y con cada uno de los rotarios gue nos
llevaron a acreditar una vez mas nuestro
compromiso con Rotary y la eficacia de
nuestro liderazgo.

El aumento de membresia mas alto
registrado en la historia de nuestro distrito
4465 (+1912%), es un logro gue nos ha
permitido llegar en el periodo 2022-2023 a
la anhelada meta de los 1.514 rotarios (+243
sacios), lo que se ha alcanzado, sostenidos

en lainnovacion y la calidad de nuestros
procesas.

En extensién, hemos pasado de 70 a 76
clubes rotarios y hemos fundado Rotary
en seis nuevas ciudades: Chachapoyas,
Moyobamba, Concepcion, Yurimaguas,
Pichanakiy Catacaos.

Hemos fortalecidoIquitosy Chiclayo, con
la fundacion de dos clubes importantes
CR Loreto y CR Atinchik.

Nuestropromediodistritaldemembresia
también se ha visto incrementado,
fortaleciendo nuestros clubes, hemos
pasado de 18,15 a 19,92 sacios/club.

LOGRO DISTRITAL —

Mi gratitud especial a nuestro Padre
Dios y a mi amada familia, Gianinna y
mis princesas Luciana, Alessandra y
Domeénica, gracias por sostenerme
siempre.

Unabrazo agradecido a dos lideres gue
me inspiraron en esta travesia, Jacinto
Zevallos 'y Cesar Lopez Tafur Tafur.

Gracias a todo nuestro equipo
maravilloso.
iSIGAMOS VIVIENDO LA MAGIA DE
ROTARY!

PGD Luis Alberto Lozano Regal

RANKING AUMENTO DE MEMBRESIA ZONA 23B

W pals 01/07/22 | 01/07/23 | +socios -

PERU NORTE 1.271 1.514
4355 CHILE SUR 1.487 1.637
4845 ARGENTINA - PARAGUAY 1.444 1541
4921 ARGENTINA 1.451 1.480
4945 ARGENTINA - URUGUAY 1.321 1.344

DISTRITO
4355

DISTRITO
ANBS

I

+243 19.12 %

+150 10.09 %
497 6.72 %
+29 2.00 %
+23 1.74 %
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| Escuela de Liderazgo

El sdbado 12 de agosto se llevd a cabo la clausura de la 1° Escuela
de Liderazgo del Club Rotaract de lquitos, que tuvo como objetivo
fortalecer las habilidades y destrezas de jovenes de nuestra
ciudad para despertar el liderazgo en ellos; asi, incentivar y
direccionar el servicio a la comunidad. Estos jovenes tuvieron
la oportunidad de fortalecer a través de los talleres lo que
corresponde a: inteligencia emocional, comunicacion efectiva,
trabajo en equipo y liderazgo.

Finalmente se graduaron 20 jovenes de este primer proyecto del
presente periodo 2023-24, ejecutando sus propios proyectos de
servicio a la comunidad, “Abrazos gratis”, y un compartir en el
asilo de ancianos, en el centro residencial San Francisco de Asis.
ROTARY practica el COMPANERISMO mundial entre HOMBRES de
negocios y profesionales, gue ocupan pasiciones de LIDERAZGO
con influencia en las COMUNIDADES y PAISES en que viven,
procurando hacer de este MUNDO un lugar mejor para vivir.
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Visita del gobernador

El6 de agosto, en su primera visita oficial
al Club Rotario Amanecer Loretano, el
Gobernador Hugo Yovera Huiman y su
esposa, Luz Calle, sostuvo una agradable
y apretada agenda de trabajo en la
cual ademas de la reunion con la junta
directiva, se realizaron: entrevistas
radiales, visita al monolito, visita al
Centro de Salud Mental Comunitario de
San Juan Bautista, induccion y asamblea
con invitados y socios, y el inicio del
proyecto de limpieza de playas.



Destacada visita del Gobernador, Hugo
Yovera Huiman

En un emocionante encuentro de
lideres comprometidos con el servicio
comunitario, el Gobernador del distrito,
Hugo Yovera Huiman, realizdé una
significativa visita y reunion de trabajo
con la directiva y socios del Club Rotario
Chanchamayo. El evento, tuvo lugar
el pasado miércoles 9 de agosto y
reunio a rotarios, como a distinguidas
autoridades locales.

El  Gobernador Yovera compartio
emocionadas  palabras sobre la
importancia del trabajo conjunto
para mejorar la calidad de vida en
la comunidad, resaltd la dedicacion
ejemplar del club anfitrion en la
gjecucion de proyectos de impacto
sacial, y elogio el compromiso y la pasion
de los miembros del club al liderar
iniciativas gque abordan problematicas
locales, como la salud y el cuidado
materno infantil. Anuncio también gue a
través de la subvencion rotaria se hara
un aporte de USD 3.000, para cada uno
de los proyectos elaborados por el club.

Por su parte, Jessica Diaz, presidente
del club, expresd su gratitud por la
visita del Gobernador y su esposa;
ademas, destaco la importancia de la
colaboracion entre los socios de Rotary
para lograr un impacto duradero en las
comunidades. La jornada concluyd con
la presentacion de los planes de trabajo
de los comités del club, asi como la
promesa de fortalecer ain mas los lazos
en el rotarismo peruano.
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Exitoso taller de clubes dinamicos

El sabado 12 de agosto se llevo a cabo
el "Taller para Clubes Dinamicos -
Chanchamayo 2023", en las instalaciones
del Auditorio de la Municipalidad Provincial
de Chanchamayo. La jornada de aprendizaje
y colaboracion tuvo lugar en la ciudad de
La Merced y conto con la asistencia de 108
socios rotarios pertenecientes a Huancayo,
Oxapampa, Pucallpa, Piura, Tingo Maria,
Huanuco, Chimbote, Concepcién, Lima,
Pichanaki, jovenes del Rotaract Selva
Central y los socios del club anfitrion.

Los asistentes tuvieron la oportunidad
de asistir a charlas magistrales del
destacado conferencista peruano Jorge
Joels y expertos profesionales rotarios en
areas como gestion de proyectos, trabajo
en equipo e imagen publica. Ademas, se
llevaron a cabo talleres interactivos que
fomentaron la creatividad y la colaboracién
entre los participantes.

Durante la clausura del taller, la Dra.
Jessica Diaz Vigil, presidente del Club
Rotario Chanchamayo -organizador del
evento-, expreso su satisfaccion por la gran
participacion y el compromiso demostrado
por las delegaciones asistentes. Se resalté
laimportancia de seguir fortaleciendolared
de clubes dinamicos a nivel nacional para
continuar generando un impacto positivo
en las comunidades locales.

Por su parte, el GD Hugo Yovera Huiman,
indico que el éxito del taller refleja el
compromiso de los lideres y voluntarios
en todo el pais por contribuir al
desarrollo sostenible y al bienestar de
sus comunidades. Con el intercambio de
conocimientos y experiencias, se espera
que estas iniciativas continten creciendo y
multiplicandose en los proximaos anos.



Entrega de carta constitutiva

El pasado 31 de julio se llevo a cabo la ceremonia
de entrega de la carta constitutiva del nuevo Club
Rotario Heroica Villa, de la ciudad de Catacaos, Piura;
cuyo presidente es Carlos Eduardo Guaylupo Pozo.

Este importante dia estuvo enmarcado por la
asistenciay participacion de diferentes autoridades
del distrito y de la region como el Gobernador Hugo
Javier Yovera Huiman, el PGD Luis Lozano Regal,
el PGD José Maria Chavez Ullaury, Félix Alberto
Vilcherrez Vilela (Jefe de la Compafiia de Bomberos
N° 40 de Catacaos), el Mayor Marlon Donny Lay
Lujan (Comisario de Catacaos), Raul Sandoval
(Representante del Alcalde de Catacaos), entre
otros.

La lectura y entrega de la carta constitutiva fue
realizada por el Gobernador Hugo Yovera, guien
estuvo acompanado del gestor de la formacion de
este nuevo club, PGD Luis Lozano.

Proyecto de implementacidon de los servicios UCI del
Hospital Regional de Huacho

Con el objetivo de fortalecer la atencion en la Unidad de
Cuidados Intensivos del Hospital Regional de Huacho,
el Club Rotario Huacho inicio el pasado 11 de agosto
las gestiones para implementar con equipos medicos
dichos servicios, proyecto que redundara en beneficio
de la salud de la poblacion.

Para tal efecto, el presidente del club, José Karlo Lopez,
sostuvo una importante reunion con el director del
Hospital Regional de Huacho vy los jefes de los servicios
de Neonatologia y UCI general, quienes hicieron llegar
los requerimientos de prioridad para reforzar el trabajo
que se brinda en dichas areas.

El titular del nosocomio huachano, Dr. Edwin Suarez
Alvarado, agradecio la iniciativa del Club Rotario Huacho.
Por su parte, el presidente del club, José Karlo Lopez,
indico que se vienen haciendo las coordinaciones para
continuar con el apoyo al Hospital Regional.
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— CLUB ROTARIO HUACHO

Camino a los 100 aiios de servicio

A lo largo de estos 93 afos, el Club Rotario
Huacho ha dejado una huella imborrable en
nuestra comunidad. Siendo el servicio vy la
amistad, los pilares fundamentales y base
de sus proyectos y acciones. Demostrando
un compromiso incansable y una dedicacion
inguebrantable para hacer de nuestro entorno
un lugar mejor para vivir.

Gracias a su liderazgo vy trabajo en equipo, han
logrado llevar a cabo numerosos proyectos
que han marcado la diferencia en la vida de
muchas personas, demostrando su capacidad
de generar un impacto positivo y duradero.

El4deagosto,alcelebrarel93° Aniversariodel
Club Rotario Huacho, los sacios, reafirmaron
SU compromiso a seguir trabajando juntos
para continuar sirviendo a los demas,
fomentando la amistad y el companerismo, y
construyendo un futuro mejor para todos.

Campaiia de donacion voluntaria de sangre

El pasado 16 de agosto, desde las 9:00 a.m,, se llevo a cabo la
campafa de donacion de sangre realizada por el Club Rotario
Huacho con colaboracion estratégica del Hospital Regional de
Huacho y el Club Tennis Huacho; y que contd con la participacion
del personal médico y enfermeras del Banco de Sangre del
nosocomio huachano.

Los socios del club se involucraron activamente en esta campana,
brindando refrigerios a las personas gue se sumaron a este noble
acto de donacion de sangre.

Satisfechos con la respuesta obtenida en esta primera campana,
al haber recolectado un total de 25 unidades de sangre, siendo
estos resultados un reflejo del compromiso y la solidaridad de
todos aguellos que han participado.

Esimportante destacar que cada unidad de sangre donada puede
marcar la diferencia en la vida de guienes la necesitan, por lo
gue se anima a mas personas a sumarse a futuras campanas de
donacion.

iDona sangre, salva vidas!
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CLUB ROTARIO INDEPENDENCIA HUARAZ —

Cambio de mazo

El5deagostosellevoacaboelcambio
de mazo del club, juramentando
la presidente 2023-2024, Amelia
Calderon.

Acompanaron la ceremonia en la
mesa de honor los presidentes de los
clubes:Monterrey porlaPazy Huaraz;
como también, representantes de las
municipalidades de Independencia y
Huaraz.

—— CLUB ROTARIO IQUITOS AMAZONAS Y

CLUB ROTARIO SAN JUAN BAUTISTA

Fortaleciendo la sinergia del equipo

Los clubes rotarios Iguitos Amazonas y San
Juan Bautista se unieron en el mes de la
Membresia y el Desarrollo de Nuevos Clubes
para realizar una capacitacion dirigida a los
rotarios de la ciudad de lquitos, con el tema
"Fortaleciendo La Sinergia del Equipo”, que
permitio a los participantes conocer los
mecanismos para liderar adecuadamente
los equipos de trabajo.

La encargada de dar esta capacitacion fue
la amiga rotaria Loreta Lecca, ex presidente
del Club Rotario El Rimac, del distrito 4455,
quien se traslado a lquitos para reunirse con
los rotarios de esta calida ciudad.

Con esta actividad se fortalecio la
participacion de los rotarios de los
diferentes clubes de Iquitos, trabajando
la identificacion y fidelizacion con nuestra
organizacion.

h ,_. -.
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Supervision de proyecto

El sabado b de agosto se superviso el Prayecto de
Ensenanzadelldiomalnglés aNifosy Adolescentes
con Discapacidad Visual, a cargo de nuestro socio
estratégico Alar Portocarrero, director general de
Nexo Speak, en colaboracion con los centros de
educacion basica (CEBE) 9 de Octubre e Iquitos.

En el Club Rotario lguitos estan comprometidos
con La Educacion Basica y La Alfabetizacion que
forma parte de las 7 areas de interés de Rotary
International, instrumentos fundamentales para
reducir la pobreza, fomentar las oportunidades de
aprendizaje a lo largo de toda la vida para los ninos
y adolescentes.

«Jamas debemos ser indiferentes a los problemas
de las comunidades en las que vivimos.»
- Paul Harris

CLUB ROTARIO IQUITOS —

Banderin oficial del club

El miércoles 16 de agosto se aprobo en asamblea el disefno del banderin
oficial del Club Rotario de Iquitos.

Una de las tradiciones mas coloridas de Rotary es el intercambio de
banderines entre los socios del club. Los clubes exhiben sus propios
banderines decorativos en reuniones y eventos distritales, y los
rotarios que viajan a otros paises suelen llevarlos para intercambiarlos
con los clubes gue visitan.

Detalles del banderin:

El antiguo Hotel Palace ubicado en el departamento de Loreto, es una
de las construcciones mas importantes del Pert y de la Region Loreto a
principios del siglo XVIII. Su construccion fue hecha al estilo art Nouveau,
en plena época del caucho, por encargo de Otoniel Vela, para ello, todos
los materiales fueron transportados atravesando el Atlantico.

Fue un monumento gue asombro a los comerciantes caucheros que
venian con sus familiares en bugues a vapor por el rio, quienes tenian
gue alojarse en un lugar lujoso de acuerdo a sus exigencias. Este edificio
de tres plantas, construido entre los afios 1908-1912, por encargo
de Otoniel Vela, es la maxima expresién de la arquitectura singular,
particular y peculiar de la ciudad, por su belleza indiscutible.
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— CLUB ROTARIO SAN JUAN BAUTISTA
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Visita a las instalaciones del Hospital Regional de Loreto - Proyecto
"Salvando Vidas"

Desde el 2 de agosto, los socios del Club Rotario San Juan Bautista, vienen
coordinando con las autoridades del Hospital Regional de Loreto y con los
profesionales del servicio de Neonatologia, sobre la implementacion de
equipos de primera respuesta para salvar la vida de los recién nacidos. El
proyecto, sera de gran impacto a favor de la poblacion loretana.

El'hospital Regional de Loreto “Felipe Arriola iglesias” se encuentra ubicado en
la ciudad de Iguitos, distrito de Punchana, provincia de Maynas, departamento
de Loreto. Es de facil accesibilidad para el usuario gue radica en zona urbana
y periurbana de los distritos de Punchana, lquitos, Belén y San Juan Bautista.
Asi mismo, el hospital presta sus servicios a la poblacién gue procede de
cualquier punto de la regién por ser un establecimiento de referencia regional
en la categoria lll-1.

Ante la demanda de atencion materno-neonatal, en los ultimos 5 anos se
atendié a 17.264 gestantes de los cuales 10.240 fueron por parto vaginal y
ceséarea, y 1.563 nacimientos prematuros. En el afo 2022 la mortalidad
neonatal fue de 330 neonatos, que nollegaron alos 28 dias. Ante la mortalidad
se visualizo que el hospital regional no cuenta con suficientes equipos e
implementacion de primera respuesta para la atencion de prematuros y
nacimientos a término con dificultades de sobrevivir.

Visita del Gobernador

El Gobernador Hugo Javier Yovera Huiman, acompafado
de su esposa, Luz Calle, estuvo de visita oficial en lguitos
el 3 de agosto, desarrollando diversas actividades de
trabajo y protocolares, junto a la presidente del Club
Rotario San Juan Bautista, Layde Tafur Castillo.

Fueron invitados de honor para participar del 33°
aniversario del Hospital Regional de Loreto "Felipe Arriola
Iglesias", celebracion en la que se brindaron honores
a los héroes caidos durante la pandemia de Covid-19,
realizando el izamiento de la Bandera peruana, junto con
las autoridades de salud de Loreto.

La visita al mencionado nosocomio fue propicia para gue el gobernador conozca los ambientes de neonatologia, donde se
implementara el proyecto "Salvando Vidas", a través de la subvencién global que otorga la Fundacion Rotaria.

Dentro de la programacion, los socios del club se reunieron con el gobernador en una asamblea extraordinaria donde se dio a

conocer el plan de trabajo del periodo 2023-2024.
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CLUB ROTARIO LORETO —

Desfile por fiestas patrias

El Club Rotario Loreto, junto a otros
clubes de la ciudad de Iquitos: Amanecer
Loretano, Iquitos Amazonas y San
Juan Bautista; participaron del desfile
por fiestas patrias organizado por las
Fuerzas Armadas, en lquitos.

La escolta estuvo conformada por los
PGD Juan Simon Apontey Jacinto Zevallos
Revilla,comotambiénporlospresidentes
de los clubes. El batallon lo formaron 60
sacios, entre rotarios, rotaractianos,
interactianos e intercambistas; todos
ellos homenajeando a Peru, por su 202°
aniversario patrio.

Mega campaia médica

Trabajando en conjunto  con
la Municipalidad de Sullana, la
Beneficencia Publica, el Hospital de
la Solidaridad y otras instituciones;
el 20 de julio, el Club Rotario Sullana
participd de una mega campana
médica, brindando el servicio
de fluorizacion dental, como la
entrega de pasta dental y cepillo a
130 nifos y ninas de los diferentes
asentamientos humanos en la
provincia de Sullana.
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Celebra la Semana
de la Comunidad

@Ontimist  Rotary

Durante la semana del 11 al 17 de septiembre,

los clubes rotarios y Rotaract de todo el mundo
colaboraran con clubes cercanos de Kiwanis, Lions y
Optimist en proyectos de servicio relacionados con

la salud y el bienestar, la inseguridad alimentaria

y el hambre, la educacion y la alfabetizacién, y

el medioambiente. Cuando nos unimos, no hay limite
en el impacto positivo que podemos crear en nuestras
comunidades. iEmpieza a planificar hoy mismo!

P Visita «Rotary Showcase» para obtener ideas
e ingresar tu proyecto compartido en el
marco de la campafa «Celebrate Community»

Para obtener asistencia en materia de desarrollo (Celebra a la comunidad).

de proyectos o para contactarte con otros clubes » Selecciona la opcién «Asistiré» para el evento

de or.ganlzauones de servncu‘)i o si tienes preguntas «Celebrate Community 2023» en Facebook.
relacionadas con la celebracion de la Semana de la .
» Comparte fotos en las redes sociales

Comunidad, escribe a rotary.service@rotary.org. T B SR, e sl

#CelebrateCommunity.




