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unio marca el final del afo rotario,
momento propicio para evaluar
resultadosy prepararse para enfrentar
los nuevos desafios que nos planteara
el nuevo ano rotario.

La presidente Jennifer Jones, al inicio
del afio rotario, nos inspiré con el lema “IMAGINA
ROTARY” y vaya que lo hizo muy bien. La familia
rotaria asumio las metas presidenciales vy
cumplio una extraordinaria labor. Muchas de las
obras de nuestros clubes durante estos doce
meses, han sido publicadas enla revista regional
y constituyen el testimonio vivo de la accion y
compromiso de los clubes y distritos.

Hacemos propicia esta ocasion, para agradecer
y felicitar a los gobernadores de distrito:
Daniel Valdivieso Arias (D4400), Carlos Arévalo
Velasquez (D4455] v Luis Lozano Regal (D4465);
por el apoyo brindado en cada edicion, por el
liderazgo demastrado y por habernos permitido
compartir un ano pleno de realizaciones.

A los presidentes de los clubes rotarios,
rotaractianos e interactianos y a cada uno de
sus integrantes, muchas gracias por compartir
sus historias, por IMAGINAR ROTARY, ese Rotary
lleno de magia que ayuda a cambiar vidas.

Nuestroespecialagradecimientoy felicitaciones,
al DRI Julio Cesar Silva Santisteban, por la
extraordinaria labor cumplida durante estos
dos afos como director de Rotary International,
guien haciendo uso de su experiencia y
extraordinario liderazgo, ha generado cambios
importantes en beneficio de la organizacion.

A nuestros colaboradores, el mas profundo
agradecimiento por sus invaluables aportes,
gue nos han permitido recibir el beneplacito por
parte de los lectores.

Disfrutemos el final de este afio rotario,
celebremos el cambio de liderazgo y preparemos
anuestros clubes paraafrontar el nuevo desafio.

El Directorio.
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1. En septiembre, durante el Festival Global Citizen celebrado en Nueva York, Jennifer Jones, presidenta de R,
anuncio6 que Rotary International destinara 150 millones de délares adicionales a la Iniciativa Mundial para la
Erradicacion de la Polio. 2. Durante su visita a Zambia en agosto, Jones conversa con trabajadores de la salud
que participan en la iniciativa Partners for a Malaria-Free Zambia (Alianza para una Zambia Libre de Paludismo),
organizacion que recibid la primera subvencion para Programas de Gran Escala de Rl. 3. Jones posa junto a
Lucky Johana Mishel Chuta Siman, estudiante que conocié durante una gira del Proyecto de Alfabetizacion de
Guatemala celebrada en abril. 4. En julio, durante una parada de su Gira Imagina Rotary Canada, Jones abraza a
un oso pardo de peluche vestido con la chagueta de sarga roja de la Real Policia Montada de Canada. 5. Jones y
la actriz Sibongile Miambo (izquierda) participan en un partido de futhol celebrado el pasado mes de septiembre
en el asentamiento de refugiados Nakivale (Uganda).




FOTOGRAFIAS: 1DAVID ALEXANDER; 2, 5 ESTHER RUTH MBABAZI; 3 JAMES RODRIGUEZ; 4, 10 CAROL TICHELMAN; 6, 8 CORTESIA DE JENNIFER JONES; 7 I-HWA CHENG; 9 MONIKA LOZINSKA

6. Acompanada por su esposo, Nick Krayacich (derecha), y Judith
Diment, decana de la Red de Representantes de Rotary, Jones saluda
en Londres al rey Carlos lll en el Dia de la Commonwealth. 7. Durante su
GiraImagina el Impacto, Jones y su esposo disfrutan de un momento
de relajacion en un campo de coles de Taiwan. 8. Jones sefala la
pintura «imagine One's Dream», obra de su hermano Darren Jones,

que inspird su pafuelo y corbata presidencial. 9. Jones posa para una
foto en un Seminario para Presidentes Electos de Club celebrado en
febrero en Texas (EE. UU.J10. Jones y Krayacich en el desfile anual de
la Estampida de Calgary en Alberta (Canada).

Hasta prontoy
jexcelente labor!

irigirme a ustedes este Ultimo ano
desde las paginas de esta revista
me ha proporcionado  enormes
alegrias. He disfrutado especialmente
compartiendo las increibles historias
de las maravillosas personas que Nick y
yo conocimos gracias al Imagine Impact
Tour (GiraImagina el Impacto).

Desde Patzin, en el montanoso altiplano
occidental de Guatemala, hasta una pequena aldea
en las afueras de Lusaka (Zambia), hemos sido
recibidos por innumerables personas gue imaginan
y trabajan para conseguir un mundo mejor.

Recibimos inspiracion de maestros que imaginan
una mejor educacion para nifos y nifas que se
enfrentan a la violencia de género, rotaractianos
en un asentamiento de refugiados gue pusieron en
marcha un molino para proveer a sus familias que
se enfrentaban a una situacion critica de escasez
de alimentas, y valientes luchadores contra la polio
que trabajan incansablemente para llegar hasta el
ultimo nino.

Todos hemos imaginado Rotary este afio. Esto
significa mirar mas alla de lo que somos hoy para
llegar a lo que podriamos ser manana. Imaginamos
un Rotary que continuara contando nuestras
historias de manera impactante, trabajando para
reducir nuestra huella de carbono, y centrandose
en las labares para la promocion de la diversidad,
la equidad y la inclusion destinadas a lograr que
personas de todas las procedencias tengan voz
tanto en nuestra organizacion como mas alla.

Nick y yo queremos darles las gracias a todos
ustedes por los momentos que hemos compartido
y por sus esfuerzos por dar vida al lema Imagina
Rotary. Ahora esperamos continuar esta labor para
hacer realidad el lema Crea esperanza en el mundo.
Ha sido un verdadero honor y un privilegio servir con
cada uno de ustedes.

JENNIFER JONES
Presidente de Rotary International

Edicion 63715
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llustracion por Viktor Miller Gausa
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Mensaje del presidente del Consejo de Fiduciarios

Esta en sus
manos

| mes de junio representa el final de un capftulo y el comienzo
de otro en Rotary, un momento agridulce para reflexionar
mientras miramos hacia el futuro.

Si echamos la vista atras, veremos que La Fundacion Rotaria

ha logrado grandes cosas este afno. Renovamos nuestra

determinacion de luchar contra la polio hasta lograr su total
erradicacion. Rotary y susaliadosenlalniciativaMundial paralaErradicacion
de la Polio estan aplicando una estrategia para detener la transmision
de todos los poliovirus salvajes en los paises endémicos (Pakistan y
Afganistan) y la circulacion de los poliovirus derivados de las vacunas en
los paises que registraron brotes. El pasado mes de octubre, Rotary, la
Fundacién Bill y Melinda Gates, y la comunidad mundial se comprometieron
colectivamente a aportar 2600 millones de délares a este plan.

Sabemos lo gue se necesita para erradicar la
polio y contamas con las estrategias necesarias
para hacerlo. Insto a todos los clubes a seguir
participando en este historico empeno mediante
iniciativas de sensibilizacion y recaudacion de
fondos, especialmente en torno al Dia Mundial
contra la Polio que se celebra en octubre.
Ademas, consideren la posibilidad de ingresar
o de poner en marcha una Sociedad PolioPlus
en sus clubes o distritos para contribuir
colectivamente una cantidad fija cada afio hasta
que se logre la erradicacion de la polio.

Nuestra Fundacion también respondio al
devastador terremoto que afectd a Siria y
Turgquia mediante subvenciones de respuesta
ante catastrofes que ayudaron a clubes vy
distritos a proporcionar ayuda a los afectados.

La Fundacion siguio creciendo. Los socios de
los clubes Rotaract comenzaron a servir como
voluntarios y a solicitar subvenciones de la
Fundacion por su cuenta. Y nuestro proximo
Centro de Rotary pro Paz, posible gracias a una
donacion de la Fundacion Otto y Fran Walter,
estara ubicado en la Universidad Bahcesehir de
Estambul.

Doy las gracias a todos aquellos que apoyaron
a La Fundacion Rotaria ya sea como voluntarios
en proyectos financiados por subvenciones o
como donantes. Si aln no han realizado una
contribucion a la Fundacion, haganlo en linea
a mas tardar el 30 de junio para que podamos
concluir este extraordinario afio con un broche
de oroy alcanzar nuestra meta de recaudar 430
millones de dolares.

Podemos estar orgullosos de lo que hemos
logrado este ano, pero no debemos dormirnos
en los laureles, sino mostrarnos perseverantes.

Una de las personas que mejor personifico esta
virtud fue Nelson Mandela. En 2008, dirigiéndose
a una multitud de dignatarios mundiales antes
de su 90 cumpleanos, dijo: «Esta en sus manos
hacer de nuestro mundo un mundo mejor
para todos, especialmente para los pobres, los
vulnerables y los marginados».

Cambiarelmundonoestaenmanosde nadie mas
que en las nuestras, y ayudar a los necesitados
es lo que define y seguira definiendo a Rotary y
su Fundacion en los proximos anos.

Deseo a Barry Rassin, presidente entrante
del Consejo de Fiduciarios, a los fiduciarios y a
los integrantes de nuestro personal un éxito
continuado mientras marcan la diferencia a
través de La Fundacion Rotaria.

IAN H.S. RISELEY

Presidente del Consejo de
Fiduciarios de La Fundacion Rotaria

Edicion 63719
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Mensaje del director

scribo estas lineas desde Melbourne, Australia; en el preciso
momento en gue se cierra la Convencion Mundial de Rotary
2023.'Y este hecho me permite comentar que hemos tenido una
extraordinaria Convencién, en la que han destacado los discursos
inspiradores y motivadores de la Presidenta Nominada Stephanie
Urchick, del Presidente Electo Gordon Mclnally y de la PRI Jennifer
Jones.

Un hecho notorio y absolutamente loable, es la continuidad puesta
de manifiesto por los actuales lideres de Rotary en cada una de sus
intervenciones, en relacion a los programas de Rotary. Lo cual consolida —
mas alla de empezar a ser parte de la cultura de la Organizacién—, acciones
especificas en el mediano y largo plazo y coadyuva con las mejores practicas
en el uso de los recursos.

Es ademas, un ejemplo a seguir en los Clubes y Distritos que deben convenir
gue el gjercicio de la continuidad consolida todos los estamentos de Rotary.

En este sentido, hay mucho por hacer y la nueva gobernanza —asi como la
Regionalizacion gue hoy estan fase "plan piloto"-, seran retos que estoy
convencido hemos de superar para preparar a Rotary, ya no para el manana
—que considero demasiado lejano—, sino para el presente tan evolutivo y
demandante en cuanto a la adecuacion de personas y organizaciones, que
no desean perder, ya no el devenir de la historia, sino el acontecer cotidiano al
perderse la capacidad de crear respuestas y por tanto de legitimo liderazgo.

JULIO CESAR SILVA-SANTISTEBAN
Director de Rl
2021-2023






José Alfredo
Sepilveda
Director de Rotary
International
2008-2010
CR Pachuca-Plata
(México)
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de Rotary

iempre tengo en la mente las
palabras de Raul Jarquin, gquerido
amigo, y quien fuera mi compafero
gobernador del entonces Distrito
424, gue contenia a los siete paises
de Centro Ameérica, cuando expreso
siendo representante del Presidente
de Rotary International, en la Conferencia del
Distrito 417 celebrada en la majestuosa ciudad de
Puebla, que: “Rotary International cada ano tiene
un nuevo Presidente, quien presenta el lema para
suafoyunlogoalusivo; ademaslos gobernadores
tenian gue usar una chaqueta (saco) de un color
que los distingue como generacion (en ese anola
chagueta era de color amarillo y nos llamaban los
“yellow jackets"), y hasta una corbata de disefno
y color especial. Todo esto cambia cada afo,
poniendo énfasis en algin programa de servicio;
pareciera que cada ano Rotary vuelve a nacer, sin
embargo, Rotary International, es como un arbol
gue cada afo cambia su follaje, sus flores y sus
frutos, pero la raiz sigue siendo la misma”.

Seguramente quien acostumbra leer lo que
escribo, notara que soy repetitivo en algunos
conceptos, ideas y citas, pero se trata de
‘neuronas claves' —gque se encuentran enla mitad
de mi cerebro—, que son fundamentales para mi
manera de pensar, ya que la mayoria de los temas
que trato, en algiin momento, son “soportes” que
dan validez y fuerza al resto de lo que expreso,
principalmente porgue son experiencias que
he vivido, y si son citas de otras personas, he
descubierto su validez.

Por otro lado, estos conceptos continuamente
repetidos van dejando un sedimento gue al paso

del tiempo podria convertirse en roca; dicho
lo anterior, les comento que desde hace unas
semanas me puse aanalizarlemas de presidentes
de Rotary International desde los afios cincuenta,
cuando se inicid esta tradicion, y me encontré
que algunos lemas tratan de describir lo gue es
Rotary, otros nos animan a la accion en forma
general 0 en algun area especifica, y otros mas
nos piden para su ano gue pongamos atencion en
algo que consideran relevante.

Cuando los lefa, desde los presidentes de
los afos sesenta, empezaron a tener mayor
significado para mi estos lemas, porque como
hijo de rotario —aun nino—, recuerdo haber
visto algun material impreso que los contenia,
y me detuve en algunos lemas gue me traian
recuerdos, légicamente me detuve en el afo
1975-76, ano en que mi padre fue Gobernador
de Distrito cuando el lider mundial fue Ernesto
Imbassahy de Mello, gue provenia de Brasil y que
sulema fue “Dignificar al ser humanao”, el cual me
emaociond porgue yo acompané a mis padres a la
Asamblea Internacional, en donde preparan para
su cargo alos gobernadores de distrito de todo el
mundo, y cuya duracion era de casi una semana;
por cierto, que en ese ano era la primera vez que
se celebraba en un lugar diferente al legendario
“Lake Placid”, enelCondado de Essex, enel estado
de Nueva York, en los Estados Unidos, ya que se
habia celebrado ahi desde 1920; o sea, que erala
primera vez en b5 anos que la alta capacitacion
para los gobernadores de distrito se daria en un
lugar diferente, precisamente en Boca Raton,
Condado de Palm Beach, en el Estado de Florida,
lo cual recuerdo como si hubiera sucedido hace
una semana.



Mi mente se volvio a detener
en 1980-81, cuando el Presidente
de Rotary International fue Rolf J.
V. Klarich de Finlandia con el lema
“Encontremos tiempo para servir”, y
nunca olvidaré, independientemente
del llamado a organizar nuestro
tiempo para poder ayudar de mejor
manera, que aparecieron unos relojes
electronicos muy bonitos con el
engrane rotario y con un movimiento
de una mica polarizada aparecia el
lema del afo. Me detuve nuevamente
y con muchos sentimientos vy
recuerdos con el lema de 1984-
85, “Descubra un nuevo mundo de
servicio”, cuando fue Presidente de
Rotary International Carlos Canseco
Gonzélez, de Monterrey, México,
un hombre tan importante para la
historia de nuestra organizacion,
que su luz dejo ciegos a quienes han
escrito la historia del programa de
polio.

Logicamente fue un evento
inolvidable que recuerdo con vivido
sentimiento, y como algo interesante,
esa Asamblea Internacional en donde
fuimos preparados Marycarmen y yo
también fue en Boca Raton, Florida,
con la peculiaridad de que fue la
ultima que se celebro ahi, después de
9 afos; es decir, gue asistialaprimera
y a la ultima asamblea en ese bello
lugar.

De una o de otra manera, efectiva-
mente pareciera que cada ano
tenemosaunnuevoRotary,unanueva
inspiracion, un lema y un logo que
trata de convertirlo enimagen, y todo
esto se nos va quedando con mayor
intensidad en nuestra mente en
anos en que nuestro involucramiento
es mayor, por eso creo que vale la
pena el que conozcamos esos lemas,
que desde luego no sustituyen a los
clasicos: “Se beneficia quien mejor
sirve” y “Dar de si antes de pensar
en si”; por lo que los invito a iniciar un
recorrido por la historia de nuestra
organizacion a través de los lemas del
ano.




1953-1954; Joaquin Serratosa Cibils de Uruguay con el lema “Rotary es esperanza en accion”.

1954-1955; Herbert J. Taylor de EE. UU., creador de la Prueba Cuadruple desde 1932. En lugar de un lema
puso b objetivos:

1. Cosechar del pasado y actuar;
2. Compartir con otros;
3. Construir con la prueba cuadruple;
4. Servir alajuventud;
5. Buena voluntad internacional; y
6. Buenos rotarios son buenos ciudadanos.
1955-1956; A.Z. Baker de EE. UU. con el lema “Desarrolla tus recursos”.

1956-1957; Gian Paolo Lang de Italia con 3 metas: “Conservar la simplicidad de Rotary; Mas rotarismo
en los rotarios; Mayor comprension entre los hombres”.

1957-1958; Charles G. Tennent de EE. UU. con el lema “Sirve”.

1958-1959; Clifford A. Randall de EE. UU. con el lema “Contribuye a labrar el porvenir”.

1959-1960; Harold T. Thomas de Nueva Zelanda con el lema “Construyamos puentes de amistad”.
1960-1967; J. Edd Maclaughin de EE. UU. con el lema “Usted es Rotary”.

1961-1962; Joseph A. Abey de EE. UU. con el lema “Accion”.

1962-1963; Nitsh C. Laharry de India con el lema “Enciendan la chispa interior”.

1963-1964; Carl P. Miller de EE. UU. con el lema “ldeas basicas para Rotary en la edad del espacio”.
1964-1965; Charles W. Pettengill de EE. UU. con el lema “Vivamos Rotary”.

1965-1966; C.P.H. Teenstra de Holanda con el lema “Accidn, Consolidacion y Continuidad”.
1966-1967; Richard L. Evans de EE. UU. con el lema “Un mundo mejor a través de Rotary”.
1967-1968; Luther H. Hodges de EE. UU. con el lema “Haga que su calidad de Rotario sea efectiva”.
1968-1969; Kivosh Togasaki de Japon con el lema “Participe”.

1969-1970; James F. Conway de EE. UU. con el lema “Revisar y renovar”.

1970-1971; William E. Walk de EE. UU. con el lema “Superemos las distancias”.

1971-1972; Ernest G. Bretholthz de Suecia con el lema “La buena voluntad brota del corazén”.
1972-1973; Roy D. Hickman de EE. UU. con el lema “Hagamos un nuevo examen”.

1973-1974: William C. Carter de Inglaterra con el lema “La hora de actuar”.

1974-1975; William R. Robbins de EE. UU. con el lema “Renovemaos el espiritu de Rotary”.



1975-1976; Ernesto Imhassahy de Mello de Brasil con el lema “Dignificar al ser humano”.

1976-1977; Robert A. Manchester de EE. UU. con el lema “Yo creo en Rotary”.

1977-1978; W. Jack Davis de Bermuda con el lema “Servir para unir a la humanidad”.

1978-1979; Clem Renouf de Australia con el lema “Tendamos la mano”.

1979-1980; James L. Bomar de EE. UU. con el lema “Alumbremos el camino con servicio”.

1980-1987; Ralf J. V. Klarich de Finlandia con el lema “Encontremos tiempo para servir”.

1981-1982; Stanley MacCaffrey de EE. UU. con ellema “Paz y comprension en el mundo a través de Rotary”.

1982-1983; Hiroji Mukasa de Japon con el lema “La humanidad es una, tendamos en el mundo puentes
de amistad”.

1983-1984; William E. Skelton de EE. UU. con el lema “Compartamos Rotary y sirvamos a nuestros
semejantes”.

1984-1985: Carlos Canseco de México con el lema “Descubra un nuevo mundo de servicio”.
1985-1986: Edward F. Cadman de EE. UU. con el lema “Usted es la clave”.
1986-1987; M.AT. Caparas de Filipinas con el lema “Rotary brinda esperanza”.

1987-1988; Charles C. Keller de EE. UU. con el lema “Rotarios unidos en el servicio y dedicados a la causa
de la paz”.

1988-1989; A.J. Rocey Abbey de Australia con el lema “Poned vida en Rotary, vuestra vida”.
1989-1990; Hugh M. Archer de EE. UU. con el lema “A disfrutar Rotary”.

1990-1997; Paulo Viriato Correa da Costa de Brasil con el lema “Valorice Rotary con fe y entusiasmo”.
1991-1992; Rajendra K. Saboo de India con el lema “Mire mas alla de si mismo”.

199?—1993; Clifford L. Dochterman de EE. UU. con el lema “La verdadera felicidad esta en ayudar al
préjimo”.

1993-1994; Roberth R. Barth de Suiza con el lema “Cree en lo que haces, haz aquello en lo que crees”.
1994-1995; William H. Huntley de Inglaterra con el lema “Sé un amigo”.

1995-1996; Herbert G. Brown de EE. UU. con el lema “Actuda con integridad, sirve con amor y trabaja por
lapaz”.

1996-1997; Luis Vicente Giay de Argentina con el lema “Construyamaos el futuro con accion y vision”.
1997-1998: Glen W. Kinross de Australia con el lema “Demuestre que Rotary se interesa”.

1998-1999: James L. Lacy de EE. UU. con el lema “Avancemos hacia nuestro sueno Rotario”.



1999-2000; Carlos Ravizza de Italia con el lema “Actiie con coherencia, credibilidad y continuidad”.
2000-2001; Frank J. Devlyn de México con el lema “Crear conciencia, tomar accion”.
2001-2002; Richard King de EE. UU. con el lema “Nuestra responsabilidad es la humanidad”.
2002-2003; Bhichai Rattakul de Tailandia con el lema “Sembremaos la semilla del amor”.
2003-2004; Jonathan Majiyagbe de Nigeria con el lema “Una mano solidaria”.

2004-2005; Glenn Estess de EE. UU. con el lema “A celebrar Rotary”.

2005-2006; Carl Wilhelm Stenhammar de Suecia con el lema “Dar de si antes de pensar en si”.
2006-2007; William Boyd de Nueva Zelanda con el lema “Sefialemos el rumbo”.

2007-2008; Wilfried Wilkinson de Canadéa con el lema “Compartamos Rotary”.

2008-2009; Dong Kurn Lee de Corea con el lema “Hagamaos los suenos realidad”.

2009-2010; John Kenny de Escocia con el lema “El futuro de Rotary esta en tus manos”.
2010-2011; Ray Klinginsmith de EE. UU. con el lema “Fortalecer comunidades”.

2011-2012; Kalyan Banerjee de India con el lema “Busca dentro de ti para abrazar a la humanidad”.
2012-2013; Sakuji Tanaka de Japdn con el lema “La paz a través del servicio”.

2013-2014; Ron D. Burton de EE. UU. con el lema “Vive Rotary, cambia vidas”.

2014-2015; Gary CK Huang de Taiwan con el lema “lluminemos Rotary”.

2015-2016; K.R. Ravindran de Sri Lanka con el lema “Enriquece el mundo”.

2016-2017; John F. Germ de EE. UU. con el lema “Rotary al servicio de la humanidad”.
2017-2018; lan H.S. Riseley de EE. UU. con el lema “Rotary marca la diferencia”.

2018-2019; Barry Rassin de Bahamas con el lema “Sé la inspiracion”.

2019-2020; Mark Daniel Maloney de EE. UU. con el lema “Rotary conecta al mundo”.
2020-2021; Holger Knaack de Alemania con el lema “Rotary Abre oportunidades”.

2021-2022: Shekhar Mehta de India con el lema “Servir para cambiar vidas”.

2022-2023; Jennifer Jones de Canada con el lema “Imagina Rotary”.

2023-2024; Gordon R. Mclnally de Escaocia con el lema “Crea esperanza en el mundo”.



Entonces me pregunté: ;cual es el
lema con el que te identificas mas?
Y no dudé, a mis 72 afos de edad y 47
anos de rotario, es el gue aparecio a los
pocos meses de haber ingresado yo a
Rotary, precisamente en el afo 1976-
1977, cuando el Presidente de Rotary
International fue Robert A. Manchester
de EE. UU.; y como cosa curiosa, es el
unico lema en toda la historia en el cual
un presidente expresa su sentimiento
hacia nuestra organizacion: “Yo creo
en Rotary”; y “crei” desde que ingresé
en 1976, porgue yo sabia que era una
organizacion mundial de alto valor, tal
vez porque desde que tenia 4 anos,
conoci el engrane rotario como adorno
de un pastel gue hizo mi madre para
una fiesta en el club rotario de Jojutla,
Morelos, México, cuando mi padre era el
Presidente del club.

Desde entonces yo he creido vy
creo en Rotary, porgue me ha hecho
mejor ser humano, me ha inculcado
valores, conocimientos, habilidades,
proactividad y espiritu de servicio, yo
creo en Rotary porgue me ha permitido
participar en acciones gue han mejorado
la vida de otras personas, yo creo en
Rotary porgue a través de la Fundacion
Rotaria me permite estar presente en
cualguier parte del mundo ayudando

a los mas vulnerables mediante mis
contribuciones, y a través de las manas
de companeros rotarios de cualguier
parte del mundo.

Yo creo enRotary porque via mipadre
trabajar incansablemente por nuestra
arganizacion, y llevando todos los dias
en la solapa de su traje, el pegueno
engrane.

Yo creo en Rotary porgue siempre
me ha dado mas de lo que yo he podido
dar, y no hablo de lo econdmico sino de
lo espiritual contenido en el trabajo en
favor de los demas.

Yo creo en Rotary porque la
companera de mi vida Marycarmen lo
disfrutay le da alegria.

Yo creo en Rotary porque me ha
abierto el mundo y me ha dado amigos
para toda la vida.

Yo creo en Rotary porgue sé gque
al pertenecer y trabajar en el servicio
estoy haciendo lo que puedo para dejar
un mundo mejor.

Yo creo en Rotary porgue me permitio
poner en la solapa de mi padre, cuando
estaba ya en su ataud, el pegueno

engrane al que le dedicd parte de su
vida, y que le dio tantas alegrias y
satisfacciones.

Yo creo en Rotary, porque en mis
primeros anos profesionales todavia se
me notaba un defecto al hablar —que en
Meéxico se conoce como ‘tartamudez'—;
ademas de mi inseguridad, timidez y
un miedo a tomar un micréfono para
hablar en publico, a tal grado, que, en
mis primeras oportunidades de hablar
ante una audiencia en Rotary, tenian
que ponerme una inyeccion para calmar
el colico (dolor abdominal).

Yo creo en Rotary porque me permite
todos los dias aprender, y asi sera hasta
el final, porque desde que naci soy un
eterno aprendiz.

Y yo creo en Rotary, porque siendo
Rotario he recibido pagos de incalculable
valor: cuando esas personas a las que
ayudas, en especial las mas pobres
materialmente hablando, las mas
vulnerables; con la mirada puesta en mis
ojos, le piden a Dios que me bendigay me
proteja; por eso y mucho mas "Yo creo
en Rotary".
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FUENTE: MITOLOGIA GURU
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Hiperborea:

Tierra mitica

S a
Viento del

l1a del

Norte”

n la tradicion griega, Hiperborea, es
mencionada por el historiador griego
Herodoto como una tierra continental
de la leyenda egipcia, bordeada por el
rio Océano. Eridanos era el principal
rio que fluia a través de él, hogar
de cisnes blancos y bordeados de
alamos gue lloraban de ambar.

En un momento dado, habia sido bendecida con
la eterna primavera, resultando en una doble
cosecha de granos por ano, con la mayor parte
del campo cubierto de bosques llamados el Jardin
de Apolo. Cuando fue destruida por el hielo, se
creia gue su gente habia emigrado a tierras del
sur.

Segun la leyenda griega, la tierra de Hiperborea
es un lugar de total perfeccion, con luz solar

las 24 horas del dia. La gente nunca sufrio de
enfermedades o de la vejez, ni tuvo que trabajar
o luchar en guerras o batallas.

Ubicacion

Se cree que Hiperborea estaba muy al norte de
Tracia, y en tiempos modernos se consideraria
que se encuentra dentro del Circulo Polar Artico.
La ubicacion real de Hiperborea es un misterio,
sin embargo, y segun el poeta griego Pindaro, el
camino a los hiperboreos no se podia encontrar
en barco o a pie.

Varias leyendas apuntan a las montanas
nevadas de Riphean, junto al Mar Negro, como
la ubicacion de Hyperborea, mucho mas alla
del reino de Boreas, gobernante del Viento del







Norte. Diferentes fildsofos y poetas han
colocado a Hiperbdrea en diferentes
areas, lo gue se suma al misterio.

Homero creia que Boreas estaba en
Tracia, afirmando que Hiperbodrea
estaba ubicada en la region de Dacia,
ahora un area al norte de las Montanas
Balcanicas. Aristoteles escribio que
las Montanas Ripeanas estaban en la
frontera de Escitia, con Hiperbdrea aln
mas al norte. Y Hécateo de Abdera creia
que Hiperborea estaba en el area de lo
que ahora se llama Gran Bretana.

Aungue Hiperbdrea también se describe
como el norte de los celtas, en ese
momento, la sociedad celta estaba en
Europa y solo se restringio a Britania
después de la muerte de Cristo. En el
relato de Hécateo, los grifos habitaban
los picos de las montanas cerca de
Hiperbdrea, y los valles que los rodeaban
albergabanalatributuertade Arimaspoi.
Gente

Los griegos creian gue Boreas, dios del
Viento del Norte, vivia en Tracia, y que
podria haber sido parte de una tribu
celta, como los Helvetii. Construyeron
una provincia sagrada dedicada a Apolo
y adornaron el templo que construyeron
conofrendas esféricas; algunos eruditos
creen que este templo es Stonehenge.

La gente de Hiperborea podria haber
sido de origen galo (la actual Francia)
0 posiblemente de ascendencia
noreuropea (escandinava). Uno de los
mas legendarios del pueblo hiperboreo
era un curandero conocido como Abaris,
a quien Herddoto describe como sabio y
sacerdote de Apolo.

Historia

Hiperbdrea eramejor conocidacomouna
tierra donde la gente nunca envejecio,
fue bendecida con cuerpos libres de
enfermedades, y no fue tocada por la
guerray las dificultades. Los sacerdotes
de Apolo gobernaron Hiperbdrea como
una sociedad teocratica. Los tres reyes
que lo gobernaron en su honor fueron
los Boreades, hijos del Viento del Norte,
Boreas.

Los hiperboreos adoraban a Apolo,
quien se creia que vivia entre ellos.
Ellos empacaban misteriosos regalos
en paja y los pasaban de una tribu a
otra hasta gue terminaban el viaje al
templo de Delos. Varios mitos vy figuras
notables surgieron, incluyendo grandes
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sanadores, fundadores de santuarios y
pruebas de mortales puestos sobre ellos
por los dioses.

Abaris el Sanador

Abaris el Sanador viajo alrededor del
mundo en una flecha magica que
simbolizaba a Apolo, sin comer nada
mientras viajaba, y haciendo milagros
dondequiera que iba. La flecha sobre
la gue volo era la misma que Apolo uso
para matar alos Ciclopes, y habia estado
escondida bajo una montana hiperborea
antes de ser encontrada por Abaris.

Practicaba la curacion del alma y del
cuerpo a través de encantamientos, y
también tenia un don para la profecia.
Llevaba ropa escita sencilla y era muy
apreciado en Grecia por su honestidad
y sencillez. Abaris aprendid sus
habilidades curativas después de huir
de una plaga en el Caucaso, en su tierra
natal de Hiperborea.

Con lo gue aprendid de la experiencia,
fue capaz de purificar Esparta vy
Knossos y varias otras ciudades. Su
capacidad de razonar y su manera
persuasiva le ayudaron a dirigir a un
antiguo tirano, Phalaris, hacia una vida
virtuosa después de una larga discusion
de asuntos divinos. Abaris fue capaz
de leer presagios y predecir eventos
futuros examinando las entrafas
de los animales, y sus acciones son
mencionadas en los Oraculos Escitas.

Los hijos de dios mortales

Varios de los hijos mortales de los dioses
visitaron la tierra de Hiperbodrea. Faeton,
enunintento de demostrar a sus amigos
que era el hijo de Helios, intentd conducir
el carro del sol. Sin embargo, no podia
controlarlo, v, al no tener otra opcion,
Zeus le golpeo para evitar que la Tierra
se guemara. En llamas, su cuerpo cayo
en el rio Eridanos.

Los Helidaes, sus hermanas, se
transformaron en &lamos llorones
de ambar en su dolor por Phaethon,
y su amigo Kyknos se transformo en
un cisne. Los hiperboreos, al llegar a
la vejez, saltaban al lago creado por
la caida de Faeton y se convertian en
cisnes blancos en conmemoracion de la
tragedia.

Perseo, gue era hijo de Zeus, viajo a
Hiperborea. Agui fue en busca de las
ninfas que eran los guardianes de los

tesoros de los dioses. Fue entretenido
por la gente de Hiperborea y se dirigio
a encontrar a los Graiai, que eran
brujas de cuerpo de cisne que conocian
la ubicacion de Medusa. Heracles,
descendiente de Perseo, también
haria este viaje en busca del venado de
cuerno de oro de Artemisa. Volveria a
Hiperborea en busca de las manzanas
doradas de Hespérides, y también para
encontrar a Atlas.

La gente de Hiperborea se menciona en
la fundacion de los Juegos Olimpicos,
cuando Heracles comenzo un festival
para el honor de Zeus hizo una
peregrinacion a Hiperbdrea para llevar
aceitunas silvestres sagradas para el
santuario.

Fundadores de santuarios

Leto, una Titan hembra, viajo a la isla
de Delos desde Hiperbdrea junto con su
manada de lobos para dar a luz a Apolo,
con la ayuda de Eileithyia que vino del
reino del norte. Los hiperboreos enviaron
a cinco hombres y varias sacerdotisas
como peregrinos a la isla para formar
un santuario, pero las doncellas fueron
violadas y asesinadas, lo que hizo gue los
hiperboreos terminaran la peregrinacion
y decidieron entregar ofrendas vy
mensajes a traves de las tribus vecinas.

El oraculo de Apolo en Delfos es otro
santuario importante en Hiperborea. Los
hiperboreos construyeron los templos
ubicados en el santuario con cera de
abejas y plumas. En el momento en que
los galos intentaron saquear el templo,
aparecieron espiritus fantasmas de los
profetas peregrinos y persiguieron al
ejército de Hiperborea.

Influencia actual

Los escandinavos modernos han sido
frecuentemente identificados con los
hiperboreos, especialmente en la Suecia
del siglo XVII, donde los godos creian que
la peninsula escandinava contenia tanto
la Atlantida como la tierra de Hiperhorea.

La cultura de Europa Occidental también
se identifica con los hiperboreos, a
través de los eruditos europeos del siglo
XIX en obras literarias. Hasta el dia de
hoy, el término Hiperbdreo se utiliza para
referirse a las personas que hahitan en
un clima frio y también se asocia con
las lenguas de los pueblos indigenas del
Circulo Polar Artico.









Iguras ocultas

En plena segregacion,
un grupo de médicos y cientificos negros
se centrd en detener la poliomielitis

POR KATE SILVER Fotografia de Nicole Craine




lgo le pasaba a Myron
Thompson. En 1949,
cuando la poliomielitis
asolaba el sur de Estados
Unidos, el pequefio —de
solo 2 afios— tuvo fiebre
alta y se esforzaba por
moverse. Aterrorizada, su
madre lo llevé corriendo

al cercano hospital de
Tuskegee [Alabama), un
magnifico edificio de ladrillo
rojo donde un portico con
cuatro columnas daba la
bienvenida a los pacientes
como si se tratara de un
gran hotel. Alli, médicos y
enfermeras especializados
en el tratamiento de nifios
con poliomielitis recibieron
al nifio con los brazos
abiertos y empezaron a
ayudarle de inmediato.
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No fue hasta afios mas tarde cuando Thompson se dio cuenta de lo
afortunado que habia sido al recibir una atencion de tan alto nivel siendo
un nifio negro con la enfermedad. El centro donde fue tratado—el Centro de
Parélisis Infantil del John A. Andrew Memorial Hospital, situado en el campus
de una universidad negra— era el Unico lugar de Estados Unidos construido
especificamente para tratar a nifios negros con polio. En otros lugares del
Sur de Jim Crow, los hospitales solian rechazar a los pacientes negros o, si
los admitian, los relegaban a habitaciones separadas o les prestaban una
atencion deficiente. "No fue solo que me trataran”, dice Thompson, con voz
suave y mesurada, los ojos serios tras sus gafas de montura de alambre.
"Me trataron con dignidad".

El Instituto Tuskegee, como se llamaba entonces la universidad, era
un lugar especial, no solo porque en su hospital recibian tratamiento de
alta calidad niflos como Thompson, sino porgue en ese MismMo campus,
cientificos negros realizaban investigaciones que desempefarian un papel
crucial en el éxito de la primera vacuna contra la poliomiglitis y ayudarian a
eliminar la mortal enfermedad en Estados Unidos.

Esa historia, a la sombra de un pais profundamente segregado, no ha
recibido la atencion que merece. En Alabama, el Distrito Rotario 6880 esta
trabajando para cambiar esa situacion.

ara Sam Adams, todo empezo en una piscina.

Era 2017, y como gobernador propuesto del Distrito 6880, habia
estado visitando clubes rotarios en la mitad sur de Alabama para
reunirse con socios y recaudar fondos para el Fondo Anual de
La Fundacion Rotaria. En un restaurante de comida rapida cerca

de la autopista en Tuskegee, los rotarios le contaron a Adams dos cosas
que lo encendieron: primero, que el fundador de Rotary, Paul Harris, viajo
a Tuskegee varias veces en la década de 1940, pasando alli el invierno. Y,
en segundo lugar, corria el rumor de que el Cuerpo Civil de Conservacion
habia construido una piscina cubierta en la ciudad para los enfermos de
polio, bajo la direccion del presidente Franklin D. Roosevelt, quien contrajo
la enfermedad a los 30 afios.

"Yo dije: ';Que? ;Me tomas el pelo?", recuerda Adams, socio del club
rotario de Montgomery. "Esto era realmente Unico, porque tenia algo gue
ver con la polio".

Adams es un amante de la historia. Pero hasta ese dia, su familiaridad
con Tuskegee se limitaba sobre todo a los acontecimientos por los gque
la ciudad v el instituto son mas famosos: los aviadores de Tuskegee, la
primera unidad de vuelo del ejército formada exclusivamente por negros,
que lucharon por el pais en la Segunda Guerra Mundial en una época en la
que alos negros no se les permitia entrar en muchas universidades, piscinas
publicas o hibliotecas. Conocia el estudio sobre la sifilis de Tuskegee del
Servicio de Salud Publica de Estados Unidos, gue se convirtié en un ejemplo
de violacion de los derechos humanos después de que investigadores y
medicos mintieran a cientos de hombres negros, en su mayoria pobres y
analfabetos, y les dejaran sufrir sin tratamiento contra la sifilis desde 1932
hasta 1972.

Tras despertar su interés, Adams empezo a investigar para tratar de
localizar el emplazamiento de la piscina. Con el tiempo, consiguio la ayuda
de Bruce McNeal, gue se habia convertido en el gobernador propuesto
después de que Adams fuera gobernador de distrito. McNeal busco y busco,
pero no tuvo mucha suerte, es decir, hasta que se puso en contacto con
Dana Chandler, archivista y profesora asociada de Historia de la Universidad
de Tuskegee.

En ese momento, recuerda Adams, se abrieron las compuertas. "Bruce
me llamdé y me dijo: 'Sam, creo que he encontrado lo que estabas buscando,
pero no es una piscina. Es todo un esfuerzo masivo para ayudar a la gente
con polioy prevenirla™, dice Adams.

Chandler es un portavoz para todo lo gue ha logrado la Universidad de
Tuskegee. Es archivista de la universidad desde 2007 vy, junto con Edith
Powell, es coautor del libro To Raise Up the Man Farthest Down: Tuskegee
University's Advancements in Human Health, 1881-1987. A McNeal le deleito



con el ilustre pasado de la universidad. Booker T. Washington, nacido en la
esclavitud, fundé el instituto de Tuskegee en 1881, y alcanzd la categoria de
universidaden1985. George WashingtonCarver fueinstructoreinvestigador,
y enseno a estudiantes y agricultores nuevas técnicas agricolas. Y el
instituto es el teldn de fondo de una notable serie de "primicias”. Entre ellas,
la construccion del primer hospital para afroamericanos en Alabama (el
John A. Andrew Memorial Hospital) y la organizacion de la Semana Nacional
de la Salud Negray la Liga Nacional de Negocios Negros. En la primera mitad
del siglo XX, el Instituto Tuskegee también desempeno un papel importante
en el tratamiento y la prevencion de la poliomiglitis.

En la década de 1930, las familias negras tenian pocas opciones si un
nifo contraia la polio. No solo era dificil encontrar atencion médica —incluso
la Fundacion Georgia Warm Springs de Roosevelt prohibio a los negros el
acceso a las aguas—, sino que el consenso en el estamento médico de
la época era que los afroamericanos eran mucho menos susceptibles a
la polio. El problema era que muchos médicos blancos pensaban gue los
negros no contraian la polio, dice Chandler.

Enrealidad, los médicos que trabajaban en el Tuskegee's John A. Andrew
Memorial Hospital llevaban anos tratando a ninos negros con polio y se
habian labrado una reputacion estelar a nivel nacional por su labor de salud
publica. En 1939, en respuesta a la presion de los activistas negros para
acabar con el racismo médico y ofrecer opciones de tratamiento a las
familias negras, la Fundacion Nacional para la Paralisis Infantil concedié
su mayor subvencion hasta la fecha para establecer el Centro de Paralisis
Infantil en el hospital. Roosevelt y su antiguo socio, Basil 0'Connor, habian
creado recientemente la fundacién, que se convertiria en March of Dimes.

"Centro de paralisis para negros',
titulaba The New York Times el 22 de
mayo de 1939,

El articulo cita a 0'Connor: "El centro
de polio de Tuskegee hard mucho
mas que proporcionar el tratamiento
mas moderno para las victimas
negras de pardlisis infantil. Formara
a medicos y cirujanos negros para el
trabajo ortopédico”, dijo. "Formara a
negros como enfermeros ortopédicos.
Formara a negros como fisioterapeutas.
Tuskegee difundira informacion
educativa a todos los méedicos negros
con respecto al diagnostico precoz vy el
cuidado y postratamiento adecuados de
la paralisis infantil. Tuskegee constituira
un sector importante en el frente de
lucha de la fundacion para combatir los
terribles efectos devastadores de la
paralisis infantil."

Cuando el centro abrio sus puertas
en 1941, estaba dotado de profesionales
sanitarios negros para atender a las
familias negras. Y era el unico lugar al
que podias acudir en el pais si eras negro

Los rotarios se pusieron en
ontacto con Dana Chandler,
a y profesora adjunta de
uskegee University.
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que ofrecia exclusivamente tratamiento
contra la poliomielitis.

uando Thompson, que tiene 76

anos, recuerda su estancia en

el Centro de Paralisis Infantil,

aun siente asombro. Todo en

aquel lugar le hacia sentirse
importante, desde la arguitectura
del edificio hasta las personas que
trabajaban alli. Fue alli donde aprendio a
usar una silla de ruedas y luego aparatos
ortopédicos para las piernas y después
empez0 a andar, sin apoya. £l Centro de
Paralisis Infantil seguiria siendo para él
un lugar especial, donde las enfermeras
le abrazabany consolaban, y los médicos
le trataban con carifo y respeto.

Un médico que destaca es John
Chenault, que era, segun The New York
Times, uno de los dos traumatologos
negros del pais en 1939; era jefe de
ortopedia del John A. Andrew Memorial
Hospital y se convirtio en el primer
director del Centro de Paralisis Infantil.
"Le recuerdo amable y gentil", dice.
"No me hablaba con desprecio. Se
inclinaba hacia mi. Para él, nadie era mas
importante que el nino".

Cuando se necesito un
laboratorio para producir
cantidades masivas de
células Hela para probar la
vacuna de Salk, las estrellas
se alinearon en el Instituto
Tuskegee.
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Si las experiencias sanitarias pueden considerarse idilicas, la de
Thompson lo fue. Y también lo fue su infancia. Describe Tuskegee en los
anos 40, 50 y 60 como una especie de isla en una sociedad de segregacion
total. Tenia una vibrante comunidad negra de clase media. La mayoria de
las personas que trabajaban alli estaban afiliadas al instituto y a su hospital
o0 al Hospital de Veteranos local. "La sociedad en la que creci era totalmente
negra", afirma. Hasta 1965, cuando fue a la Universidad de Yale, no se
relaciono por primera vez con gente blanca.

Para Thompson, conocer el trato que recibian otros negros en Alabama y
en todo el pais fue un shock. Al crecer, recuerda haber visitado a familiares
en otras ciudades y haberse dado cuenta de lo afortunado gue era. "Estos
negros de Alabama no entraban por la puerta principal de un edificio seforial
como Tuskegee", dice. "La mayoria de las veces entraban por el sotano. Y
eso suponiendo gue el hospital los aceptara”.

n la década de 1950, la poliomiglitis se extendia por todo el mundo

y paralizaba o mataba a mas de 500.000 personas al afo, segun la

Organizacion Mundial de la Salud. Los cientificos se afanaban por

desarrollar unavacuna. Uno de ellos era Jonas Salk, que trabajabaen

el Laboratorio de Investigacion de Virus de la Facultad de Medicina
delaUniversidad de Pittsburgh, a mas de 600 millas al noreste de Tuskegee.
Con el apoyo del Instituto Nacional de Paralisis Infantil, Salk desarrollé una
vacuna contra la polio utilizando poliovirus inactivados. Primero inyecto la
vacuna en monos Y, cuando resulto prometedora, empezd a administrarlaa
voluntarios, entre ellos él mismo, su mujer y sus hijos. El siguiente paso, en
1954, fue probar la eficacia de la vacuna en cientos de miles de escolares
conocidos como Polio Pioneers, en lo que se convertiria en el mayor ensayo
de campo de su época. Fue patrocinado por la Fundacion Nacional para la
Paralisis Infantil.

Las pruebas de vacunas requerian un suministro casi infinito de células
humanas. Esto solo habia sido posible recientemente gracias a una mujer
negra: Henrietta Lacks. En 1951, Lacks busco tratamiento para una dolorosa
enfermedad en el Hospital Johns Hopkins, uno de los pocos hospitales donde
los afroamericanos pobres podian recibir tratamiento médico. Resultd ser
un cancer de cuello de Utero. Un médico tomo una muestra de células de su
gran tumor sin su conocimiento ni permiso, lo gue era habitual en aquella
época. Lacks murio poco después, pero esas células no. Eran Unicas por su
capacidad de desarrollarse y multiplicarse, duplicandose en 24 haras, en
lugar de morir como harian las células normales. Con el nombre de células
Hel a, se convertirian en un componente crucial de la investigacion médica.
(La vida inmortal de Henrietta Lacks, de Rebecca Skloot, cuenta una
extensa historia de Lacks, su familia y la ética de este caso ahora famoso).
Y para probar la eficacia de la vacuna contra la polio de Salk, los cientificos
necesitarian un numero astronémico de células Hel a.

Mientras tanto, otras piezas importantes del rompecabezas habian ido
encajando en Tuskegee, sefalan Chandler y Powell en su libro. 0'Connor,
como presidente de laFundacion Nacional parala Paralisis Infantil, habia sido
nombrado presidente del consejo de administracion de Tuskegee en 1946.
Al otro lado del campus, Carver habia escatimado y ahorrado sus ganancias
para financiar la Fundacion George Washington Carver, creada en 1940 para
formar a cientificos negros en investigacion agricola avanzada. Carver, que
fallecio en 1943, tenia un gran interés en ayudar a los enfermos de polio,
entre otras cosas utilizando el aceite de cacahuete gue habia desarrollado
para masajear sus musculos.

Cuando la Fundacion Nacional para la Parélisis Infantil necesitd un
laboratorio para producir grandes cantidades de células Hela para probar
la vacuna de Salk, las estrellas se alinearon en el Instituto Tuskegee. En su
libro, Chandler y Powellabordanlapregunta”; Por qué Tuskegee?"."; Por qué
no recurrir a una institucion blanca, con experiencia previa en investigacion
de labaratorio?", se preguntan."Y sino a unainstitucion blanca, 4,por qué no
al Meharry Medical College o al prestigioso [Instituto] Hampton®?".

Su conclusion: "Principalmente, fue la intima relacion entre la NFIP
[Fundacion Nacional para la Paralisis Infantil] y Tuskegee lo que llevé a la



importante decision de construir y utilizar una instalacion de investigacion
moderna y actualizada para la propagacion y distribucion masiva de las
células HelLa."

ungue los investigadores de Tuskegee estaban bien versados en

biologia celular, necesitaban formarse en el proceso de desarrollo

y almacenamiento de células HelLa. Russell Brown, director de

la Fundacion Carver, fue nombrado investigador principal del

proyecto de las células Hela, y James "Jimmy" Henderson, un
investigador inmerso en el trabajo con cultivos celulares, fue nombrado
coinvestigadaor.

En pleno invierno, en enero de 1953, ambos viajaron a Minneapolis para
formarse en la Universidad de Minnesota con investigadores gue realizaron
los primeros trabajos con células Hela. En un articulo publicado en 2021
en Scientific American, Ainissa Ramirez relata como los dos llegaron a un
campus segregado y les dieron alojamiento en las afueras de la universidad.
"Bajo las estrellas de Minnesota, Brown y Henderson aprendieron los
fundamentos del cultivo de células y tejidos y disefiaron su laboratorio
de Tuskegee, preparandose para las renovaciones que comenzarian
cuando regresaran", escribe. En pocas semanas, se empaparon de todo
lo que pudieron y regresaron a Alabama, poniendo en practica sus nuevos
conacimientos en febrero.

En el sentido de las agujas del reloj, desde
arriba a la izquierda: Nifos del condado

de Macon, Alabama, vacunados contrala
poliomielitis; el primer nifio negro aparece
en un cartel de la Fundacién Nacional para
la Parélisis Infantil hacia 1949; Jeanne M.
Walton examina células HelLa; John Chenault
revisa a un paciente de poliomielitis; el
presidente Franklin Roosevelt y Basil
0'Connor, cofundadores de la Fundacion
Nacional para la Paralisis Infantil; la
enfermeria original del Instituto Tuskegee.
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En abril de 1954, los ensayos de la
vacuna Salk comenzaron en MclLean,
Virginia, y se extendieron por Estados
Unidos, Canada y Finlandia. En total,
1.8 millones de nifos participaron en &l
ensayo. algunos recibieron la vacuna,
otros un placebo y otros sirvieron como
grupo de control.

Para comprobar la eficacia de la
vacuna, los investigadores mezclaban
poliovirus con una muestra de sangre
de un nifo vacunado vy luego anadian la
mezcla a un tubo gue contenia células
Hela, muy sensibles al poliovirus. Si la
vacuna funcionaba, los anticuerpos
de la sangre atacaban al poliovirus
y protegian a las células Hela de la
infeccion. Si no funcionaba, el paliovirus
superviviente atacaria a las células
Hela, y los cientificos podrian ver las
células Hela deformadas resultantes al
MICroscopio.

Un articulo publicado en 1955 en The
New York Times detalla la enormidad de
ese trabajo en Tuskegee: 25 cientificos
y técnicos negros participaron en las
pruebas, produciendo cada semana
unos 12.000 tubos de células Hela para
enviar a los laboratorios. "Las células se
cultivan en Tuskegee en una larga hilera
de incubadoras, se miden en tubos
de cultivo y se envian por via aérea
en un embalaje especial que contiene
una sustancia que mantiene una
temperatura de crecimiento correcta
durante al menos noventa vy seis horas
enelenvase', se lee.

El articulo detalla como 27
laboratorios de todo el pais participaron
en el anélisis de 40.000 muestras de
sangre de nifios en los ensayos de
campo. "Aproximadamente la mitad de
los labarataorios estan utilizando células
Hela preparadas en las instalaciones
de la fundacion Carver en el campus de
Tuskegee", senala.

El12deabrilde 1955, losinvestigadores
anunciaron los resultados: La vacuna
Salk se consideraba entre un 80% y un
90% eficaz para prevenir la poliomielitis
paralitica. Poco después, también se
aprobd otra vacuna desarrollada por
el médico y microbidlogo Albert Sabin.
Segun los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades, los casos
de poliomielitis en EE.UU. descendieron
de casi 58.000 en 1952 a unos 5.500
en 1957, y en 1965 se habian reducido a
72. En Tuskegee, el Centro de Paralisis
Infantil cerrd sus puertas en 1975, pues
ya no era necesario.

Hoy endia, el poliovirus salvaje ha sido
erradicado en todos los paises excepto
en dos: Pakistan y Afganistan.
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En agosto de 2022, se inauguré
una estatua de bronce que
representa al personal

médico y a un paciente de
poliomielitis frente al antiguo
Centro de Paralisis Infantil,
ahora Legacy Museum.

a participacion de Tuskegee en estos esfuerzos estd bien

documentada v, sin embargo, su contribucion es relativamente

desconocida, incluso para los residentes de Alabama. Por eso,

cuando McNeal y Adams se enteraron de estos logros, tuvieron

claro gue hacia tiempo gue era necesario reconocer a estos héroes
ocultos. "Decidimos que, como rotarios y como distrito rotario, debiamos
dar vida a parte de esa historia", afirma McNeal..

En 2019, McNeal hizo su primer viaje a la Universidad de Tuskegee, donde
Chandler le presento los archivos. "Encontramos una foto de uno de los
médicos famosos del campus, y una enfermera que cuidaria a algunas de
las victimas de la polio, y una victima de la polio”, dice McNeal. "La foto en
si contaba la historia del amor y el tratamiento que se daba en el campus".

Fue entonces cuando surgio la idea: ;Y si utilizaban esa foto para hacer
una estatua frente al antiguo Centro de Paralisis Infantil? Tras obtener la
aprobacion del consejo de administracion de la universidad, el Distrito
Rotario 6880 comenzé a recaudar fondos para costear el monumento.
Adams cont6 con la ayuda de su amigo Graham Champion, miembro de
un grupo de presion en Montgomery y ex presidente del Club Rotario de
Montgomery.
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TUSKEGEE UNIVERSITY
MUSEUM

De izquierda a -:J
derecha: Henry Davis

III; fiduciario de la
Tuskegee University

cON Sus companeros
rotarios Bruce McNeal,
Adell Goodwin, Sam
Adams y Graham '
Champion en el

Museo de la Tuskege
University.




El proceso fue lento. Champion se dio
cuentade que teniaqueinformar atodas
las personas conlas gue hablaba sobrela
importante labor de Tuskegee. "Cuando
la gente piensa en la investigacion
en Tuskegee, desgraciadamente solo
piensa en el proyecto Tuskegee contra
la sifilis", dice. "No piensan en nada
realmente tan bueno. No piensan en
el trabajo que hizo George Washington
Carver en la investigacion sobre
el cacahuete o la agricultura. Solo
ven a Tuskegee como una pequena
universidad negra. Y realmente es una
institucion fenomenal”.

El incansable trabajo de Champion
dio sus frutos, y ayudd a recaudar
177.000 dolares, mas de la mitad de los
cuales procedian de asignaciones de
la Legislatura de Alabama, y el resto
de particulares, fundaciones, clubes
rotarios, subvenciones del Distrito 6880
y otras entidades.

En agosto de 2022, la estatua de
bronce gue representa al Dr. Chenault, la
enfermera Warrena Turpin y un paciente
de polio llamado Gordon Stewart fue
inaugurada frente al antiguo Centro de
Paralisis Infantil, ahora Legacy Museum.
Asistieron Thompson, familiares de los
cientificos e investigadores, dirigentes
de March of Dimes, profesores vy
personal de la Universidad de Tuskegee,
funcionarios estatales y los rotarios que
impulsaron el proyecto.

ParaMcNeal, lainauguracionfue como
la culminacion de un rompecabezas de
1.000 piezas que tardo afios en montar
(aunque nunca llegd a encontrar la
piscina). Ahora, el monumento honrara
para siempre a esos hombres y mujeres
por su dedicacion y servicio. "Es un
secreto bien guardado”, dice McNeal.
"Poner el monumento y la estatua alli,
realmente le da vida".

Ayuda a acabar con |a polio para
siempre. Haz una contribucion en
endpolio.org/donate.

La inauguracion fue como la
culminacion de un rompecabezas
de 1.000 piezas que tardo

anos en montarse. Ahora, el
monumento honrara para siempre
a esos hombres y mujeres por su
dedicaciony servicio.

| impacto de aquellos médicos v cientificos sigue vivo a través de

personas como Thompson, que ahora es juez del Tribunal de Distrito

de EE.UU.. En enero, a través de una videollamada, se sentd en su

juzgado de Montgomery, un lugar tan importante para la historia de

los derechos civiles que se le conoce como el Juzgado de Ameérica,
y reflexiond sobre cémo la polio cambid su vida. De nifio, no padia correr
debido a su pierna afectada. Asi que se adapto. Monto en bicicleta y se
convirtié en un nadador rapido. Encontré consuelo y alegria en los libros,
el estudio y la musica. Desarrollo fuerza interior y resistencia. Y sintio un
profundo agradecimiento por todos los que le ayudaron en el camino. Hoy
camina orgulloso, con una ligera cojera.

Thompsaon no supo hasta hace poco del papel de Tuskegee en la vacuna
contra la polio. Pero cuando se entero, no se sorprendié; al fin y al cabo,
conocia personalmente a algunos de aquellos brillantes cientificos. Lo que
es mas asombroso para Thompson es que fueran capaces de lograr estos
avances a pesar del periodo de la historia en el que trabajaban. "Hicieron
caosas fenomenales”, afirma. "Es simplemente asombroso, si tenemaos en
cuenta gque lo hicieron con esta oposicion”.

Tras licenciarse en Derecho en Yale en 1972, Thompson regresd a
Alabama. Se convirtio en el primer fiscal general adjunto negro del estado
y luego en el primer examinador negro del colegio de abogados. A los 33
anos, el Presidente Jimmy Carter lo nombré juez del Tribunal del Distrito
Medio de Alabama, convirtiéndose asi en el segundo juez federal negro del
estado. Ha presidido casos histéricos, como el muy publicitado de 2002, en
el gue Thompson ordend al presidente del Tribunal Supremo de Alabama,
Roy Moore, que retirara un monumento a los Diez Mandamientos de su sala.

Thompson atribuye a sus experiencias sanitarias la formacion de su
vision de la ley y de como debe servir a la gente. Dice que no suscribe la
filosofia de que todo el mundo puede salir adelante por sus propios medios,
porgue esa no fue su experiencia. "Todos somos producto de sacrificios,
de nuestras madres, de nuestros padres, de nuestras tias, de nuestros
abuelos, de nuestros vecinos, de toda nuestra comunidad. Todos juntos
hacen de nosotros lo gue somos", afirma. "Me he subido a los hombros de
muchas otras personas, y estoy muy agradecido por ello”.

Cuando Thompson vio por primera vez el monumento de reconocimiento
de la polio, que lleva el rostro familiar del médico de su infancia, el
Dr. Chenault, se sintid agradecido de que por fin se reconocieran las
importantes contribuciones de su ciudad natal.

Espera que algun dia, cuando la gente oiga la palabra "Tuskegee", no
piense solo en la historia negativa. También conoceran a los médicos y
cientificos negros gue ayudaron a cambiar el curso de la poliomielitis,
incluso cuando las probabilidades estaban en su contra”.



Elimpacto de los médicos

y cientificos del Instituto
Tuskegee perdura a través
de personas como Myron
Thompson. "Hicieron cosas
fenomenales", afirma.




SALUD MATERNOINFANTIL

La promesa de la
madre canguro

Este método poco tecnoldgico de contacto piel con piel esta
mejorando los resultados de los bebés prematuras y sus madres.

| nacer, una cria de canguro se

mete en la bolsa de su madre,

Se agarra a un pezon y se

queda ahi hasta que esta mas
desarrollada. Imagina que se pudiera
hacer algo parecido conunbehéhumano
prematuro. Este es el concepto en el
gue se basa una intervencion de baja
tecnologia conocida como "cuidados
madre canguro".

"Los cuidados madre canguro
implican el contacto piel con piel con
la madre o con otro miembro de la
familia: El padre, la abuela, los tios y los
hermanos; lo han hecho todos", explica
Doug McMillan, miembro del Club Rotario
de Calgary (Alberta) y neonatologo con
experiencia en salud infantil global. Las
madres reciben apoyo para la lactancia
materna exclusiva, y si otra persona
ayuda con los cuidados canguro, el
bebé se alimenta con leche materna
almacenada.

El método se desarrolld hace mas de
cuatro décadas en Colombia, cuando
los médicos investigadores Edgar Rey
Sanabria y Héctor Martinez-Gémez
buscaban una forma de mantener a
los bebés calientes y con sus madres
porgue su hospital no disponia de
incubadoras para recién nacidos de
bajo peso. En aguel momento, la tasa
de mortalidad de los recién nacidos con
bajo peso era del 70%.

Desde entonces, multiples estudios
han demostrado que los cuidados madre
canguro salvan vidas de recién nacidos:
Mantiene mejor la temperatura, mejora
la nutricion y el crecimiento, disminuye
las infecciones y mejora el vinculo entre
la madre vy el bebé, explica McMillan,
miembro del Eguipo de Asesores
Tecnicos de La Fundacion Rotaria.
También beneficia a las madres, ya que
reduce la depresion posparto y mejora
su capacidad percibida para cuidar de
sus recién nacidos.
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Sin embargo, aungue la mortalidad
infantil se ha reducido drasticamente,
1,6 millones de bebés prematuros o con
bajopesoalnacer muerencadaafoensu
primer mes de vida, segun la Fundacion
Bill y Melinda Gates. Mas del 75% de
las muertes de bebés prematuros
son evitables con los conocimientos
actuales y una atencion clinica basica.

En Uganda, la tasa de mortalidad
neonatal ronda los 19 por cada 1.000
nacidos vivas. En el Hospital Regional de
Referencia de Mbarara, al suroeste de
Kampala, la capital ugandesa, mueren
cada afno unos 200 bebés ingresados
en la unidad neonatal. Alrededor del
70% de ellos eran bebés prematuros.
Las dos causas principales de muerte
eran la hipotermia, ya que los bebés son
demasiado pequenos para mantenerse
calientes, y las infecciones, ambas
complicadas por la desnutricion.

Ahiesdonde intervinieronlosrotarios.
Los clubes rotarios de Mbarara (Uganda)
y Calgary at Stampede Park (Alberta)
salicitaron una Subvencion Global de
La Fundacion Rotaria para modernizar
el programa de cuidados canguro en el
hospital.

A través del proyecto, gue comenzo a
finales de 2020, mas de 40 enfermeras,
matronas, pediatras y otros meédicos
han recibido formacion en cuidados
canguro. El proyecto también ha
apoyado el desarrollo de un plan de
estudios para que los trabajadores
sanitarios lo utilicen para ensenar a
las madres como realizar los cuidados
canguro. El curriculo se ha traducido al
idioma local y se ha impreso, y ahora las
madres pueden formar a otras madres
en el método.

En el marco del proyecto, unas
costureras confeccionaron 500
envoltorios para el meétodo madre
canguro, 1o que generod ingresos en la
zona. Las envolturas son mas faciles

Visita rotary.org/our-causes para
obtener mas informacion sobre la
labor de Rotary en el campo de la
salud materno-infantil.




FOTOGRAFIAS: CORTESIA DE DOUG McMILLAN

de usar y mejor aceptadas que
las kangas, o trozos de tela,
que las madres podian haber
usado antes para llevar a sus
bebeés, dice McMillan, gue ha sido
voluntaria en Mbarara durante
mas de 20 afos. Mientras tanto,
los rotarios pudieron conseguir
comidas para las madres que las
necesitaban, lo que ha mejorado
la lactancia materna y reducido la
tasa de mujeres que abandonan
prematuramente la  atencion
hospitalaria.

Ademas, la subvencion ayudo
a financiar mejoras en la unidad
neonatal. Antes de la subvencion,
en enero de 2020, la unidad solo
tenia un termémetro y carecia
de otros equipos. Al menos dos
bebés compartian una cuna,
a menudo con el colchon roto,
lo que aumentaba el riesgo de
propagacién de infecciones. La
unidad neonatal cuenta ahora
con el equipo necesario para
tratar a los bebés enfermos, mas
espacio para camas v sillas para
sentarse, explica Sheila Abaasa,
ex presidenta del Club Rotario de
Mbarara.

Una Subvencién Global de La Fundacién Rotaria
financi6 un proyecto para mejorar el programa de
atencion a madres canguro en un hospital de Uganda.

Los rotarios de Brasil, en
colaboracion con los de la India,
también apoyan la practica a
través de una Subvencién Global.
Su subvencion se destind a un
hospital situado en la frontera
sur con Paraguay y Argentina,
zona densamente poblada y con
un elevado indice de pobreza. El
Hospital Ministro Costa Cavalcanti
destaca por su atencion a la
infancia,  explica  Alexandre
Kraemer, del Club Rotario de Foz
dolguacu-Grande Lago. El hospital
atiende a embarazadas de alto
riesgo de la ciudad y la region, asi
como a brasilenas gue viven en
paises vecinos, principalmente
en Paraguay. También atiende
urgencias obstétricas.

Lasubvencionayudd acomprar
equipos, incluidos fulares vy
sillones hechos especialmente
para la lactancia. Los arneses
estan hechos con un tejido
especial disefado para ayudar "a
la madre a acoger al bebé en su
regazo como hacen los canguros,
para transmitir al bebé los latidos
del corazon de la madre, su calor
corporal y su afecto, lo gue ayuda

a acercar a madre e hijo", explica
Kraemer. "Esto ayuda a prevenir
problemas de salud mental
como la depresion posparto.
Naturalmente, disminuye
la duracion de la estancia
hospitalaria y la mortalidad
materno-infantil".

Los resultados positivos fueron
numerosos, afirma  Kraemer,
pero sobre todo "el entorno se
hizo mas acogedor, eliminando
gran parte de la frialdad tipica
de los hospitales y las salas de
maternidad. Esto forma parte de
la humanizacion de los cuidados
gue tanto deseamos".

Los métodos de los cuidados
madre canguro también
pueden estar evolucionando.
Un estudio publicado en 2021
en The New England Journal of
Medicine sugiere que iniciar esta
practica en cuanto nacen bebés
prematuros o con bajo peso
puede salvar hasta 150.000 vidas
mas cada afno. En la actualidad, la
Organizacién Mundial de la Salud
recomienda iniciar los cuidados
una vez estahilizado el bebé en
una incubadora o calentador. Esto
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puede llevar una media de tres a
siete dias.

"Mantener a la madre y al bebé
juntos desde el nacimiento, con
separacion cero, revolucionara
el modo en que se practican los
cuidados intensivos neonatales a
los bebés nacidos antes de tiempo
0 pequenos”, dijo Rajiv Bahl, jefe
de la unidad de salud neonatal
de la OMS vy coordinador del
estudio, en un anuncio sobre los
resultados. "Cuando se inician lo
antes posible, los cuidados madre
canguro pueden salvar mas vidas,
mejorar los resultados sanitarios
de los bebés y garantizan la
presencia constante de la madre
con su bebé enfermo”.

Los resultados del estudio
apuntan a la necesidad de
unidades de cuidados intensivos
dedicadas a la madre y el recién
nacido, que se han creado en
algunos paises para que las
madres puedan proporcionar
cuidados  canguro  continuos.
Las madres reciben cuidados
posparto sin  separarse de
sus bebés. Si una madre tiene
complicaciones, una  madre
sustituta continda los cuidados
canguro mientras la madre se
recupera.

En Uganda, el proyecto de
atencion madre canguro ha dado

resultados prometedores en
el hospital de Mbarara. Abaasa
afirma que el equipo suministrado
en el marco del proyecto se ha
utilizado para tratar a mas de
4,000 recién nacidos en los dos
Ultimos anos. Las afecciones
mas frecuentes han sido la
prematuridad, la asfixia al nacer y
la sepsis neonatal.

En general, la tasa de
mortalidad neonatal de los
pacientes  hospitalizados  ha
descendido del 15% al 75% en
estos dos anos, y la supervivencia
de los bebés que reciben cuidados
madre canguro se sitla en torno
al 96,5%.

Mientras tanto, McMillan dice
que él y otros estan buscando
alianzas con clubes rotarios
para proporcionar envolturas
e instruccion sobre el meétodo
madre canguro en Ucrania en
medio de la guerra con Rusia. Si
bien los cuidados madre canguro
pueden ayudar a los bebés
pequenos en todo el mundo, la
necesidad en Ucrania es mayaor, ya
que muchos hospitales han sido
bombardeados y otros sufren
cortes de energia."

—KRISTI EATON

"Mantener a la madre
y al bebé juntos
desde el nacimiento,
CON separacion cero,
revolucionara la
forma de practicar los
cuidados intensivos
neonatales a los bebeés
pequenos 0 nacidos
antes de tiempo".
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SEGUN LAS CIFRAS

1.6

milliones

Bebés gue mueren cada
ano en su primer mes

de vida por nacimiento
prematuro o bajo peso al
nacer

75%

Porcentaje de muertes
por prematuridad que se
pueden prevenir

150.000

Estimacion de las vidas
que podrian salvarse
cada ano con el cuidado
inmediato de la madre
canguro




NUEVA CRONOLOGIA
DE ROTARY

Explora los hitos y el legado de
Rotary, desde nuestra fundacion en
1905 hasta el presente, con la nueva
cronologia de Rotary. Elaborada con
materiales procedentes de nuestros
archivos, la nueva cronologia es una
fuente fiable de informacion sobre
los momentos, eventos y programas
mas significativos de Rotary.

rotary.org/rotarys-timeline
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LXXXV

| Distrito 4400, Ecuador, acaba de
celebrar en el Hotel Oro Verde de la
ciudad de Guayaquil, su Octogésima
Quinta Conferencia del Distrito, con
gran éxito y camaraderia rotaria,
en un ambiente de verdadera
celebracion y confraternidad. Se
logro integrar a representantes de Interact
y Rotaract, con socios rotarios de todas las
edades. La gobernacion 2022-2023 de Daniel
Valdivieso Arias, ha demostrado con hechos, que
lo anterior es posible; igual se hizo con ocasion de
la visita de Jennifer Jones al Ecuador, en el mes
de febrero pasado.

Esta 852 Conferencia de Distrito estuvo
galardonada con la participacion de distinguidos
expositores y visitantes internacionales. La
representante de la Presidente de Rotary,
companera PGD Fransheska Audi, de la Republica
de El Salvador, dedicé su primer acto para asistir
eldiajueves 18 de mayo, aunareunion del Consejo
de Gobernadores del Distrito y luego a una cena
ofrecida en su honor. Nos acompanaron en esa
ocasion, los gobernadores Luis Lozano, Gloria
Lamas, y Carlos Manuel Arévalo del Peru de los
distritos 4455y 4465; y Juan Francisco Plaza, de
México del distrito 4195.

La Conferencia se inici6 muy temprano el
viernes 19 de mayo, con la organizacion de un
Seminario de Liderazgo, en el que se expusieron
interesantes temas, como consideraciones para
un buen liderazgo rotario, el rol de la juventud, la
imageny la nueva vision de Rotary, subvenciones
y recaudaciones para la Fundacion Rotaria;
y membresia como la ruta del crecimiento
sostenido de nuestra organizacion.

La primera sesion plenaria se inicid con los
himnos de las republicas de El Salvador, México,
Peru y Ecuador, en honor de todos los ilustres

visitantes. Se leyd el mensaje de nuestra
presidente Jennifer Jones, luego pasaron al salén
a todos los sesenta estudiantes de intercambio
de doce paises diferentes, cada uno portando
la bandera de su pais de origen, en un acto muy
emotivo. Finalmente, dos de las estudiantes,
una de Suiza y otra de Bélgica, nos brindaron su
testimonio muy fluente, enidioma espafiol, de su
experiencia durante los nueve meses de estadia
en Ecuador. Todos se van agradecidos por la
hospitalidad y experiencia de vivir en nuestro
pais.

Se presento el excelente resultado de la gestion
desiete clubes de Guayaquily Samboronddn, para
inducir y motivar aungrupo de 150 ninas delaisla
Trinitaria, en el programa de Empoderamiento
de Nifas. Se recomendo hacer igual en diversos
clubes con diferentes grupos de ninos y ninas.
También se rindid homenaje a los rotarios
fallecidos en el Ultimo periodo. Se pasé un video
invitandonos al Instituto de noviembre 2023 en
Valparaiso y la proxima Conferencia del Distrito,
en la ciudad de Manta en mayo 2024,

En la ultima sesion plenaria se nos dio una
charla sobre innovacion, trabajo en equipo, y un
panel sobre el rol de las mujeres en los tiempos
actuales. El Gobernador Daniel Valdivieso, el
mas joven de la historia del distrito, presento su
informe de todo lo realizado durante su periodo
2022-2023. La conferencia culmind con un baile
de gala y la premiacion a los clubes que mas se
destacaron durante el periodo.

Ha sido un ano de gobernacion y una conferencia
distintos a las demas. Se han caracterizado
por una mayor atencion a los mas jovenes, por
mucha alegriay amistad en todas las actividades
y por la apertura y esfuerzo por escuchar todas
las opiniones.
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Asistentes
ala LXXXV

Conferencia
Distrital,

Guayaquil 2023,
reunidos el

sabado 20 de

mayo.
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De izquierda
aderecha:
Gobernador
Manuel Arévalo
Vasquez y esposa
(4455), Veronica
del Castillo

de México,
Gobernador
Daniel Valdivieso
y esposa (4400).
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De derecha a izquierda:
PGD Anibal Robles:

GE José Changkuon
Ayon; PGD Fressia

Abad de Serrano; GD
Daniel Valdivieso Arias;
Representante de la
Presidente de R, PGD
Fransheska Audi de El
Salvador; GDP Kléber
Vaca Garzon (25-26);
GDN Gloria Lamas Oviedo
(24-25 —4455): GD Luis
Lozano Regal (4465);
GDP Daniel Ledn (24-25):
y Presidente de la LXXXV
Conferencia Distrital,
Eduardo Abril Ojeda.
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Quién fue el primer
cinico de la historia

(Y por que lo llamaron asi)

"Encuentro

de Alejandro

y Didgenes",
tapiz del Castillo
Dunrobin,
Escacia.
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Alejandro Magno habia oido hablar de él.

Platon, el maestro de su maestro Aristoteles, lo
describié como un "Sécrates delirante".

Abundaban historias sobre las excentricidades
de ese filésofo que vivia como un vagabundo en
las calles de las ciudades griegas, expresando
sus pensamientos a menudo con bromas e ironia.

Aseguraba ser mas feliz, justo y valiente que
cualquierrey, y Alejandro, que ya erarey, lo busco
y lo encontré tumbado al sol.

Cuando le preguntd: ";jHay algo gque pueda
concederte?", el fildsofo le respondio: "Puedes
hacerte a un lado y dejar de bloguear la luz del
sol".

Segun la version de esta anécdota dada por
Plutarco, "Alejandro guedd tan impresionado y
admird tanto la altivez y la grandeza del hombre
que no sentia mas que desdén por él, que le dijo
a sus seguidores, quienes se refan del filosofo
mientras se alejaban: 'Si no fuera Alejandro,

desearia ser Didgenes''.

Quién fue Didgenes

Didgenes de Sinope era un cinico. e hecho fue el
primer cinico, aunque el fundador de la escuela
cinica fue su maestro, el filosofo ateniense
Antistenes, discipulo de Sécrates.

Pero fue Diogenes el que se gano el apodo, a
veces mentado como insulto, pero que él recibia
como halago.

Eso si: los cinicos ya no son como antes.

Hoy en dia, la palabra describe a alguien que
actua con falsedad o desverglienza descarada,
segun la Real Academia de la Lengua.

Aungue también puede calificar a una persona
impudica y procaz, o desvergonzada y atrevida,
lo que se acerca mas al significado del término
adoptado para nombrar ese movimiento
filosofico de la Antigua Grecia.

El origen de ese adjetivo quizas te sorprenda: se
deriva de kynes que significa "perro”. ; Que tiene
que ver el cinismo con los perros?

Ahi es donde entra en juego el inusual
comportamiento de Didgenes.

Habia nacido a finales del siglo V a.C. y fue
desterrado de su nativa Sinope, una colonia jonia

del mar Negro, por un asunto algo oscuro gue
tenia que ver con la falsificacién de monedas.
Despojado de todos sus bienes y hasta de su
ciudadania, se declard6 cosmopolita y se fue
a vagar por las ciudades griegas, viviendo de
acuerdo a su creencia de gue las convenciones
sociales impedian la libertad personal 'y
dificultaban el camino hacia la buena vida.

En un barril

Para él, la riqueza, el privilegio y el poder,
convencionalmente signos de una vida exitosa,
debian ser despreciados en lugar de admirados.

Una vida exitosa era una vida virtuosa, vivida de
acuerdo con la naturaleza, y ese tipo de vida solo
requeria las necesidades mas basicas.

Asi que, en vez de buscar fama y fortuna, o
al menos una manera de ganarse la vida para
costearse techo y comida, Diégenes hizo de las
calles su hogar, durmiendo a la intemperie, a
veces en un barril.

Se esforzaba constantemente por una mayor
sencillez.

Cuando vio a un nino valiéndose de un trozo de
pan para comer lentejas y sus manos para beber
agua, dijo: "Este muchacho me ha ensefado que
todavia tengo cosas superfluas" y se deshizo de
su cuenco y cuchara, lo Unico que tenia fuera de
su bastény el manto con el que se cubria.

Comia lo gue la naturaleza (o las buenas almas)
le daba, y hacia todas sus necesidades en publico
sinun apice de verglenza.

Todas.

Cuando un dia lo reprendieron por masturbarse
en el Agora, replico: "j0jala el hambre se aliviara
tan facilmente con sélo frotarse el vientre!".

Fue por ese estilo de vida gue lo empezaron a
llamar Diégenes el Kynikds, que quiere decir
"parecido a un perro" o "perruno”, y que en
espaiiol es Didgenes el Cinico.

A él nole disgusto.

Los perros eran un buen simbolo de su filosofia:
vivian felices con poco, comian cualguier cosa y
dormian donde podian.

Como ellos, dijo, "le meneo la cola a los que me
dan algo, le ladro a los que no me dan nada y
muerdo a los picaros".

‘sabeuw| A1)8y :seljeibo3o
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"Didgenes y
Platon", de Mattia
Preti (1649).
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"Diogenes
sentado en su
barril", de Jean-
Léon Gérome
(1860).




Ademas, "ladraba verdades", sin temor ni
favoritismo.

No se limitaba a vivir segun sus convicciones en
silencio para servir de gjemplo.

Al' contrario, cuando no estaba pregonando,
se la pasaba burlandose de transeuntes vy
poderosos, usando el humor para criticar a los
que se adherian alo que él creia que eran 6rdenes
sociales antinaturales.

En contravia

Aungue dejé poco o nada escrito, convencido de
que la virtud se revelaba a través de la accion
mas gque de la teoria, sus ideas filosoficas
sobrevivieron gracias a lo reportado por autores
qgue las recogieron después, en obras como
"Vidas, opiniones y sentencias de los fildsofos
mas ilustres" de Didgenes Laercio (siglo 11l d.C.).

Muchas se evidencian gracias a anécdotas,
algunas quizas apocrifas, que muestran un estilo
muy suyo.

Solia, por ejemplo, entrar al teatro caminando
contra el flujo de gente que salia. Cuando se le
pregunto por qué, respondio: "Es el curso de
accion gue he seguido toda mi vida".

A alguien gue pregunto cuando se debia almorzar,
le dijo: "Si es rico, cuando quiera; si es pobre,
cuando pueda".

Para explicar por qué la gente les daba limosna
a los mendigos pero no a los filésofos, sefalo:
"Porgue la gente espera gue se volvera coja o
ciega, pero nunca gue se convertira en filésofa".

Una de sus acciones mas memorables fue
cuestionar la definicion dada por Platdn de un ser
humano: habia dicho que era un animal, bipedo y
sin plumas, y fue aplaudido.

Diégenes, quien era muy critico de Platon,
desplumo un ave y la llevo a la Academia y
anuncio: "Aqui esta el ser humano de Platon”.

Platon, con humor, le contesto: "No te preocupes,
le anadiré algo a la definicion: es un hipedo sin
plumasy con uiias anchas".

Conesamisma actitud, exponiala falta de sentido
de la vida civilizada tanto con la accion como
con la palabra, rechazando desde ideas hasta
practicas, como traer delicias de otras tierras
pues argumentaba que se debia consumir lo

gue se producia localmente, para evitar el gasto
de recursos y el costo humano que acarreaba la
importacion.

Y, aunque vivia en la pobreza, insistia en que
no todos debian vivir como €l, sino gue queria
mostrar gue la felicidad y la independencia eran
posibles incluso en circunstancias reducidas.
Sus 4 pilares eran...

la autosuficiencia, o la capacidad de
poseer dentro de uno mismo todo lo que
uno necesita para la felicidad;

la desvergiienza, o el desprecio por aquellas
convenciones que prohiben acciones
inofensivas;

la franqueza, o un celo intransigente por
exponer el vicio y la presuncion e incitar a
los hombres a reformarse;

y la excelencia moral, obtenida mediante
un entrenamiento metodico o ascetismo.

Diogenes fue ganando seguidores que se
conocian como los filosofos cinicos, o perrunos, y
siguieron llaméandose asi durante unos 900 afos
después de su muerte.

Pero no todos fueron tan fieles a su doctrina.
Segun el escritor Luciano de Samosata del siglo
Il, los cinicos de su época eran hipocritas sin
principios y materialistas que solo predicaban lo
que Didgenes habia practicado.

Siglos después, los renacentistas leyeron los
textos de Luciano y empezaron a usar la palabra
"cinico" para describir a personas que criticaban
aotros sin tener nada valioso que aportar, explico
William Desmond, autor de varios libros sobre los
cinicos en el programa The Forum de la BBC.

Ese uso empezd aacercar la palabraal significado
actual.

FUENTE: BBC News Mundo
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En "La escuela de
Atenas" (1510-
1511), de Rafael,
Didgenes esta
sentado en las
escaleras, solo,
en el centro con
toga azul.

48 | Edicion 637

"Diogenes”, de
John William
Waterhouse
(1882).
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DE ROTARY
h'a1:4'7:\ IONALZOZ?
SINGAPUR | DEL 25 AL 29 DE MAYO DE 2024
INSCRIBETE A MAS TARDAR EL 15 DE DICIEMBRE \\\ N

DE 2023 PARA APROVECHAR LA TARIFA

CONSTRUYAMOS IDEAS A PARTIR DE LA ESPERANZA.
ESTABLEZCAMOS EL RUMBO HACIA UN FUTURO MEJOR.
COMPARTAMOS ESPERANZA CON EL MUNDO.

iForma parte del mayor evento rotario del afo!

Inscribete a mas tardar el 15 de diciembre de 2023
para aprovechar la tarifa con descuento.

EI

Frér Inscribete hoy mismo en
El" 1% convention.rotary.org/es Rota ry Q.S;I(}IZEAPORE
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PGD Luis Villacrés
Smith
Club Rotario
La Puntilla
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na enfermedad que asold a la
humanidad siglos, fue la viruela, que
logro ser erradicada recién en los
70 "s, como un esfuerzo reiterado
de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS). Simultaneamente,
por iniciativa del presidente de
Rotary, Clem Renouf, en abril de 1979, este llamo
al doctor John Server, rotario que ocupaba el
cargo de Director de Enfermedades Infecciosas
de los Estados Unidos y le preguntd qué
otra enfermedad, similar a la viruela, podria
erradicarse con la ayuda de Rotary International.

Server contest6 sin demora: “Si tuviera que
seleccionar una sola vacuna, recomendaria la
antipolio”. Justo los rotarios contaban con 12
millones de dolares para iniciar un programa
piloto 3-H. En las décadas anteriores a 1950,
la poliomielitis fue una de las enfermedades
mas temidas en la mayoria de paises. Incluso,
el Presidente Franklin D. Roosevelt se habia
contagiado con esa grave enfermedad, antes de
asumir la presidencia de Estados Unidos. La Polio
era una enfermedad mortal que no respetaba
condicion ni clase social alguna.

Aproximadamente, una de cada diez personas
infectadas fallecia, otras tres guedaban
paralizadas de por vida. En 1952 se registrd un
récord de 58 mil casos solo en Estados Unidos.
El médico John Salk logré desarrollar una vacuna
segura y efectiva, Albert Sabin la perfecciono;
Rotary enseguida se interesd por su aplicacion
y el presidente Jim Bomar en 1979 inicié un
programa piloto en Filipinas y Haiti. En 1980,
Rotary adoptd como meta que, en el centenario
de nuestra organizacion -en el afo del Centenario
2005-, deberiamos intentar haber erradicado esa
enfermedad.

Polio

Carlos Canseco, mexicano, medico, presidente
de Rl en 1984, amigo personal de ambos, Server
y Sabin, recoge y acepta el desafio. Establece
un plan de cooperacién con la OMS, UNICEF y
propone a los rotarios recaudar 120 millones de
dolares para asumir el compromiso de pagar por
las vacunas. Moviliza miles de rotarios para las
brigadas de vacunacion y comenzar a recaudar
los fondos. Durante la Asamblea de la ONU de
1985, Rotary anuncio oficialmente su campana
mundial Polio Plus.

En tres anos, en mayo de 1988 durante la
Convencion de Filadelfia, los rotarios anunciaron
haber alcanzado la meta de reunir los primeros
120 millones y un afo después, que habian
duplicado su meta, logrando superar los 250
millones. En el 2007, el padre de Bill Gates anuncio
la primera donacion de la Fundacion Bill y Melinda
Gates, por cien millones. El resto es historia
reciente.

Estamos cerca de lograr nuestro cometido,
de erradicar la Polio de la faz de la tierra. Con
seguridad nos tomara mas tiempo de la meta
inicial del afio 2005, pero los rotarios de todo el
mundo hemos probado gue somos capaces de
lograr nobles metas, aun las mas ambiciosas.
Sobretodo, hemos podido constatar, que estamos
preparados para lograr metas imposibles y llevar
a nuestra organizacion, a un sitial de prestigio,
nunca antes imaginado.

Somos la organizacion sin afan de lucro de mayor
credibilidad y prestigio del hemisferio occidental.
Por duodécimo afio consecutivo, Charity
Navigator le concede a nuestra organizacion, la
maxima calificacion de cuatro estrellas, por ser
la mas confiable organizacion benéfica. Nuestra
Fundacion tiene activos por mas de 1350
millones y realiza proyectos por cerca de 350
millones anualmente.






PGD Juan Carlos
Contreras
Distrito 4455
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Lima ciudad

de los

Institutos
regionales

uando camino por mi ciudad, me
pregunto porgue Lima fue la ciudad
mas solicitada para Institutos
Regionales Rotarios. Pero tu como
rotario nuevo no entiendes o sabes
que es un Instituto Rotario.

Cada afio, los funcionarios, exfuncionarios vy
funcionarios entrantes de Rotary asisten a
Institutos Rotarios para compartir informacion,
establecer relaciones e intercambiar ideas sobre
Rotary International y La Fundacion Rotaria.

Estos eventos, de entre tres y cinco dias de
duracion, incluyen:

- Informacion actualizada sobre La Fundacion
Rotaria y sus programas.

- Uninforme sobre la campana para la
erradicacion de la polio.

- Una proyeccion guinguenal presentada por
un director de Rl u otro representante de la
Directiva.

- Unforo de discusion en el que los
participantes ofrecen recomendaciones a
la Directiva.

- Oradores de renombre local o internacional
que presentan informacion sobre temas de
interés.

- Laoportunidad de establecer relaciones
personales, volver a encontrarse con
amigos y motivarse para continuar
prestando servicio en la comunidad.

- Espectaculos y eventos sociales.

ORGANIZACION DEL INSTITUTO

Alos institutos asisten lideres de una zona, parte
de una zona o varias zonas a la vez. El presidente
de Rl designa a uno 0 mas convocadores por lo
general un director en ejercicio, que designan
un CEO responsable, denominados Chairman,
para gque organicen los institutos y actuen
como sus representantes. Los ex funcionarios
de Rotary suelen servir de oradores, panelistas,
lideres de discusion o integrantes de los Comités
Organizadores.

¢ QUIEN PUEDE ASISTIR?

Gobernadores, presidentes  de Rotary
International, directores, fiduciarios y lideres
regionales (Presentes, pasadosy futuros) pueden
asistir a los Institutos Rotarios. Esto dice la web
de Rl'y los manuales; pero Yo fui un rotario que
asistio a 17 institutos regionales, y les garantizo,
es la mejor inversion que hice en mi vida. Aprendi
liderazgo del buenoy de los mejores, y me motivo
a desarrollarme mas como rotario.

Pero te preguntaras por qué Lima para eventos
de este nivel. Durante los dltimos anos, Lima se
ha convertido en sede de diversos eventos muy
importantes a nivel mundial.

¢QUE HACE ESPECIAL A LIMA?

La arguitectura colonial del Centro Histérico,
exguisita gastronomia, distritos modernos vy el



legado de culturas prehispanicas
son algunas de las razones por las
que Lima es atractiva para cualquier
turista.

¢QUE CARACTERIZA A LIMA?

En la actualidad se le considera
como el centro politico, cultural,
financiero y comercial del pais. A
nivel internacional, la ciudad ocupa
el quinto lugar dentro de las ciudades
mas pobladas de América Latina y
es una de las treinta aglomeraciones
urbanas mas pobladas del mundo.

¢POR QUE ES CONOCIDA LIMA?

Lima es conocida como la capital
gastronémica de Sudameérica. Se
sabe que tiene mas de 400 platos
originales, incluyendo Ceviche, Lomo
Saltado y Anticuchos. Las cevicherias
salpican la ciudad y sirven algunos de
los pescados mas frescos disponibles
en el mundo. Cuenta con las mejores
cadenas de hoteles transnacionales,
museos, litoral, etc.

¢QUE INSTITUTOS RECUERDO YO,
EN EL PERU?

- ElInstituto Regional Rotario de
Callao - 1984 - Chairman EGD
Luis Guillermo Thomberry

- Elnstituto Regional Rotario
de Lima - 1995 - Chairman EGD
Jorge Prado Bustillos

- ElInstituto Regional Rotario de
Lima - 2003 - Chairman EGD Julio
Silva - Santisteban

- ElInstituto Regional Rotario de
Chiclayo - 2008 - Chairman EGD
Juan Scander Juayeq

- ElInstituto Regional Rotario de
Lima - 2014 - Chairman EGD Julio
Silva - Santisteban

- ElInstituto Regional Rotario de
Lima - 2023 - Chairman EGD Raul
Ponce de Ledn

Y seguira habiendo muchos institutos
regionales; por ello, asiste e invierte
en Rotary.

Se me viene a la memoria una frase
atribuida a Leonardo Da Vinci que
dice: “No se puede amar lo que no se
conoce ni defender lo que no se ama”.
Amar Rotary depende de Ti.
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Vidrio o plastico:
;cual es mejor
para el medio
ambiente?

Por Claudia Lee

GETTY IMAGES
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Si se tiene en cuenta todo el ciclo de vida del vidrio, su produccion puede ser tan
perjudicial para el medio ambiente como la del plastico.
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Durante siglos hemos utilizado vidrio
para almacenar alimentos, bebidas,
productos quimicos y cosméticos. Pero
;es hora de encontrar una alternativa
mas sostenible?

Labotella de vino de Speyer, que data de
entre los anos 325 y 350 d.C., es segun
se cree la botella de vino mas antigua
del mundo.

El recipiente, que se encuentra en el
Museo del Vino en la ciudad alemana de
Speyer, fue hallado en 1867 en restos
romanos cerca de esa localidad.

Un analisis de su contenido reveld que
contiene un liguido en base a etanol.

Pero la botella de cristal no se ha abierto
y se desconoce cuan aneja es la bebida.

Cualguier catador de vinos interesado
en probarla deberia tener cuidado: las
bebidas conservadas durante siglos
pueden tener un sabor intenso, por decir
lo menos.

El uso generalizado del vidrio como
recipiente alo largo de la historia deja en
evidencia su resistencia y funcionalidad.

El vidrio es un material Util para todo,
desde conservar alimentos hasta
transportar senales de internet.

Estanesencial paraeldesarrollohumano
que Naciones Unidas designd 2022
como Ano Internacional del Vidrio, como
una forma de celebrar su contribucion al
desarrollo cultural y cientifico.

Laimportancia del reciclaje

A veces se describe al vidrio como
un material que puede reciclarse
infinitamente sin afectar su calidad,
pureza o durabilidad.

El vidrio reciclado se puede triturar
en desechos de vidrio, que se pueden
derretir y utilizar para producir mas
vidrio.

Los recipientes de vidrio tienen una alta
tasa de reciclaje en comparacion con
otros materiales.

En Europa, la tasa media de reciclaje
del vidrio es del 76%, en comparacion
con el 41% para los envases de plastico
y el 31% para los de madera.

Cuando el vidrio se deja en el entorno
natural es menos probable gue cause
contaminacion que el plastico.

A diferencia de los plasticos, que se
descomponen en microplasticos que
pueden filtrarse en el suelo y el agua, el
vidrio no es toxico.

"El vidrio esta hecho principalmente de
silice, que es una sustancia natural",
dice Franziska Trautmann, cofundadora
de Glass Half Full ("vaso medio lleno"),
unaempresa con sede en Nueva Orleans,
EE.UU., que recicla vidrio en arena que es
luego utilizada para restaurar costas o
zonas impactadas por desastres.

El silice, también conocido como didxido
de silice, constituye el 59% de la corteza
terrestre.

Dado que es un compuesto natural,
no hay preocupacion por su posible
filtracion o por degradacion ambiental.

El vidrio suele promocionarse por ello
como una alternativa mas sostenible al
plastico.

El vidrio puede ser reciclado infinitamente sin pérdida de calidad o durabilidad.
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El peligro de la silicosis

Pero las botellas de vidrio
tienen una huella ambiental
mayor que el plastico y otros
materiales de envases,
incluyendo  cartones  de
bebidas y latas de aluminio.

La extraccion de arena de
silice puede causar daiios
ambientales significativos,
que van desde el deterioro
del suelo hasta la pérdida de
biodiversidad.

También se registraron
violaciones de los derechos
basicos de los trabajadores en
la localidad de Shankargarh,
India, que es la mayor
proveedora de arena de silice
para la industria del vidrio en
ese pais.

Algunos  estudios  también
demostraron que la exposicion
prolongada al polvo de silice
puede representar un riesgo
para la salud publica, ya que
puede provocar silicosis aguda,
una enfermedad pulmonar
irreversible causada por la
inhalacion de polvo de silice
durante un periodo prolongado.

La silicosis puede aparecer
primero  como una  tos
persistente o dificultad para
respirar 'y puede causar
insuficiencia respiratoria.

La extraccion de arena para la
produccion de vidrio también
podria haber contribuido a la
actual escasez mundial de
arena.

La arena es el segundo recurso
mas utilizado en el mundo
después del agua: a nivel
global se usan cerca de 50 mil
millones de toneladas de un
compuesto industrial de arena
y gravilla cada aho.

Los usos de la arena van desde
la restauracion del suelo hasta
la fabricacion de microchips.

La arena se esta utilizando
actualmente mas rapidamente
de lo gue se puede reponer,
segun la ONU.
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El vidrio se puede descomponer en fragmentos que sirven para el reciclaje.
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Vidrio vs plastico

El vidrio requiere temperaturas
mas altas que el plastico y el
aluminio para fundirse, sefnala
Alice Brock, investigadora de
doctorado en la Universidad de
Southampton en Reino Unido.

Las materias primas para fabricar
vidrio virgen también liberan gases
de efecto invernadero durante el
proceso de fusion, lo gue aumenta
su huella ambiental.

Segun la Agencia Internacional de
Energia, la industria de envases y
planchas planas de vidrio emiten
mas de 60 megatoneladas de C02
al ano.

Puede parecer sorprendente, pero
el estudio de Brock encontro que
las botellas de plastico son menos
dafinas para el medio ambiente
que las botellas de vidrio.

Aungue el plastico no se puede
reciclar infinitamente, el proceso
de fabricacion consume menos
energia, ya que el punto de fusion
(paso de un material del estado
solido al liquido) de los plasticos es
mas bajo que el del vidrio.

Las materias primas para elaborar
vidrio se funden juntas en unhorno
a 1500 grados centigradas.

Luego, se retira el vidrio fundido del
horno y se moldea.

Las instalaciones de produccion
de vidrio a menudo agregan una
porcion de vidrio reciclado a la
mezcla de materia prima.

En general, agregar 10% de vidrio
reciclado a la mezcla de fusion
puede reducir el consumo de
energia en un 2-3%.

Esto se debe a que se requiere
un punto de fusion mas bajo para
derretir desechos de vidrio en
comparacion con los materiales
virgenes usados para producir
el material. Eso a su vez reduce
ligeramente las emisiones de C02
producidas durante la fabricacion.
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La fundicion del vidrio requiere temperaturas mas altas que la del plastico.




Inconvenientes del reciclaje

Un problema clave con el reciclaje de
vidrio es que no erradica el proceso
de refundicion, que representa el 75%
del consumo de energia durante la
produccion.

Aungue los envases de vidrio se pueden
reutilizar una media de 12 a 20 veces, el
vidrio suele tratarse como un envase de
un solo uso.

Los recipientes descartados y lanzados
a vertederos luego de un Unico uso
pueden tardar hasta un millén de afnos
en descomponerse.

Las tasas de reciclaje de vidrio varian
significativamente en todo el mundo.

La Union Europea y Reino Unido tienen
una tasa de reciclaje promedio de
entre el 74% vy el 76%, mientras que el
porcentaje en Estados Unidos fue del
31,3% en 2018.

Un motivo de las cifras mas bajas de
EE.UU. es que los envases en ese pais
se recolectan en lo gue se denomina un
"flujo Unico", en otras palabras, todos los
materiales de los envases se mezclan.

El flujo unico complica el reciclaje del
vidrio, ya que éste debe separarse de
otros materiales y clasificarse por
color antes de volver a fundirse.

A menudo esto lleva mucho tiempo, por
lo que es costoso separar vidrios por
colores en las instalaciones de reciclaje.

Por esa razon los vidrios de diferentes
colores no se usan para fabricar botellas
nuevas, sino que las piezas rotas de
vidrio mixto se convierten en fibra de
vidrio que puede usarse como aislante.

El color del vidrio afecta ademas
cuantos desechos pueden ser usados
en su elaboracion.

Mientrasqueelvidrioverde puede utilizar
un 95% de vidrio reciclado, el vidrio
blanco o incoloro tiene especificaciones
de mayor calidad y solo permite hasta un
60% de vidrio reciclado, ya gue cualguier
contaminacion afecta su calidad.

Por otra parte, para usar vidrio reciclado
es necesario fundirlo dos veces, una
vez para obtener pequefios fragmentos
y otra vez para elaborar un nuevo
producto. Por ello el vidrio reciclado

puede consumir apenas un poco menos
de energia gue el vidrio virgen.

No hay duda de que el vidrio todavia
juega un papel importante en muchas
industrias.

Su durabilidad y falta de toxicidad lo
hacen ideal para envases de alimentos
y de otras sustancias que requieren
conservacion.

Sin embargo, no es correcto suponer
que el vidrio es sostenible simplemente
porque sea infinitamente reciclable.

Sise tiene en cuenta todo el ciclo de vida
del vidrio, su produccion puede ser tan
perjudicial para el medio ambiente como
la del plastico.

La préxima vez que estés a punto de
desechar una botella de vidrio, tal vez
considera antes reutilizarla.

El vidrio es un material resistente
y duradero. No se fabrica para ser
descartado después de un solo uso.

FUENTE: BBC Future
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Los plasticos

constituyen la fraccion
mas grande, danina y
persistente de la basura
marinay representan al
menos un 85% del total
de los desechos que hay

FUENTE: ONU, PROGRAMA PARA EL MEDIOAMBIENTE
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en el mar.

Sincon

5 de junio
Dia Mundial
del Medio
Ambiente

8 de junio
Dia Mundial de
los Océanos

17 de junio

Dia de Lucha
contrala
Desertificacion
y la Sequia

taminacion

por plasticos

ada ano se producen a nivel
mundial mas de 400 millones
de toneladas de plastico y
se cree que la mitad de este
material se concibe para una
vida util de un solo uso.

Menos del 10% se recicla.

Se estima que entre 19 y 23 millones
de toneladas de desechos plasticos
terminan cada ano en lagos, rios vy
mares. Eso equivale al peso de alrededor
de 2.200 Torre Eiffeles juntas.

Asimismo, los microplasticos (particulas
plasticas cuyo diametro es inferior a b
mm.) invaden los alimentos, el agua e
incluso el aire.

Se estima que las personas ingieren mas
de 50.000 particulas de plastico cada
ano, e incluso muchas mas si se tienen

en cuenta las particulas inhaladas. Los
productos plasticos de un solo uso gue
resultan desechados o guemados no
solamente perjudican a la salud humana
y la biodiversidad, sino que igualmente
contaminan todo tipo de ecosistemas,
desde los picos de montana hasta el
lecho marino.

Es posible hacer frente al problema de
la contaminacion por plasticos si se
aprovechan los avances cientificos y las
soluciones existentes.

Para resolver esta crisis, s necesario
gue los gohiernos, el sector privado y
demas partes interesadas amplifiguen e
implementenmedidaseficacesdirigidas.
Por tal mativo, resulta primordial que el
Dia Mundial del Medio Ambiente movilice
medidas ambientales transformadoras
en todos los rincones del mundo.



Medio siglo celebrando el Dia
Mundial del Medio Ambiente

Dirigido por el Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA)
y celebrado cada 5 de junio desde 1973,
el Dia Mundial del Medio Ambiente es la
plataforma mundial méas grande para
la divulgacion ambiental y lo celebran
millones de personas en todo el mundo.

Cada afo lo auspicia un pais diferente, y
en este 2023 el anfitrion y organizador
es GOte D'lvoire.

Este afio marca el 50 aniversario de este
dia mundial establecido por primera vez
por la Asamblea General de las Naciones
Unidas en 1972,

En los dltimos 50 afos, su celebracion
ha llegado a convertirse en una
de las plataformas mundiales con
mayor alcance en favor de las causas
ambientales. Decenas de millones de
personas se han sumado a participar
de manera virtual y presencial en
actividades, eventos y todo tipo de
iniciativas alrededor del mundo.

El Dia Mundial del Medio Ambiente
2023 nos recuerda que toda

accion que tome la ciudadania
contra la contaminacion por
plasticos suma al movimiento
mundial. Estas acciones
ciudadanas impulsan a gobiernos
y empresas a implementar
medidas concretas frente ala
contaminacion plastica.

Es hora de acelerar la acciony la
transicion hacia una economia
circular.

Es hora de lograr un mundo
#SinContaminacionPorPlasticos.

¢Por qué necesitamos que
participes?

El tiempo se acaba y la naturaleza se
encuentra en situacion de emergencia.
Para mantener el calentamiento global
por debajo de 1,5 °C este siglo, debemos
reducir a la mitad las emisiones anuales
de gases de efecto invernadero para
2030. Si no actuamos ya, la exposicion
a aire contaminado aumentara en un
50% en esta década, mientras que los
desechos plasticos que fluyen hacia
los ecosistemas acuaticos podrian

FOTO:
InsideCreativeHouse/
Adobe Stock

triplicarse para 2040. Pero estas no
seran las Unicas consecuencias. Le
seguiran muchas mas.

Necesitamos una accion urgente para
abordar estos problemas apremiantes,
haciendo gue "Una sola Tierra" y su
enfogue sobre una vida sostenible en
armonia con la naturaleza sean tan
pertinentes como siempre.

;Sabias que...?

- Cada afio llegan a los océanos
unos 11 millones de toneladas de
residuos plasticos. Esta cifra podria
triplicarse de agui a 2040.

- Mas de 800 especies marinas y
costeras se ven afectadas por
esta contaminacion por ingestion,
enredo y otros peligros.

- Un cambio hacia una economia
circular puede reducir el volumende
plasticosquelleganalosocéanosen
mas de un 80% para 2040; reducir
la produccion de plastico virgen en
un 55%; ahorrar a los gobiernos
70.000 millones de dodlares para
2040; reducir las emisiones de
gases de efecto invernadero en un
25%; vy crear 700.000 puestos de
trabajo adicionales, principalmente
en el sur del mundo.

Edicion 637 61



62 | Edicion 637

Fe en un gran acuerdo global para
combatir la contaminacion por
plasticos para 2024

El ano pasado 175 paises aprobaron una
resolucion histoérica para acabar con
la contaminacion por plasticos y forjar
un acuerdo internacional juridicamente
vinculante para 2024. Se trata del
documento mas importante en materia
de medio ambiente desde el Acuerdo
de Paris. Es una poliza de seguro para
que esta y las futuras generaciones
puedan vivir con el plastico y no estén
condenados por él.

La campana para el
Dia Mundial del Medio
Ambiente 2023
usara la etigueta
(hashtag) y tema
#SinContaminacionPorPlasticos.
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Nuestro
planeta se
ahoga en un
mar de plastico

Es hora de cambiar la manera en
que producimos, consumimos
y desechamos el plastico que

usamos.

i bien el plastico tiene muchos usos

valiosos, nos hemos vuelto adictos

a los productos de plastico de un
solo uso, con graves consecuencias
ambientales, sociales, economicas vy
para la salud.

En todo el mundo se compran un millén
de botellas de plastico cada minuto, al



tiempo que se utilizan hasta b hillones
de bolsas de plastico al ano. La mitad de
todo el plastico producido en el mundo
esta disenado para ser desechado
después de un solo uso.

Los plasticos, en particular los
microplasticos, estan omnipresentes
en nuestro entorno natural. Se estan
convirtiendo en parte del registro fosil
de la Tierra y un marcador formal del
Antropoceno, nuestra era geologica
actual. Incluso han dado su nombre a
un nuevo habitat microbiano marino
llamado "plastisfera”.

¢Como hemos llegado a esto?

Desde la década de 1950
hasta la década de 1970,
solo se produjo una pequena
cantidad de plastico y, por
tanto, los desechos plasticos
fueron relativamente
controlables.

Sin embargo, entre los anos
70y 90, la generacion de
desechos plasticos se triplico
con creces, lo que refleja
unaumento similar en la
produccion de plastico.

A principios de la década 2000-
2010, la cantidad de desechos
plasticos que generamos
aumento mas en estos 10

anos gue enlos 40 anos
inmediatamente anteriores.

Hoy en dia, producimos
alrededor de 400 millones
de toneladas de desechos

plasticos cada ano.

preocupante. Desde la década

de 1970, la tasa de produccion de
plastico ha crecido méas rapido que la de
cualquier otro material. Si contintan las
tendencias historicas de crecimiento,
se estima que la produccion mundial
de plastico primario alcanzard los
1100 millones de toneladas en 2050.
Asimismo, se ha presenciado un uso
cotidiano excesivo de productos de
plastico de un solo uso, articulos que
estan destinados a ser desechados
después de usarlos una sola vez durante
un corto tiempo.

P ero esta no es la Unica tendencia

Aproximadamente el 36% de todos
los plasticos producidos se utilizan en

empaqguetado, incluidos los envases
plasticos de un solo uso para alimentosy
bebidas, de los cuales aproximadamente
el 85% terminan en vertederos o como
desechos no regulados.

Alrededor del 98% de los productos de
plastico de un solo uso se fabrican a
partir de combustibles fdsiles virgenes.
Se pronostica que el nivel de emisiones
de gases de efecto invernadero
asociadas con la produccion, el uso vy la
eliminacion de plasticos convencionales
fabricados a partir de combustibles
fosiles crecera al 19% del presupuesto
mundial de carbono para 2040.

Estos productos plasticos de un
solo uso estan en todas partes.
Para muchas personas, estos
plasticos ya forman parte de
nuestras actividades diarias.

Tereftalato de

_ polietileno (PET)

E Botellas de agua,
recipientes
dispensadores,
bandejas de bayetas.

Polietileno de alta
densidad (HDPE)
Botellas de champu,
botellas de leche,
bolsas de congelador,
contenedores de
helado.

Polietileno de baja
densidad (LPDE)
Bolsas, bandgjas,
contenedores, pelicula
de embalaje de
alimentos.

1%

Polipropileno (PP)
Bolsas de patatas
fritas, platos de
microondas, moldes
de helado, tapas de
botellas, mascarillas
faciales de un solo uso.

Poliestireno (PS)

WPy, CubIErtOS, platos,

tazas.

) Poliestireno expandido
o bl (EPS)
-+ Embalaje protector,
A tazas de bebidas
calientes.

integral gue evite que los desechos
plasticos
ambiente.

Se necesita una transformacion

invadan el  medio

De los 7.000 millones de toneladas de
desechos plasticos generados a nivel
mundial hasta el momento, menos
del 10% se ha reciclado. Millones de
toneladas de desechos plasticos
se arrojan al medio ambiente y en
ocasiones son transportadas miles de
kilometros hasta destinos donde, en su
mayoria, se incineran o se abandonan en
vertederos. La pérdida anual estimada
en el valor de los residuos de envases
de plastico durante la clasificacion vy el
procesamiento es de entre US$ 80.000
millones y US$ 120.000 millones.

Las colillas de cigarrillos, cuyos filtros
contienen pequefias fibras de plastico,
son el tipo mas comun de desechos
plasticos que se encuentran en el medio
ambiente. Después de estos articulos,
los mas comunes son: los envoltorios
de comida, las botellas de plastico,
las tapas de botellas de plastico, las
bolsas plasticas de supermercado, las
pajitas (popotes o pitillos) plasticos vy
los mezcladores de liquidos. Muchos de
nosotros usamos estos productos dia
tras dia, sin siquiera pensar en todos los
posibles lugares donde podrian terminar.

Los rios y lagos transportan
desechos plasticos desde el
interior continental hasta los
mares, lo que los convierte
en las principales vias de
contaminacion de los océanos.

pesar de los esfuerzos actuales, se
estima que ala fecha existen entre

75 y 199 millones de toneladas
de plastico en nuestros océanos. A
menos gque cambiemos la manera en
que producimos, usamas vy eliminamos
el plastico, la cantidad de desechos
plasticos que ingresan alos ecosistemas
acuaticos podria casi triplicarse de entre
9 a 14 millones de toneladas por afio en
2016 a un estimado de 23 a 37 millones
de toneladas por afio de hoy a 2040.
¢ Como terminan los desechos alli? Gran
parte de la basura procede de los rios del
mundo, que actuan como vias directas
de transporte y vertido hacia los lagos y
0céanos.

Las propiedades que hacen que los
plasticos sean tan utiles (su durabilidad
y resistencia a la degradacion) también
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los hacen casi imposibles de
descomponer por completo para la
naturaleza.

La mayoria de los articulos de
plastico nunca desaparecen
por completo, simplemente son
descompuestos en pedazos cada
vez mas pequenos. Estas particulas
pequenas se llaman microplasticos
y pueden penetrar en el cuerpo
humano a través de la inhalacion
y la absorcion y acumularse en
los organos. Por ejemplo, se han
encontrado  microplasticos  en
nuestros  pulmones,  higados,
bazos y rifiones. De hecho, un
estudio recientemente detecto
microplasticos en las placentas
de los bebés recién nacidos. El
alcance total del impacto de los
microplasticos en la salud humana
aun se desconoce. Sin embargo,
existe  evidencia  significativa
de gue los productos quimicos
asociados con los plasticos, como
el metilmercurio, los plastificantes
y los retardantes de llama, pueden
penetrar en el cuerpo y se ha
evidenciado su asociacion con
problemas de salud.

En los paises con sistemas
deficientes de gestion de desechos
solidos, los desechos plasticos,
especialmentelas bolsas de plastico
de un solo uso, pueden obstruir
las alcantarillas y proporcionar
lugares de cria para los mosquitos
y las plagas, lo que aumenta la
propagacion de enfermedades
transmitidas por vectores como la
malaria.

Se estima que 1.000 rios
transportan la basura
que constituye el 80%

de las emisiones anuales

mundiales de plastico fluvial
en los océanos, que oscilan
entre 0,8y 2,7 millones de
toneladas por afno; entre
estos, los rios urbanos
pequenos figuran entre los
mas contaminantes.

as propiedades gue hacen que
los plasticos sean tan Utiles
(su durabilidad y resistencia a
la degradacion) también los hacen
casi imposibles de descomponer
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por completo para la naturaleza.

La mayoria de los articulos de
plastico nunca desaparecen
por completo, simplemente son
descompuestos en pedazos cada
vez mas pequenas. Estas particulas
pequenas se llaman microplasticos
y pueden penetrar en el cuerpo
humano a través de la inhalacion
y la absorcion y acumularse en
los 6rganos. Por ejemplo, se han
encontrado  microplasticos  en
nuestros  pulmones,  higados,
bazos y rinones. De hecho, un
estudio recientemente detecto
microplasticos en las placentas
de los bebés recién nacidos. El
alcance total del impacto de los
microplasticos en la salud humana
aln se desconoce. Sin embargo,
existe  evidencia  significativa
de que los productos quimicos
asociados con los plasticos, como
el metilmercurio, los plastificantes
y los retardantes de llama, pueden
penetrar en el cuerpo y se ha
evidenciado su asociacion con
problemas de salud.

En los paises con sistemas
deficientes de gestion de desechos
solidos, los desechos plasticos,
especialmente las bolsas de plastico
de un solo uso, pueden obstruir
las alcantarillas y proporcionar
lugares de cria para los mosquitos
y las plagas, lo que aumenta la
propagacion de enfermedades
transmitidas por vectores como la
malaria.

El mundo esta abriendo los
0jos ante este problemay
los gobiernos, la industria y
demas partes interesadas
estan empezando a tomar
medidas al respecto.

Los gobiernos son agentes de
cambio claves en la cadena de valor
de los plasticos y son numerosas
sus vias de accion:

En primer lugar, pueden eliminar
los productos de plastico que no
necesitamos, mediante leyes que
los prohiban, por ejemplo.

Asimismo, los gobiernos pueden
promover la innovacion en el disefio

de producto para que entren en la
economia de maneras gue permitan
su reutilizacion.

Los gobiernos también deben
garantizar que todos permitamos
que el plasticocircule enlaeconomia
durante el mayor tiempo posible.

xiste igualmente una amplia

variedad de medidas que la

industria del plastico puede
tomar para acelerar este cambio
sistémico:

Las empresas pueden eliminar
los embalajes, envases o articulos
de plastico problematicos
0 innecesarios si  redisenan
el producto en favor de |a
sostenibilidad e innovan en sus
modelos de negocio para lograr
reemplazar los plasticos de un solo
uso por productos reutilizables.
Las empresas deben proporcionar
informacion fiable y transparente
sobre sostenibilidad para que los
consumidores  puedan  realizar
compras con conocimiento de
causa. También pueden aumentar
el uso de contenido reciclado en la
fabricacion de nuevos productos
conelfinde hacer circular el plastico
en la economia.

Hemos visto numerosas
acciones y medidas positivas,
pero la cruda verdad es
que todos debemos hacer
mucho mas y cortar de raiz la
contaminacion por plasticos.

ay muchas cosas que puedes

hacer a titulo personal: desde

pedir a los restaurantes que
visitas que dejen de dar pajitas de
plastico, hasta llevar tu propia taza
de café al trabajo o universidad y
presionar a las autoridades locales
para que mejoren la manera en
que gestionan los desechos de tu
ciudad. Unete al compromiso Clean
Seas y adopta nuevos habitos para
limitar tu huella plastica.

Inspirate de estas once acciones
gue todos podemos tomar para
lograr #MaresLimpios y un mundo
#SinContaminacionPorPlasticos:



Limpia una playa: Si vives cerca de la costa, Unete a las jornadas de limpieza de playas en tu area.
0 lleva a tu familia a dar un paseo por la playa e inicia tu propia limpieza.

Limpia un rio: Los rios son vias directas de transporte de los desechos plasticos hacia los
océanas. jUnete a una limpieza de rios o toma la iniciativa de organizar una! El rio se vera mejor y
beneficiara a su ecosistemay a los océanos.

Edicion 637 | 65



'
-
i

P A

w

I

Compra sostenible: La proxima vez que salgas de compras, elige alimentos sin envases de
plastico, lleva una bolsa reutilizable, compra productos locales y rellena los recipientes que ya
tienes para reducir tus desechos de plastico y el impacto en el medio ambiente.

Prueba un estilo de vida de cero desechos: Defiende la filosofia de cero desechos. Invierte en productos
sostenibles y respetuosos con los océanos: tazas de café, botellas de agua y envolturas de alimentos, todos
reutilizables. Considera comprar alternativas sostenibles a las necesidades diarias: como cepillos de dientes

de bambu, barras de champu y copas menstruales. Esto te ayudara a ahorrar dinero y salvar los océanos.
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Viaja sostenible: Durante las vacaciones, trata de controlar tu consumo de plasticos de un solo
uso. Rechaza las botellitas desechables de los hoteles, llévate tu propia botella reutilizable para
beber y utiliza cremas solares seguras para los arrecifes, que no tengan microplasticos.

Sé agente de cambio: Pide a los supermercados, restaurantes y proveedores locales que se abstengan
de utilizar envases de plastico, que rechacen los cubiertos y pajitas de plasticos, y explicales por gué.
Presiona a tus autoridades locales para que mejoren la manera en que gestionan los desechas.
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Vistete sostenible: La industria de la moda produce el 20% de las aguas residuales mundiales y el 10% de las
emisiones mundiales de carbono. Esta cantidad de contaminacion sobrepasa la de todos los vuelos internacionales
y el transporte maritimo combinados. El 'fast-fashion' ya pas6 de moda. Procura comprar lineas de ropa sostenibles,
prendas de segunda mano (vintage) y, sobre todo, repara tu ropa en lugar de desecharla.

Elige productos de cuidado personal libres de plastico: Los productos de cuidado personal son una fuente
importante de microplasticos, los cuales arrojas a los océanos desde los desaglies de tu bano. Busca alternativas
sin plastico a tus limpiezas faciales, crema de dia, maguillaje, desodorante, champu y demaés productos diarios.
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COMPARTAMOS
ESPERANZA
EN SINGAPUR

SINGAPUR | DEL 25 AL 29 DE MAYO DE 2024

Cuando la familia de Rotary se redna en la Convencién de Rotary International 2024 en Singapur,
compartiremos ideas, amistad, inspiracién y esperanza, entre nosotros y con el mundo.

Inscribete a mas tardar el 15 de diciembre de 2023 para aprovechar la tarifa con descuento.

Inscribete hoy mismo en

convention.rotary.org/es Rota ry Q’ S;ISIZE-APORE
-
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Gente de accion
en todo el mundo

Por Brad Webber

Canada

Los clubes rotarios del Distrito 5370 colaboraron con

agencias de servicios sociales para proporcionar camas a

las familias, incluidos refugiados ucranianos reasentados

en el area de Edmonton. El pasado mes de octubre, méas

de 10 clubes se unieron a la organizacion sin fines de lucro

Sleep in Heavenly Peace en una jornada para la

construccion de camas. Rotarios, rotaractianos, 0
amigos y familiares ensamblaron 35 camas en 0
ocho horas, explica Kelly Baker, expresidenta

inmediata del Club Rotario de Edmonton p
Northeast. El distrito colaboro con los Servicios Propqrcmn de
Sociales Ucraniano-Canadienses y los Servicios refuglqdos en
Sociales de |a Iglesia Catdlica para obtener la Canada que se
financiacion e identificar a los beneficiarios establecieron en
mas necesitados. Menos de un mes despues,  cjudades y pueblos
los socios de Rotgry completaron lainiciativa més pequenos en
«Stuff a Van», actividad de recogida de ropa los tiltimos afos

de cama en un centro comercial. «Dieciocho '
personas desafiaron el frio y los rotaractianos
realizaron una magnifica labor de promocién del evento»,
afirma Baker. <Nos visitaron varios ciudadanos ucranianos
que nos contaron sus historias, y esto realmente sirvio para
reafirmarnos en la necesidad de emprender esta campana».
Los clubes también recaudaron alrededor de 10 000 délares
canadienses (7500 dolares estadounidenses). Parte de
estos fondos se destinaran a comprar camas para adultos.

Rotary

District 5370
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- Granada

La biblioteca nacional de Granada,
danada por el huracan lvan en 2004 y
obligada a cerrar unos anos mas tarde,
ofrece unaimagen de decadencia,

con la puerta cerrada con candado y

las ventanas rotas. El Club Rotaract

de Grenada tiene como objetivo
demostrar que el edificio maltratado
por la intemperig, no tiene nada de
simbalico: Esta nacion, como muchos de
sus vecinos en las Antillas, disfruta de
una alta tasa de alfabetizacion. En julio
de 2022, los socios del club reunieron
mas de 500 libros y, con la ayuda de

un carpintero local, rotarios y amigos,
construyeron tres cajas de libros
siguiendo el modelo de las Pequenas
Bibliotecas Gratuitas. El club las coloco en
pargues muy transitados de la parroguia
de St. George, donde se encuentra

la capital del pais. El club también
renovo la biblioteca de la Mt. Maritz
Anglican School, escuela que apadrina,
proporcionando nuevos estantes,
escritorios y una nueva capa de pintura.
«Nuestra hiblioteca nacional no funciona
desde hace anos, por lo gue hay mucho
material de lectura gue no esta tan
disponible como deberia», afirma Semone
Sargeant, socia del club. La instalacion
de las cajas «abre una puerta para que
las personas lean lo que quieran, con la
frecuencia que quieran-.

RIS
S

Rotaract {3}

58
Club of Grenada

(e

2009

Ario en que el rotario Todd Bol, de
Hudson, Wisconsin, cred |a primera
Pequena Biblioteca Gratuita.



Corea
0 A fin de involucrar a mas socios en el voluntariado, el Comité de
0 Mujeres del Distrito 3650, Seul (Corea del Sur) los emparejé con

ninos del hogar juvenil Hyeshim-Won para realizar excursiones

Porcentaje de la turisticas mensuales. En enero, los rotarios invitaron a 30 de
poblacion de Corea estos jovenes a un viaje al parque de atracciones Lotte World.
del Sur menor Allivueltas en el carrusel, los coches de choque, el barco pirata
de 15 afios y mucho mas. El distrito y los socios donaron aproximadamente

2800 dolares para adquirir entradas con descuento y comida. Por
su parte, el gobernador electo del distrito, Young Suk Lee, socio
del Club Rotario de Seul Hangang, cubrio el costo del autobus. El
Gobernador de Distrito Bong Rak Sohn 'y el Club Rotario de Seoul
KANS organizaron el evento. «Queriamos mostrar a los nifios

gue hay mucha gente buena en el mundo», comenta Kwi-Young
Song, socia del Club Rotario de Hanseong y presidenta del Comité
Distrital de Mujeres.

Rotary

District 3650

.................................................................. i @

Australia 1 4 8 0 0
El Club Rotario de Beecroft

contrat6 a un destilador y u

elabord una ginebra de autor m I I I 0 n es
coningredientes hotanicos

que reflejan la flora que rodea y 4

su sede en la periferia norte de dOIares
de Sidney. En noviembre,

mas de 150 rotarios, lideres  Prevyisign de ingresos mundiales

| empresariales y otros por venta de ginebra en 2023,
Irlanda residentes se reunieron en < eninStatista
----------------- La Organizacién Mundial de la Salud considera que mas la fiesta de presentacion
de la mitad de los 1,3 millones de personas que murieron de Beecroft Spirit Ginpara
en accidentes de trafico en todo el mundo en 2022 eran seleccionar los aromas «que representan la zona
«usuarios vulnerables de la via pablica», es decir, peatones, de Beecroft», explica Daniel Dummer, socio del
ciclistas y motoristas. Consciente de que los nifios se club y responsable del proyecto. En colaboracion
encuentran entre los grupos de mayor riesgo, el Club con Craft Foundry, el club produjo 260 botellas
Rotario de Tullamore & District reanudé su campafia Be de ginebra infusionada con esencias de goma de
Safe Be Seen, cuyas actividades se vieron interrumpidas fresa, mirto limon y rosella. Para Navidad, el lote
debido a la pandemia de COVID-19. El proyecto hace se habia vendido en su totalidad, y los casi 1800
hincapié en la impartancia dolares recaudados se destinaron ala renovacion

de emplear ropa de alta de una subestacion eléctrica en Beecroft,
visibilidad, especialmente m e ro s asi como a proyectos internacionales, senala

durante los oscuros Dummer. «Beecroft tiene un fuerte sentido de

meses de invierno. El distancia de frenado aproximada comunidad, y la ginebra es una bebida alcohdlica

pasado otofio, el club para un automavil que circula a cuya popularidad esta creciendo rapidamente e
colabord con responsables 100 km/h. en Australia. Nuestro objetivo erareunirala @

de los servicios de comunidad en torno a un proyecto local delicioso
emergencia y organizaciones de prensa para distribuir y memorable mientras recaudabamos fondos

material promocional en las escuelas primarias. Los para proyectos locales y en el extranjero.

rotarios y los miembros de los equipos de emergencia

también visitaron las escuelas para difundir este mensaje. Rotary

Club of Beecroft

El proyecto continud durante mas de un mes con
continuos recordatorios y publicidad en las radios locales.
«El objetivo principal de la campana es proteger a los
jovenes y educarlos en materia de seguridad vial», explica
Eoin Sheehan, presidente del club y cirujano ortopédico
consultor en el Midland Regional Hospital Tullamore. «La
prevencion es siempre el mejor camino».

Rotary

Club of Tullamore & District
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Daniel Valdivieso Arias

Gobernador del D4400
2022 - 2023
Rotary {GioF | -O: Renie”
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uerida familia Rotaria, reciban un saludo
carinoso, como siempre, 8s un honor
dirigirme a ustedes.

Quiero empezar agradeciendo a todos
por ser parte de este hermoso ano
rotario, un ano lleno de experiencias
unicas, proyectos hechos realidad y vidas
cambiadas gracias al servicio y entrega de la gente de
accion de Rotary.

Este mes de junio damos especial énfasis a las
agrupaciones de Rotary. Considero importante que
activemos estos grupos como herramienta para
fortalecer lamembresia, ya que identificar y pertenecer
algrupodenuestroagrado, haraque nuestraexperiencia
rotaria sea aun mas placentera; ademas, como grupos
internacionales que comparten intereses en comun,
son una excelente opcion para conocer amigos de todas
las partes del mundo.

Sigamos contando historias, creando nuevos clubes,
que la membresia con mas experiencia se vea renovada
de ilusion y vitalidad con nuevos proyectos a realizar
y nuevos socios con afan de servicio. Incorporemos
también membresia joven, para que cada dia Rotary
siga creciendo y se siga renovando, dijo Paul Harris, “El
companerismo es algo magnifico, ilumina los senderos
de la vida, alegra el animo y se cotiza alto”.

Al'inicio de este ano rotario les habia comentado que
quisiera ser un puente que una generaciones, que una
ciudades y culturas, espero que sientan que asi fue, y
contindien por el camino de la union y el progreso, que
permita fortalecer al Distrito 4400 y hacer de cada
reunion de club, de cada Asamblea y Conferencia,
un motivo de ilusion y entusiasmo por actualizar
conocimientos, reforzar la amistad, dejar atras los
malos recuerdos, hablar de cuestiones de nuestra
organizacion y siempre IMAGINAR un mundo mesjor,
porgue Rotary crea esperanza.

Rotariamente,
Daniel Valdivieso Arias

Gobernador del D4400
2022 - 2023

00vY 01141510
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Carlos Arévalo Velasquez

Gobernador del D4455
2022 - 2023
Rotary {G{gf | <O Rotee™
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Estimada familia rotaria del Distrito 4455:

ntramos al mes de junio, el Ultimo de
nuestro periodo 2022-23. Ha sido un afno
muy intenso de actividad rotariay personal,
un afo irrepetible, llevamos a la fecha mas
de 90 visitas oficiales a los clubes rotarios
del distrito 4455, nos falta poco.

Actualmente, nuestro distrito tiene 102 clubes
rotarios, 4 de los cuales son nuevos y fueron creados
en este Ultimo periodo: RC Sanmartiniano de Lima,
RC San Isidro Internacional, RC Accion y Desarrollo
(Lima) y RC Luren Ica; asi hemos llegado a los 1.900
socios activos, lo que nos convierte, nuevamente, en
el distrito con mayor membresia en la zona 23B de RI.

En relacion con las aportaciones a La Fundacion
Rotaria (LFR), conforme a la informacion oficial de My
Rotary, al 31de mayo tenemos un total de USD 87.015
en aportaciones, cuyo detalle se indica:

a. Fondo Anual, USD 58.466:;
b. Fondo Polio Plus, USD 24.345:;
c. Otros fondos, USD 3175;y
d. Fondo de Dotacion, USD 1.029.

Sin embargo, todavia no se refleja en la web de
My Rotary la aportacion de USD 15.000 gue han
realizado al Fondo Anual, el PGD César Silva Medina
y su esposa Haydee, con lo cual se convertiran en
Donantes Mayores de |l nivel, alcanzando un total de
aportaciones de USD 102.015 y USD 73.466 al Fondo
Anual.

Hace unos dias, del 18 al 20 de mayo estuvimaos en
la 85° Conferencia Distrital Guayaquil 2023 (04400),
liderada por el GD Daniel Valdivieso y su esposa Gaby
Aguirre; fue una magnifica reunion de rotarismo vy
amistad con los principales lideres ecuatorianaos,
donde ademas el rotarismo peruano estuvo presente
con 3 oradores: el GD Luis Lozano Regal, la GN Gloria
Lamas y el suscrito. En mi caso expuse sobre la
situacion de las subvenciones y aportaciones a LFR,
Caso peruano.

En la dltima semana de mayo, del 27 al 31 hemos
completado seis visitas oficiales a clubes de laRegion
Arequipa: RC Yanahuara, RC Mollendo, RC Puerto Bravo
Mollendo, RC Arequipa Norte, RC Arequipa Nueva Era
y RC Arequipa Los Andes. Todas fueron visitas muy
gratas, nos permitieron conocer de cerca al gran
rotarismo arequipeno, uno de los mejores del pais, y
renovar la motivacion para salir adelante, luego de la

pandemia del COVID-19 y la crisis politica y social que
ha vivido nuestro pais hace pocos meses.

De otro lado, venimos ultimando los detalles de
nuestra X Conferencia Distrito 4455 - Lima 2023 que
realizaremos del 9 al 11de junio, en tres sedes:

- La inauguracion en el Hotel Los Delfines, el
9 de junio, donde entregaremos las cartas
constitutivas alos 3 Ultimos clubes que se han
constituido; rendiremos un merecido homenaje
alos past gobernadores: July y Ernesto Carlin.

- Luego el dia sdbado 10 tendremos las plenarias
con 16 ponentes de primer nivel —tanto
nacionales como extranjeros— del mundo
rotario y también del ambito de la educacion,
salud y responsabilidad social empresarial,
asi como una fiesta de gala. Eventos en el
Swissotel, donde premiaremos a los nuevos
Donantes Mayores 2022-23.

- Finalmente, tendremos el domingo 11 de junio,
unas vibrantes plenarias sobre Pro Juventud
(Intercambio de jovenes, Rotaract e Interact)
asicomalos ex becarios de Rotary International,
jornada que se desarrollara en el Centro Espanol
del Perd.

Asimismo, durante el mes de junio vamaos acompletar
la entrega humanitaria a los damnificados del ciclon
Yaku, en varias comunidades afectadas de la Region
Lima (Chosica y Chaclacayo] y Regién Ica, la cual ha
sido financiada por la Subvencién para desastres
otorgada por LFR, y las contribuciones especiales de
mas de 50 clubes de todo el distrito 4455.

Finalmente, el 25 del mes de junio realizaremos en
Lima una maravillosa actividad denominada: “Rotary
Pedal Lima 2023"; evento de ciclismo y rotarismo, VI
edicion; gue congregara a miles de ciclistas, rotarios,
rotaractianos e interactianos de diversas partes del
pais y del mundo (vendra una delegacion de Chile).
Recorreremaos 35K por las calles y avenidas de Lima,
tanto la parte historica y monumental con la Lima
moderna. Siendo este evento una gran actividad de
imagen publica, gue organizan cerca de 20 clubes
rotarios del distrito.

iSigamos Imaginando Rotary para
crear Esperanza en el mundo!

Cordialmente,
Carlos Arévalo Velasquez

Gobernador del D4455
2022 - 2023

GGYvY 01141510
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Luis Lozano Regal

Gobernador del D4465
2022 - 2023
Rotary {0k | ‘Or s
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Querida comunidad rotaria:

n un momento de nuestras vidas, cuando nos hicimos
rotarios, asumimos la promesa de consagrar nuestra
vida al servicio de la humanidad. Es el camino gue
voluntariamente elegimos, como miembros de la
organizacion de servicio humanitario mas prestigiosa
del mundo.

Hace un afo, con el soporte emocional de mi familia y sustentado
en elhonor de contar con el respaldo moral de nuestra comunidad
rotaria, nos preparabamos para asumir un reto mayor, ejercer
el privilegio de ser vuestro Gobernador. Desde ese instante, me
he entregado en cuerpo y alma a servir a nuestros clubes, en
la busgueda de implementar de manera gradual y sostenida
mejoras que nos permitan ofrecer un mayor nivel de satisfaccion
a nuestros rotarios, teniendo a la eficacia en el servicio y el
desarrollo de liderazgo, como medios que nos han de llevar al
ansiado desarrollo de la estructura funcional de nuestros clubes,
nuestro objetivo prioritario en el presente periodo.

Cada esfuerzo desplegado y cada minuto de tiempo dedicado a
nuestros propositos han sido ofrecidos como gratitud por todo lo
recibido. Elafecto de nuestragente eslo que quedaenlamemoria,
las palabras de aliento y el compromiso entusiasta y proactivo de
nuestros rotarios, permiten que al corazon siga latiendo como
motar inagotable con la fuerza que ustedes nos proporcionan,
entregando el alma como prueba de fe inquebrantable en que
juntos podamos lograr cualquier desafio.

En este Ultimo tramo, nos toca ser anfitriones de nuestra X
Conferencia Rotaria, que se constituye en el encuentro anual de
nuestro rotarismo, el espacio idéneo para celebrar el esfuerzo
de todos y nuestros logros alcanzados, para fundirnos en un
abrazo por el privilegio de ser rotarios, una excelente oportunidad
de renovar nuestra condicion de rotarios, miembros de la
organizacion global mas maravillosa, la gue imaginamos cada vez
mas grandiosa para sus miembros y para sus comunidades.

Eternamente agradecido con Dios, con mi amada familia y con
nuestra comunidad rotaria.

Que sigamos disfrutando de nuestra privilegiada condicion de
rotarios y que sigamos viviendo por siempre la maravillosa magia
de Rotary.

Rotariamente.
Luis Lozano Rega

Gobernador del D4465
2022 - 2023

GOrvy 01141SI10
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Rotary

Promociona tu club.

Inspira a tu comunidad.

Visita el Brand Center

para acceder a materiales de
promocion y recursos para compartir
las historias de impacto de tu cluby
mostrar a tu comunidad que somos
gente de accidon. Encontraras:

@=C2)

Plantillas para Anuncios, fotos y Guias de aplicacién
crear logotipos de videos que muestran a los colores de Rotary y
clubes y promociones Rotary en accion los elementos de disefio

personalizadas

Utiliza estas herramientas para actualizar tu sitio web, tus cuentas en las redes sociales
y los materiales de difusién en la comunidad. Inicia en rotary.org/brandcenter
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— ACTIVIDADES DISTRITALES

RYE Gira Galapagos de los jovenes In-bound
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Firma del acta de constitucion del Comité inter paises subnacional con los
distritos 4921 de Argentina, 4195 de México y 4400 de Ecuador.

V| vl il iI'

ACTIVIDADES DISTRITALES ———

Edicion 637 | 81




— ACTIVIDADES DISTRITALES

Gobernador Juan Francisco Plaza (4195) junto al Gobernador Daniel Valdivieso (4400).
e = . F
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VISITAS DISTRITALES ———

Visita al Club Rotario de Galapagos
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— VISITAS DISTRITALES
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Visita Club Rotario De Cuenca
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VISITAS DISTRITALES ——

Visita Club de Tomebamba

|
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— VISITAS DISTRITALES

Visita Club Rotario de Quito Los Andes
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Incorporacion de nuevos socios

El dia 11 de mayo, en la ciudad de
Guayaquil, el club rotario Guayaquil
Norte - Satélite Las Pefas dio
la bienvenida a la familia rotaria
a 3 nuevos socios gue vienen a
enriguecer la membresfa: Kevin
Zambrano, Sergio Castillo vy
Lisseth Pacheco.

La ceremonia se realizd en
compania de los patrocinadores
del club rotario Guayaquil Norte.
Seguido a la posesion, se realizd
una jornada de companerismo
entre los asistentes.

ROTARY CLUB GUAYAQUIL NORTE ——
SATELITE LAS PENAS
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D4400

ROTARY CLUB SANTAANA ——
DE LOS RIOS DE CUENCA

Entrega de computadoras

Los nifos y ninas de la escuela "José Maria Astudillo
Ortega" en la comunidad El Sigcho, de la parroguia
Sinincay, han hecho realidad su anhelo de tener un
laboratorio de computacion.

Gracias al trabajo conjunto con el club rotario de
Dickinson (EE.UU.) el 27 de abril, se hizo laentregade
7 computadoras de escritorio con mouse, tecladoy
parlantes; mas cuatro escritorios y dos estantes.

El club rotario Santa Ana de los Rios de Cuenca,
el cual apadrina a este centro educativo, cumple
asi con su objetivo de brindar las herramientas
necesarias para mejorar la calidad de la educacion
que reciben los ninos y ninas que asisten a esta
escuela.

El financiamiento total de este proyecto sumo un
total de USD 4.500.

Festival atlético “Nos Movemos
por el Agua 6K”

El domingo 30 de ahril la ciudad de Cuenca vivio con
alegria el Festival Atlético “Nos Movemos por el Agua 6K”
organizado por la Comision de Gestion Ambiental (CGA)
del canton Cuenca.

Este festival contd con el auspicio y patrocinio del club
rotario Santa Ana de los Rios de Cuenca, asi como de
empresas locales tanto publicas como privadas tales
como: ETAPA EP, EMAC EP, Electro Generadora del Austro
S. A, Escuela de Ingenieria Ambiental UDA, Facultad de
Ciencia y Tecnologia Universidad del Azuay, Universidad
Catolica de Cuenca, Empresa Eléctrica Regional Centro
Sur C.A., Corporacion Eléctrica del Ecuador CELEC EP
FONAPA, Bazar La Victoria, y Municipio Cuenca.

El club rotario Santa Ana de los Rios de Cuenca estuvo
presente también con una carpa de atencion médica
donde se recibié a mas de 120 personas. Ademas, se
realizd la entrega de 30 glucémetros valorados en USD
30 cada uno.
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D4400

—— ROTARY CLUB SANTA ANA
DE LOS RIOS DE CUENCA

Entrega de Glucometros

El'17 de mayo el club rotario Santa
Ana de los Rios de Cuenca, en
representacion de su presidente,
realiz6 la donacion de 32
glucometros y 96 cajas de tirillas.

Se hizo la entrega al Distrito de
Salud 01D03 para quelos productos
sean dirigidos a los pacientes
vulnerables de las zonas mas
alejadas de lo servicios médicos,
como lo son: Pucara, Sharug,
Shagli, Chilcaplaya, Santa lIsabel,
La Union, La Asuncion, Giron, San
Gerardo, San Fernando y Chumblin.

Reconocimiento Diamante

El pasado 20 de mayo, en la noche de
gala de la LXXXV Conferencia del Distrito
4400, el club rotario Santa Ana de los
Rios de Cuenca fue premiado con el
Reconocimiento Diamante por suexcelente
labor durante el periodo 2022-2023, v su
destacada participacion del Programa de
Intercambio de Jovenes.

Pablo Veélez, presidente del mencionado
club rotario, recibic de manos de la
representante de la Presidente de RI,
PGD Fransheska Audi, una presea y el
certificado de reconocimiento.

EI GD Daniel Valdivieso y su esposa Gabriela,
extendieron una felicitacion a toda la
membresia de este club gue ha logrado
beneficiar a miles de personas durante
este afo rotario.
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D4400

— ROTARACT CLUB ORO Y GRANA
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Donacion de libros y material escolar

El pasado lunes 15 de mayo en horas de
la manana, los socios del club Rotaract
de Oro y Grana realizaron la entrega de
libros, cuentos, folletos de manualidades,
libros de materias basicas, obras literarias
y enciclopedias a los nifios y nifias de la
escuela Dr. Alfredo Vera del sitio Santa
Elena, ubicado en la parroquia rural de El
Progreso, del canton Pasaje, provincia de
El Oro.

En este dia se realizd un monitoreo
al  mobhiliario escolar recientemente
arreglado gracias al trabajo conjunto
entre el club y los padres de familia de los
ninos gue estudian en esta institucion.
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— INTERACT CLUB NAZCA

Entrega de kits para neonatos y sus madres

Para agasajar y brindar apoyo en cubrir ciertas necesidades frecuentes
del postparto de las madres e internadas del area de gineco-obstetricia
del Hospital de apoyo, Ricardo Cruzado Rivarola de Nasca; el 13 de mayo,
los jovenes socios de Interact Nasca -encabezados por su presidente,
Giayd Carbajal Gonzales (13 anos)- se hicieron presente con el objetivo de
conmemorar con ellas el Dia de las Madres.

Suele ser mas frecuente que se piense en las necesidades del bebg, y
no en las de la mama durante el postparto. Toda mujer durante esta
etapa necesita de un gran soporte afectivo, emocional, como una mano
u hombro del cual sostenerse, e incluso de un apoyo presencial para
poder afrontar los muchos cambios fisicos externos e internos, que en
el puerperio se experimentan; y es que la llegada de un hijo sacude a la
madre por completo.

Conscientes de esto, los jovenes socios del club Interact Nasca
programaron entre las actividades del actual periodo, realizar esta visita
con la finalidad de dar la bienvenida a los neonatos; pero principalmente,
transmitir a estas mamis, su calidez y solidaridad con ellas, haciéndolas
sentir que no estan solas. De tal manera, que ademas de hacerles
entrega de un presente personal, se le dio a cada una de ellas un kit
surtido con toallas higiénicas, panales desechables, panos humedas,
jabén de glicerina, entre otros Utiles prescindibles, para alivianar un poco
los gastos propios de este acontecimiento en sus vidas.
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ROTARY CLUB NUESTRA —
SENORA DE GRACIA

Gran Campaiia de Vision en el asentamiento
humano Portales de Basilio Auqui en San
Antonio

Se llevé a cabo el domingo 23 de abril, la Gran
Campana de Vision en alianza con el Instituto
Hispanoamericano, en el colegio Padre Miguel
Marina, del asentamiento humano Portales de
Basilio Auqui, ubicado en San Antonio de Jicamarca.

Los pobladores -especialmente los ninos del
colegio y del programa PRONEI y sus familias-
pudieron hacerse un chegueo y medicion de vista
| completo, asi como descarte de enfermedades
- visuales, de forma gratuita. También tuvieron
acceso a una gran variedad de monturas; como
a lunas con medida, con proteccion blue, entre
otras.

Fueron mas de 22 voluntarios, de los cuales
1 forman parte del cuerpo de médicos vy
optometras, y de la delegacion rotaria liderada
por nuestra presidente del club, Rosa Cokchi: GP
Gianina Garcia-Blasquez, Past presidente Pedro
Huarca, Dina Pardo, Remo Hidalgo, Martha de
Hidalgo, Miguel Ramirez, Ana Garcia, Myrna Sumari,
Kristian Veliz (Interactiano e intercambista 2024-
25) y Nicolle Ramirez (Rotaract).
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— ROTARY CLUB NUESTRA
SENORA DE GRACIA

Por el dia de la Tierra sembramos en un biochuerto saludable
y nutricional

Por el dia de la Tierra, los socios del club visitaron el piloto de
biohuerto saludable y nutricional. Un proyecto sostenible del
club con el fin de mejorar la alimentacién de los pobladores, que
inicio en el 2021 con el financiamiento de una subvencion del
distrito, y con fondos propios del club.

Actualmente, beneficia a las mujeres y sus familias, del
asentamiento humano Portales de Basilio Augui; aportando a
la economia de las madres de la comunidad que se encargan
de cultivar los vegetales y plantas medicinales en el espacio
cedido y en uso, especialmente implementado, y dotado con
semillas y otros insumos donados por el club rotario Nuestra
Sefora de Gracia. El domingo 23 de abril se sembraron nuevos
cultivos y cosecharon algunos vegetales.

La delegacion rotaria estuvo liderada por la presidente del club,
Rosa Cokchi; Dina Pardo, encargada del trabajo con el Grupo
Rotario de Fomento; asi como el past presidente, Pedro Huarca,
en cuya gestion se entrego el proyecto.
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— ROTARY CLUB NUESTRA
SENORA DE GRACIA

Donacion de Balones de Oxigeno

El domingo 23, el Rotary club Nuestra Sefiora de Gracia realizo
la donacion de 3 balones de oxigeno de 10m3 como equipo
complementario (con valor aproximado de 4.500 soles) para la
posta gque se implementara en el AA.HH. Portales Basilio Auqui, el
cual funciona actualmente con el apoyo de ESSALUD (luego de la
pandemia desde 2021).

Cabe mencionar que el club realizé en el afo 2019 la entrega del
mobhiliario y equipos medicos basicos que han permitido que dicha
posta opere y brinde atenciones primarias a los 3.000 pobladores de
la zona, de lunes a sabado de 8:00 a 1:00 pm.

La presidente del club Rosa Cokchi, acompanada de la GP Gianina
Garcia Blasquez (socia del club) y una delegacion de rotarios, hicieron
la entrega al sefior Percy Garcia (presidente de la asociacion) en el
local comunal, en presencia de toda la comunidad que organizaba,
ese dia, un torneo de fulbito para recaudar fondos y continuar con la
construccion de la nueva posta en un area de 1.500 metros. El sefior
Percy agradecio la donacion recibida a nombre de toda la comunidad
y reconociolaactividad constante de apoyo desinteresado de Rotary.

ROTARY CLUB SOL DEL SUR —

Trekking & Plogging por el Dia de la Tierra

Rotary club Sol del Sur desarrollo el |l
Trekking & Plogging en el Valle de Chilina'y
el cercado de la ciudad de Arequipa, el dia
sabado 22 de abril de 7:00 a 10:00 a.m.

Participaron méas de 80 personas y durante
el recorrido de mas de 6,5 Km. se recogio
basura y desechos que se encontraban en
lazonaurbana, como alarivera del Rio Chili.

Esta actividad se realizd en conjunto
con la Subgerencia de Juventudes de la
Municipalidad Provincial de Areguipa, la lll
Division del Ejercito del Peru y su Comité
de damas, y la Comunidad de clubes de
caminantes de Arequipa.
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— ROTARY CLUB PUEBLO LIBRE

Taller de terrarios

El 14 de abril, el club rotario
Pueblo Libre, en conjunto con
el club rotario Peru Ecology
y el Grupo GEMRA de la Paz
de la Universidad Catdlica,
realizaron un taller “Recicla
todo conlos nifos” del IE Madre
Loreto Gabarre en el distrito de
Pueblo Libre.

TR

Sembrando arholes

22 de abril, celebrando el
dia de la Tierra, los socios
del club rotario Pueblo Libre
participaron en la campana de
arborizacion organizada por la
Municipalidad de Pueblo Libre,
sembrando arboles en los
pargues de todo el distrito.
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Campaiia de
ecografias

El 26 de abril, el club
rotario Pueblo Libre
realizo, en su Casadela
Amistad, una campana
brindando ecografias
gratuitas, en el distrito.

ROTARY CLUB PUEBLO LIBRE —

Apoyo a damnificados

Los socios del club rotario Pueblo
Libre, el pasado 27 de abril,
llevaron apoyo a los hermanos
afectados por los desastres
naturales, en la rivera del Rio
Chillén, en el distrito de Comas.

Se hicieron presente en la zona
llevando ropa para adultos vy
ninas, como también, alimentos
de primera necesidad no
perecederos y agua.
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— ROTARY CLUB PUEBLO LIBRE

Aniversario de Julio C. Tello

El 28 de abril, Rotary club
Pueblo Libre fue invitado a la
ceremonia de aniversario de
Julio C. Tello en el Museo Bolivar,
del distrito de Pueblo Libre.

Esta ceremonia contd con
la presencia de la Ministra
de Cultura, la Alcaldesa del
distrito de Pueblo Libre, Monica
Tello: entre otras autoridades.

Izamiento del Pabellon
Nacional

El 29 de abril, Rotary club
Pueblo Libre, participo en el
izamiento del Pabellén Nacional
en la Plaza de la Bandera, en el
cual destaco la presencia de la
alcaldesa del distrito de Pueblo
Libre, Monica Tello, y otras
autoridades.
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ROTARY CLUB PUEBLO LIBRE —

Visita al albergue del INABIF,
Magdalena

El6 de mayo, losclubesrotarios
Pueblo Libre y Maranga, en
conjunto, visitaron a las ninas
y madres joévenes del albergue
del INABIF de Magdalena.

Se entregaron ajuares para
bebes que incluian colchas,
sabanas, panales, como ropa
para las futuras mamas de 11
a 14 afos, de este albergue,
cuya gestacion es producto de
abuso o estupro.

Celebracion del dia de la
Madre

El 11 de mayo la Mesa de
Concertacion del distrito
de Pueblo Libre realizé la
celebracion del dia de las
Madres, en la cual, como
integrantes, participo el
Rotary club Pueblo Libre;
misma que se llevo a
cabo en la Comisaria del
distrito.
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ROTARY CLUB DE IQUITOS ——

Ensenanza del idioma inglés a niiios y
adolescentes con discapacidad visual

“Jamas debemos ser indiferentes a los problemas de
las comunidades en las que vivimos”
- Paul Harris.

El sdbado 20 de mayo se dio por inicio al Proyecto de
Ensenanza del Idioma Inglés a Nifios y Adolescentes
con Discapacidad Visual, con una duracion de ocho
meses para 15 nifos, a cargo de nuestro socio
estratégico, Alar Portocarrero, director general del
Nexo Speak; en colaboracion con los centros de
educacion basica (CEBE) 9 de Octubre e Iquitos.

EnRotary club delquitos estan comprometidosconla
educacion basicay la alfabetizacion, que forma parte
de las 7 areas de interés de Rotary International, y
que soninstrumentos fundamentales para reducir la
pobreza, fomentar las oportunidades de aprendizaje
alolargodetodalavidaparalosnifiosy adolescentes.

Conferencia de induccidn para nuevos rotarios

“Dar de Si Antes de Pensar en Si”
- Paul Harris.

El dia miércoles 24 de mayo, se llevo a cabo la Conferencia de
Induccion para Nuevos Rotarios del Rotary club de Iguitos; la
cual contd con la ponencia del Gobernador del distrito, Luis
Lozano; dirigidaalos25invitados, dandoaconocer el propdsito
de Rotary International de formar un circulo de profesionales
dedicados a diversos campos para propiciar el intercambio
de ideas, destacando la union, el impulso a continuar
organizandonos para no detener nuestros compromisos en
los servicios por los que generamos un impacto duradero en
nuestras comunidades, y por los gue mantenemos a nuestros
socios comprometidos con los 5 valores de Rotary dentro de
las 7 areas de interés de Rotary International.

Asi mismo, hubo un discurso emotivo dando la bienvenida a
la juramentacion del nuevo saocio rotario, Julio César Valles
Aguilar, a nuestra comunidad mundial de mas de 1.2 millones
de mujeres y hombres que trabajan por un mundo mejor.

EnRotaryclubdelquitos, todo futurosocio, podraintercambiar
ideas y forjar amistades duraderas con personas que
comparten la pasion por el servicio; por lo gue su experiencia
rotaria seré gratificante y entretenida.

Edicién 6371103




— ROTARY CLUB TRUJILLO

Incorporacion de un nuevo socio

El pasado miércoles 10 de mayo, en las
instalaciones del club central, Rotary club
Trujillo realizo el homenaje por el dia de la
madre rotaria, celebracion especial en la
cual se llevé a cabo la incorporacion de
un nuevo socio, el comunicador Francisco
Barquero Cornelio, quien hizo la promesa
de honor ante la presidente Olenka Carpio
Navarro, recibiendo posteriormente el pin
rotario de manos de su padrino, Victor
Hugo Ramirez.

De esta manera el club rotario Truijillo
dio la hienvenida a la familia rotaria a un
nuevo socio y aumenta su membresia,
acogiendo a mas lideres del servicio, listos
paraseguir haciendo girar la rueda rotaria.
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El ganador del premio
Programas de Gran Escala
2022-23 se anunciard en la
Convencion de Rotary
International en Melbourne,
Australia.

Puedes informarte sobre los
finalistas recientes en
rotary.org/programsofscale y
esperar informacion
actualizada sobre el ganador
de este afio en el ndmero de
agosto de la revista de Rotary.

Inscribete a los Programas

de Gran Escala 2023-24

Mas informacion sobre
Programas de Gran Escala en
rotary.org/programsofscale

iEl 1 de junio se abre el plazo de presentacién de inscripciones
para el premio Programas de Gran Escala 2023-24!

A través del concurso anual de
Programas a Gran Escala, La
Fundacion Rotaria selecciona una
iniciativa que haya demostrado su

éxito y esté lista para expandirse a
fin de ayudar a mas personas en mas
lugares. Los programas, que reciben
2 millones de ddlares en un plazo de
tres a cinco afios, deben estar
patrocinados por un club o distrito e
implementados con colaboradores

experimentados que también estén
comprometidos con su éxito y
sostenibilidad a largo plazo.

A partir del 1 de junio y hasta el 1 de
agosto de 2023, se aceptaran
propuestas de clubes rotarios y
rotaractianos y distritos cualificados
que describan programas que hayan
tenido impacto y que estén listos
para ampliarse.




